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1. Organizator

Myslenicka Akademia Karate ,Byakko”, ul. Romualda Traugutta 6A/23, 32-400 Myslenice

Official Dojo Operator Sensei Marcin Sturgulewski 4 dan,
tel. +48 690 118 076
E-mail: m.sturgulewski@byakko.pl

Patronat honorowy: Burmistrz Miasta i Gminy Myslenice Jarostaw Szlachetka
Patronat: Polski Zwigzek Kyokushin IKO Poland

2. Termin i miejsce

Sobota, 7 listopada 2026 r.
Hala Widowiskowo-Sportowa, ul. Zdrojowa 9, 32-400 Myslenice.

3. Sedziowie
Sedzia gtéwny:. Shihan Zbigniew Zielinski 6 dan
Sedzia techniczny: Shihan Jarostaw Rytel 5 dan

4. Warunki uczestnictwa

W zawodach mogg wzig¢ udziat kluby wspétpracujgce z International Karate Organization, zgtaszajgce dowolng liczbe zawodnikow.
Do startu bedg dopuszczeni zawodnicy posiadajgcy:

* Aktualng licencje zawodniczg Polskiego Zwigzku Kyokushin IKO Poland.

» Aktualne badania od lekarza sportowego, stwierdzajgce zdolnos¢ do uprawiania karate.

» Dokument tozsamosci ze zdjeciem potwierdzajgcy doktadng date urodzenia.

» Osoby niepetnoletnie: pisemng zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat w turnieju wedtug wzoru organizatora.

» Osoby petnoletnie: oswiadczenie o zrzeczeniu sig roszczen wobec organizatora z tytutu wypadkdw oraz reprodukcji wizerunku wedtug wzoru
organizatora.

* Czyste biate karate gi bez numeréw startowych z innych turniejow
» Komplet obowigzujgcych ochraniaczy dla swojej kategorii.
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5. KATEGORIE, KONKURENCJE, OCHRANIACZE

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany kategorii, ich fgczenia przy trzech zawodnikach lub mniej oraz rozdzielania stosownie do liczby zgtoszen, z
uwzglednieniem bezpieczenstwa uczestnikow. Organizator nie zapewnia ochraniaczy.

O przydziale do kategorii decyduje wiek zawodnika w dniu 6 listopada 2026 r.

Ochraniacze osobiste — chtopcy/mezczyzni

Suspensorium, biate ochraniacze golen-stopa i pigstkowki oraz miekkie ochraniacze na kolana. W wieku pow. 16 lat dodatkowo ochraniacz zebéw.

Biaty kask i hogo zgodnie z tabela.

Ochraniacze osobiste — dziewczeta/kobiety

Biate ochraniacze golen-stopa i pigstkowki oraz ochraniacze na kolana. W wieku 14-17 lat rowniez biaty piankowy ochraniacz piersi; w wieku pow. 16 lat

dodatkowo ochraniacz zebdw.
Biaty kask i hogo zgodnie z tabela.

A. KATA

Wiek lub kategoria

6-7 lat

8-9 lat

10-11 lat

12-13 lat

14-15 lat

16-17 lat

+18-34 lata

+35 lat

Podziat
chtopcy / dziewczeta
chtopcy / dziewczeta
chtopcy / dziewczeta
chtopcy / dziewczeta
chtopcy / dziewczeta
chtopcy / dziewczeta

mezczyzni / kobiety

mezczyzni / kobiety
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| tura
Taikyoku sono ichi
Taikyoku sono san
Pinan sono ichi
Pinan sono san
Tsuki no kata
Gekisai sono san
Bassai

Saifa

Il tura
Taikyoku sono ni
Pinan sono ichi
Pinan sono ni
Pinan sono yon
Gekisai sono san
Bassai
Kanku

Sushiho
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B. KUMITE CHEOPCY/MEZCZYZNI

C.

Wiek
6-7 lat
8-9 lat
10-11 lat
12-13 lat
14-15 lat
16-17 lat
18-34 lata
+35 lat

Kategorie wagowe w kg
-20, -25, -30, +30
-25, -30, -35, -45, +45
-30, -35, -40, -45, -50, -60, +60
-40, -45, -50, -60, -70, +70
-50, -55, -60, -70, -80, +80
-60, -70, -80, +80
-65, -70, -80, +80
-75, -85 +85

KUMITE DZIEWCZETA/KOBIETY

Wiek

6-7 lat

8-9 lat
10-11 lat
12-13 lat
14-15 lat
16-17 lat
18-34 lata

+35 lat

Kategorie wagowe w kg

-20, -25, +25

-25, -30, -35 +35

-30, -35, -40, -45, -50, +50

-35, -40, -45, -50, -60, +60

-50, -55, -60, -65, -70, +70

-55, -65, +65

-55, -65, +65

Podziat po otrzymaniu zgtoszen

Hogo
Tak
Tak
Tak
Tak
Nie
Nie
Nie
Nie

Hogo
Tak
Tak
Tak
Tak
Nie
Nie
Nie
Nie

Kask
Biaty z ostong twarzy
Biaty z ostong twarzy
Biaty z ostong twarzy
Biaty z ostong twarzy

Biaty z ostong twarzy

Biaty bez ostony twarzy

Nie

Biaty bez ostony twarzy

Kask
Biaty z ostong twarzy
Biaty z ostong twarzy
Biaty z ostong twarzy
Biaty z ostong twarzy

Biaty z ostong twarzy

Biaty bez ostony twarzy

Nie

Biaty bez ostony twarzy
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Czas walki w min
1(+1)
1(+1)

1,5 (+1,5)

1,5 (+1,5)
(+2)
(+2)
2(+2)

1,5 (+1,5)

5
5
2
2

Czas walki w min
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6. ZASADY ROZGRYWANIA KUMITE

Konkurencja zostanie rozegrana w systemie pucharowym, bez walk o trzecie miejsce, z wyjgtkiem senioréw 18-34 lata, dla ktérych przewidziano walki o
trzecie miejsce.

Zawodnik jest zobowigzany stawic sie do walki w ciggu jednej minuty od wyczytania, w komplecie wymaganych ochraniaczy.
Nie przewiduije sie tolerancji wagowej. Zawodnik musi spetni¢ limit kategorii, do ktérej zostat zgtoszony.

7. SEDZIOWIE | SEKUNDANCI

Sedziow rejestruje klub za posrednictwem platformy mykyokushin.net. Kierownik ekipy lub oddelegowana osoba jest zobowigzany do sedziowania.
Stréj sedziowski: szare lub ciemne spodnie, biata koszula z krétkim rekawem, granatowy krawat oraz gwizdek.

Sekundanci: biata koszula i szare lub ciemne spodnie. Przy macie moze znajdowac sie jeden sekundant.

8. OPtATA STARTOWA

Zakres startu Optata
Jedna konkurencja 150 zt
Dwie konkurencje, kata i kumite 180 zt
Optata za zmiane kategorii podczas weryfikacji 50 zt

Dane do przelewu: Myslenicka Akademia Karate ,,Byakko”, ul. Romualda Traugutta 6A/23, 32-400 Myslenice.
Nr rachunku: 87 1020 2892 0000 5702 0648 5033

Ptatnosci dokonuje wytgcznie klub; nie przyjmujemy wptat od pojedynczych zawodnikéw. Optate nalezy uisci¢ przelewem do 05.11.2026 lub gotéwka
podczas weryfikacji. Przy weryfikacji nalezy okaza¢ potwierdzenie przelewu. Kluby zainteresowane rachunkiem prosimy o przekazanie danych do
rachunku oraz adresu e-mail, na ktéry ma zosta¢ przestany dokument.

9. NAGRODY | PUNKTACJA DRUZYNOWA

Za pierwsze, drugie i trzecie miejsca we wszystkich kategoriach zawodnicy otrzymajg puchary i dyplomy.
Punktacja druzynowa: 1. miejsce - 5 pkt, 2. miejsce - 3 pkt, 3. miejsce - 1 pkt.
Klasyfikacja druzynowa obejmuje wyniki wszystkich kategorii wiekowych i konkurenciji.

10. ZGtOSZENIA | WERYFIKACIA

Zgtoszen zawodnikow i sedziéw dokonuja wytacznie kluby za posrednictwem platformy MyKyokushin: https://mykyokushin.net/.
Termin zakonczenia zgtoszen: 31.10.2026 o godz. 24:00.
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11. RAMOWY PLAN ZAWODOW

Miejsce wszystkich punktéw programu: Hala Widowiskowo-Sportowa, ul. Zdrojowa 9, Myslenice.

Dzien Godzina Punkt programu
Pigtek, 6 listopada 19:00-21:00 Weryfikacja zawodnikéw przyjezdzajgcych w pigtek
Sobota, 7 listopada 08:00-09:30 Weryfikacja zawodnikéw kumite i kata
Sobota, 7 listopada 09:00 Narada kierownikow ekip i powotanie sktadow sedziowskich
Sobota, 7 listopada 10:00 Oficjalne otwarcie zawodow
Sobota, 7 listopada 10:30 Konkurencja kata
Sobota, 7 listopada 0k.12:00 Walki eliminacyjne kumite
Sobota, 7 listopada 0k.15:30 Walki finatowe
Sobota, 7 listopada 0k.18:00 Dekoracja zawodnikéw i zakonczenie zawodow

W przypadku wczesniejszego zakohczenia kata walki eliminacyjne mogg rozpocza¢ sie wczesniej. Godzina zakonczenia zalezy od liczby zawodnikéw. Wstep
dla kibicow jest wolny.

12. Ubezpieczenie

Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw. Za ubezpieczenie zawodnika odpowiada klub, w ktérym zawodnik trenuje. Kazdy zawodnik powinien posiadac
ubezpieczenie NNW.

13. Nocleg

Propozycje:

Osada Chetm: Stréza 1141, 32-431 Stréza, tel. 607 327 277, www.osadachelm.pl.

Hotel Dobczyce: ul. Jatowcowa 30, 32-410 Dobczyce, tel. 728 320 202, hoteldobczyce.pl.

Osrodek Gorski Pod Kamiennikiem, Poreba 38, 32-425 Trzemesnia, Telefon: 12 273 55 90, https://podkamiennikiem.pl/

14. Postanowienia kofncowe

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian harmonogramu wynikajgcych z liczby zgtoszen lub przyczyn organizacyjnych.

W sprawach nieobjetych niniejszym komunikatem decydujg organizator i sedzia gtéwny. Zyczymy sukceséw sportowych oraz mitego pobytu w Myslenicach.
osu!
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