
        Ogólnopolski Turniej Karate Kyokushin 
Memoriał Mas. Oyamy o Puchar Starosty Tomaszowskiego 

 o Puchar Burmistrza Tomaszowa Lubelskiego   
 w dniu 17  maja 2025 rok. 

 Tomaszowski Klub Karate Kyokushin  ma zaszczyt zaprosić reprezentację waszego                                        
klubu do udziału w: 

   Ogólnopolski Turniej Karate Kyokushin 
 Memoriał Mas. Oyamy o Puchar Starosty Tomaszowskiego   

o Puchar Burmistrza Tomaszowa Lubelskiego     
w dniu 17 maja 2025 roku. 

 
I ORGANIZATOR 
 
 Tomaszowski Klub Kyokushin Karate 

 
Kontakt: 
 
e-mail; tkkkyokushin@o2.pl 
tel. kom. Jerzy Wójcik – 514 132 891, Katarzyna Wójcik – 690 278 918 
 
II PATRONAT 
 
 Starosta Powiatu Tomaszowskiego 
 Burmistrz Miasta Tomaszów Lubelski 

 
III PATRONAT MEDIALNY 
 
 Rewizje Tomaszowskie 

 
IV TERMIN I MIEJSCE 
 
  17 maja 2025 roku Sala Sportowa przy  ZS nr 1 im. Bartosza Głowackiego   w Tomaszowie 
Lubelskim ul. Wyspiańskiego 8. 
 
V ZGŁOSZENIA 
 
Prosimy o zgłoszenie zawodników w poszczególnych kategoriach przez stronę 
 https://mykyokushin.net/. Zgłoszenia po tym terminie nie będą możliwe. 
Zgłoszenia przyjmujemy do godziny 24.00 dnia 12-05-2025 rok. 
 
Prosimy o zgłoszenie również zawodników w poszczególnych kategoriach do pierwszego kroku 
( przy zgłoszeniu zapisać I - krok) 
 
VI PROGRAM ZAWODÓW 
9:00 – 10:00 przyjazd ekip i weryfikacja zawodników 
10:00 – 10:25 narada sędziów 
10:30 – 10:50 otwarcie zawodów 
11:00 - rozpoczęcie zawodów 
15:30 – 16:30 dekoracja zakończenie zawodów 
 
 



VII KATEGORIE: 
Turniej będzie rozgrywany w następujących konkurencjach: 
> Dziewczęta – rocznik 2014 / 2015 (10-11 lat) do  -35 – 40  - 45  + 45 kg  kata dowolne 
>  Chłopcy – rocznik 2014 i 2015 (10-11 lat) do -35 – 40 - 45 +45 kg kata dowolne 
>  Dziewczęta – rocznik 2016 / 2017 (8-9 lat) do -25- 30 -35 + 35 kg kata dowolne 
>  Chłopcy – rocznik 2016 i 2017 (8-9 lat) do –25-30-35+35 kg, kata dowolne 
>  Dziewczęta - rocznik 2018 /2019 (6-7lat) do -25- 30 +30 kg, kata dowolne 
>  Chłopcy - rocznik 2018/ 2019 (6-7lat) do -25- 30 +30 kg , kata dowolne 
>  Dziewczęta - rocznik 2020 /2021 (4-5lat) kumite open +, kata dowolne 
>  Chłopcy - rocznik 2020/ 2021 (4-5lat) kumite open +, kata dowolne 
>  Turniej Dzieci we wszystkich kategoriach kata obowiązuje jedna tura, kumite 
w ochraniaczh hogo 

Młodzik – 2012 – 2013 ( 12 – 13 lat ) 
 

 Młodziczki – rocznik 2012 i 2013: dziewczęta, kumite: -45kg,-50kg,-55kg, +55kg 
 

 Kata dziewcząt wg tabeli 
 

 Młodzicy – rocznik 2012 i 2013: chłopcy, kumite: -40kg, -45kg, -55kg, +55kg,   
 

  Kata chłopców wg. tabeli 
 

KATEGORIA I TURA II TURA 
 
Młodzik 
 

Taikyoku Sono Ichi 
Takyoku Sono san 
Pinian Sono Ich 

Pinian Sono Ni 
Pinian Sono San 
Pinian Sono Yon 
Sokugi Sono San 
Tsuki No Kata 
Geksai sho 

 
      Junior Młodszy - 2010 – 2011 (14 – 15 lat ) 

 
  Młodziczki – rocznik 2010-2011: dziewczęta, kumite semi contact: - 45kg,     

- 50kg, - 55kg, + 55kg, 
 
Kata dziewczat wg tabeli 
 

 Młodzicy – rocznik 2010-2011: chłopcy, kumite semi contact: - 55kg, - 60kg, 
 - 65 kg,+ 65kg 
 
 Kata chłopców wg tabeli 

 
KATEGORIA I TURA 

obowiązkowa, zawodnik 
wykonuje kata podane przez 

sędziego 

II TURA 
zawodnik wykonuje kata 

wybrane przez siebie 

Juniorzy młodsi, 
 

Juniorki młodsze 

Taikyoku sono san 
Sakugi sono ni 
Pinan sono ichi 

Pinan sono ni 
Pinan sono san 
Pinan sono yon 



Kihon sono ni 
Sakugi sono san 
Tsuki no kata,         Geksai 
sho 

 

Junior – 2008 - 2009 (16 – 17 lat ) 

 

 Juniorki – rocznik 2008-2009: dziewczęta, semi contact: -55kg, 
 -60kg, +60kg, 

 

  Kata dziewcząt wg tabeli 

 

 Juniorzy – rocznik 2008-2009: chłopcy,  kumite semi contact:  
 -60kg, -65kg, -70kg, -75kg, -80kg, +80kg 

 

  Kata chłopców wg tabeli 

 

KATEGORIA I TURA 
obowiązkowa, zawodnik 

wykonuje kata podane przez 
sędziego 

II TURA 
zawodnik wykonuje kata wybrane 

przez siebie 

Juniorzy, 
 

Juniorki 

Pinan sono ni 
Pinan sono san 
Pinan sono yon 

Geksai dai 
Pinan sono go 
Tsuki no kata 

Saiha 
Yantsu 

Geksai sho, Sushiho 
 

Proszę o podanie kyu i wagi zawodnika do 1kg 

Przepisy kata 

Kata rozgrywane będą w dwóch turach: 

 I tura – zawodnik wykonuje kata podane przez sędziego prowadzącego (spośród podanych 
w tabeli dla tej tury) 

 II tura – zawodnik wykonuje kata wybrane przez siebie (spośród podanych  
w tabeli dla tej tury) 

Klasyfikacja końcowa ustalona będzie na podstawie wyników z II tury. 

W przypadku remisu będą brane pod uwagę punkty z I tury. 

VIII WARUNKI UCZESTNICTWA: 
Turniej będzie rozegrany we wszystkich kategoriach wiekowych wg światowych przepisów 
IKO 
>  Aktualna karta zdrowia sportowca 

>  Zgoda rodziców lub opiekunów obowiązkowo (brak zgody wyklucza z uczestnictwa w 
turnieju) 



>  Posiadanie Ubezpieczenia NNW (Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od NNW). 

>  Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas zawodów 

>  Proszę o podanie kyu i wagi zawodnika do 1kg 
Obowiązkiem zawodnika jest stawienie się do walki w regulaminowy czasie 1 minuty w 
komplecie ochraniaczy. 
 
 ORGANIZATOR NIE ZAPEWNIA OBOWIĄZKOWYCH OCHRANIACZY ! 
 
>  ochraniacz tułowia Hogo, kask na głowę 
 
Przebieg i czas walki w kategoriach dzieci: 

1,5 minuty runda podstawowa, 1 minuta dogrywka, waga ( o wyniku decyduje różnica wagi 
większa niż 3kg ), druga dogrywka 1 minuta po której musi zapaść werdykt. 

 

Przebieg i czas walki w kategoriach, młodzików, juniorów młodszych i juniorów: 

2 minuty runda podstawowa, 2 minuty dogrywka, waga ( o wyniku decyduje różnica wagi większa 
niż 3kg ) , druga dogrywka 2 minuta po której musi zapaść werdykt. 

 
IX. POSTANOWIENIE KOŃCOWE 

>  Sędzią Głównym turnieju będzie Shihan Krzysztof Policha. 

>   W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i Organizator. 

>   Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w dniu zawodów. 

>   Każdy kierownik ośrodka/instruktor/ zobowiązany jest do sędziowania zawodów. 

>   Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie w sprawach 
organizacyjnych. 

>   W przypadku braku minimum 4 zawodników w danej kategorii decyzją Sędziego Głównego i        
Organizatora może nastąpić połączenie lub odwołanie tej kategorii. 

>   Opłata startowa wynosi 100 zł w tym posiłek dla zawodników i sędziów. 50 zł dla zawodników        
OZK w Lublinie ( bez obiadu ). 

>   Obiad można zakupić w cenie 30 zł – zgłoszenia do sekretariatu TKKK do 12.05. 2025 rok. 

>   W razie nieobecności zawodnika na turnieju opłata startowa nie podlega zwrotowi. 

>   Opłatę należy uiścić gotówką w dniu przyjazdu lub na konto: 
 
Tomaszowski Klub  Kyokushin Karate, Nowa Wieś 5 , 22-600 Tomaszów Lubelski 
 
Bank Spółdzielczy w Tomaszowie Lubelskim 
nr konta:  86 9639 0009 2001 0003 3675 0001 
                                                                                    ORGANIZATOR : 

                                                       TOMASZOWSKI KLUB KYOKUSHIN KARATE 
                                                                 SENSEI  JERZY WÓJCIK – 3 DAN 
 
                                                                          OSU !!! 
 
 
 



 
Zgoda rodziców na udział dziecka w walkach kontaktowych Wyrażam zgodę na start mojego dziecka 

 
 …………………………………………………………………………………………………    (imię i nazwi

sko zawodnika) 
w  Ogólnopolski Turniej Karate Kyokushin Memoriał Mas. Oyamy o Puchar Starosty 
Tomaszowskiego  o Puchar Burmistrza Tomaszowa Lubelskiego w Tomaszowie Lubelskim 
dnia 17.05.2025 r. w konkurencji kumite wg. światowych przepisów IKO 
(walka kontaktowa w ochraniaczach z użyciem pełnej siły kopnięć i uderzeń) 
i nie będę rościł żadnych pretensji do organizatora z tytułu odniesionych przez moje dziecko podczas walk 
urazów i kontuzji. Jednocześnie potwierdzam, że w dniu zawodów moje dziecko będzie legitymować 
się ważnym orzeczeniem lekarza sportowego stwierdzającym zdolność do uprawiania karate  oraz będzie pos
iadać komplet obowiązujących w jego kategorii ochraniaczy obowiązkowych. 

 
 

…………………………………………………………….                                                                    
Miejscowość, data oraz podpis rodzica (opiekana prawnego) 

 
 

Zgoda rodziców na udział dziecka w walkach kontaktowych Wyrażam zgodę na start mojego dziecka 
 

 …………………………………………………………………………………………………    (imię i nazwi
sko zawodnika) 

w  Ogólnopolski Turniej Karate Kyokushin Memoriał Mas. Oyamy o Puchar Starosty 
Tomaszowskiego  o Puchar Burmistrza Tomaszowa Lubelskiego w Tomaszowie Lubelskim 
dnia 17.05.2025 r. w konkurencji kumite wg. światowych przepisów IKO 
(walka kontaktowa w ochraniaczach z użyciem pełnej siły kopnięć i uderzeń) 
i nie będę rościł żadnych pretensji do organizatora z tytułu odniesionych przez moje dziecko podczas walk 
urazów i kontuzji. Jednocześnie potwierdzam, że w dniu zawodów moje dziecko będzie legitymować 
się ważnym orzeczeniem lekarza sportowego stwierdzającym zdolność do uprawiania karate  oraz będzie pos
iadać komplet obowiązujących w jego kategorii ochraniaczy obowiązkowych. 

 
 

…………………………………………………………….                                                                    
Miejscowość, data oraz podpis rodzica (opiekana prawnego) 

 
 

 
Zgoda rodziców na udział dziecka w walkach kontaktowych Wyrażam zgodę na start mojego dziecka 

 
 …………………………………………………………………………………………………    (imię i nazwi

sko zawodnika) 
w  Ogólnopolski Turniej Karate Kyokushin Memoriał Mas. Oyamy o Puchar Starosty 
Tomaszowskiego  o Puchar Burmistrza Tomaszowa Lubelskiego w Tomaszowie Lubelskim 
dnia 17.05.2025 r. w konkurencji kumite wg. światowych przepisów IKO 
(walka kontaktowa w ochraniaczach z użyciem pełnej siły kopnięć i uderzeń) 
i nie będę rościł żadnych pretensji do organizatora z tytułu odniesionych przez moje dziecko podczas walk 
urazów i kontuzji. Jednocześnie potwierdzam, że w dniu zawodów moje dziecko będzie legitymować 
się ważnym orzeczeniem lekarza sportowego stwierdzającym zdolność do uprawiania karate  oraz będzie pos
iadać komplet obowiązujących w jego kategorii ochraniaczy obowiązkowych. 

 
…………………………………………………………….                                                                    

Miejscowość, data oraz podpis rodzica (opiekana prawnego) 
  


