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KOMUNIKAT

Data: 26 listopada 2023

Miejsce: Warszawa, Biatotecki OSrodek Sportu, ul. Strumykowa 21

Zgloszenia przez system: https://next.osusoftware.com do 23.11.2023 r.



I. KATEGORIE i KONKURENCIJE

A. KUMITE
1. Kumite semi-kontakt (oddzielnie chtopcy i dziewczeta):

roczniki:
-2017-2016 (6-7 lat) Dzieci mtodsze (lekki kontakt)
-2015-2014 (8-9 lat) Dzieci
-2013-2012 (10-11 lat) Kadeci
-2011-2010 (12-13 lat) Miodzicy
- 2009-2008 (14 - 15 lat) Juniorzy mtodsi
- 2007, 2006, 2005 (16-17 lat, nie ukonczone w dniu zawoddéw 18 lat) Juniorzy

2. Kumite full kontakt (oddzielnie mezczyzni i kobiety):

- 2005 i starsi (tylko zawodnicy petnoletni) Seniorzy
- MASTERS +35 lat

3. Kumite full kontakt PIERWSZY KROK (oddzielnie m@zczyzni i kobiety):

- 2005 i starsi pierwszy krok (tylko zawodnicy petnoletni) 6 kyu i nizsze stopnie
- MASTERS pierwszy krok +35 lat 6 kyu i nizsze stopnie

B. KATA INDYWIDUALNE

(decyzja o podziale na chtopcy i dziewczeta zostanie podjeta po zebraniu zgtoszeri)

roczniki:
-2017-2016 (6-7 lat) Dzieci mtodsze
- 2015-2014 (8-9 lat) Dzieci
-2013-2012 (10-11 lat) Kadeci
-2011-2010 (12-13 lat) Miodzicy
- 2009-2008 (14 - 15 lat) Juniorzy mtodsi
- 2007, 2006, 2005 (16-17 lat, nie ukonczone w dniu zawodow 18 lat) Juniorzy
- Seniorzy (zawodnicy petnoletni)



Il. SZCZEGOLOWY PODZIAL NA KATEGORIE KUMITE

KUMITE

rece, golen+stopa, ochraniacz na krocze

Rocznik ochraniacze obowigzkowe formuta czas walki

-2017-2016 (6-7 lat) Dzieci mtodsze

=> dziewczynki: -25, +25 kg pancerz + kask z ochrong twarzy, lekki - 1,5 min walki => dogrywka 1
ochraniacze biate bawetniane rece, K c min => réznica wagi 3 kg =>

=> chtopcy: -25, +25 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt dogrywka 1 min

- 2015-2014 (8-9 lat) Dzieci

=> dziewczynki: -30, +30 kg pancerz + kask z ochrong twarzy, . . . )

’ semi -1,5 Iki — d ka1

ochraniacze biate bawetniane rece, o .mm wa‘ 3| k—> oiryw @ c nlm _)

=> chtopcy: -30, -35, +35 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze kontakt | roznica wagi 3 kg — dogrywka 1 min

-2013-2012 (10-11 lat) Kadeci

=> kadetki: -30, -35, -45, +45 kg pancerz + kask z ochrong twarzy, . . . .

’ ’ ’ semi -1,5 Ik d ka1

ochraniacze biate bawetniane rece, o .mm wa‘ 3| k—> oiryw @ c n;m _)

=> kadeci: -35, -40, -45, +45 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze kontakt | réznica wagi 3 kg — dogrywka 1 min

-2011-2010 (12-13 lat) Mtodzicy

=> miodziczki: -40, -50, +50 kg pancerz + kask z ochrong twarzy, . . , .

’ ’ semi -2 Ik d ka 2

ochraniacze biate bawetniane rece, i .m.ln wa I ;( ogr\c/iw @ Ir:wlr;—>.

=> mtodzicy: -40, -45, -55, +55 kg golef+stopa, ochraniacz na krocze kontakt - froznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min

- 2009-2008 (14-15 lat) Juniorzy mtodsi

=> juniorki mtodsze: -50, -60, +60 kg kask z ochrong twarzy, ochraniacze biate . . ) )

- i i bawetniane rece, golen+stopa semt -2 min walki — dogrywka 2 min —

=> juniorzy miodsi: -55, -60, -65, -70, ochraniacs na kr(’)cze ’ kontakt |réznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min

+70 kg

- 2007, 2006, 2005 (<18 lat) Juniorzy

=> juniorki: -55, -65, +65 kg kask z ochrong twarzy (lub
otwarty+szczeka), ochraniacze biate . . . .
bawetniane rece, golen+stopa semt -2 min walki = dogrywka 2 min —

’ ’ 5Zni i3k d ka 2 mi

=> juniorzy: -60, -65, -70, -75, +75 kg [ochraniacz na krocze (kobiety ochraniacz kontakt roznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min
na biust),

- 2005 i starsi (petnoletni) Seniorzy

=> seniorki: -55, -65, +65 kg ochr:’mlacze biate bawetniane
golen+stopa, ochraniacz na krocze full - 2 min walki — dogrywka 2 min —

_ . . 70, -80. +80 k (kobiety ochraniacz na biust), ochraniacz kontakt |rdznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min

=>seniorzy: -/0, -50, + g z€béw tzw “szczeka”

- MASTERS +35 lat 5 kyu i wyzej

= mezczyini -85, +85 kg kask bez ochrony twarzy+ochraniacz na full -2 min walki — dogrywka 2 min —

. szczeke, ochraniacze biate bawetniane K K Soni 3k g ka2 mi
= - —
=> kobiety -60, +60 kg rece, golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt froznica wagi 3 kg ogrywka 2 min
- 2005 i starsi (petnoletni) Seniorzy pierwszy krok 6 kyu i nizsze stopnie
=> seniorki: -55, -65, +65 kg Echra}fnl-acz naeszczelie;ﬁocrramacze biate full -2 min walki — dogrywka 2 min —

) awetlniane rece, golen+stopa, . ) .
=> seniorzy: -70, -80, +80 kg ochraniacz na krocze kontakt |réznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min
- MASTERS +35 lat pierwszy krok 6 kyu i nizsze stopnie
=> mezczyzni -85, +85 kg kask bez ochrony twarzy+ochraniacz na full - 2 min walki — dogrywka 2 min —

. szczeke, ochraniacze biate bawetniane L ) .
=> kobiety -60, +60 kg kontakt |réznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min




Lekki kontakt - walka kontaktowa w ochraniaczach z uzyciem minimalnej sity kopniec i uderzen
Semi kontakt - walka kontaktowa w ochraniaczach z uZzyciem petnej sity kopnieC i uderzen

UWAGA:
llo$¢ kategorii wagowych i podziat moze ulec zmianie (decyduje ilo$¢ zgtoszonych zawodnikéw).

Turniej rozegrany bedzie indywidualnie systemem pucharowym na 3-5 matach. Walki wedtug
przepisdw obowigzujgcych w IKO, ochraniacze wg standardu IKO.

Il Nalezy mie¢ ze sobg wtasny komplet wymaganych ochraniaczy. Organizator nie zapewnia
zadnych ochraniaczy.

I1l. KATA INDYWIDUALNE

(decyzja o podziale na chtopcy i dziewczeta zostanie podjeta po zebraniu zgtoszen)

Kata indywidualne

Rocznik | tura Il tura (6 zawodnikéw)
- 2017-2016 (6-7 lat) Dzieci mtodsze | Taikyoku Sono Ichi Taikyoku Sono Ni

- 2015-2014 (8-9 lat) Dzieci Taikyoku Sono Ni Taikyoku Sono San

- 2013-2012 (10-11 lat) Kadeci Pinian Sono Ichi Pinian Sono Ni

- 2011-2010 (12-13 lat) Mtodzicy Pinian Sono San Pinian Sono Yon

- 2009-2008 (14-15 lat) Juniorzy

. Tsuki no Kata Geksai San
mtodsi

- 2007, 2006, 2005 (16-17 lat, nie
ukonczone w dniu zawodow 18 Saifa Geksai San
lat) Juniorzy

- Seniorzy (>18 lat) Geksai San Bassai

Przebieg konkurencji Kata

Ocenianie odbedzie sie w systeme punktowym (odrzucane skrajne noty, natomiast w przypadku
takiej samej iloSci punktow skrajne noty bedg brane pod uwage). Do rundy finatowej awansuje 6
najlepszych zawodnikdw.



IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

W zawodach mogg wzig¢ udziat ekipy sktadajgce sie z dowolnej liczby zawodnikéw w danej
konkurenciji.

Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajgcy:

aktualng zgode lekarza umozliwiajgca udziat w zawodach
zgode na udziat w zawodach na o$wiadczeniu zatgczonym do komunikatu
dokument toZsamosci

czyste biate karate-gi, wymagane ochraniacze

V. ZGLOSZENIA
Zgtoszen prosimy dokonywa¢ poprzez system https://next.osusoftware.com

Rejestracja bedzie otwarta od 10 listopada 2023.
Zgtoszenia do 23.11.2023 r. do godz. 23.59.

Zgloszenia sedziéw réwniez https://next.osusoftware.com. Dla sedziéw przewidziany jest obiad.

mail kontaktowy w sprawie pytan i zgtoszern warsawopen@mastersdojo.pl

W razie pytanh i watpliwoSci prosimy o kontakt:
- 506537516 Senseitukasz Moczydtowski - Iz wyjgtkiem 13-21.11.2023
- 501500914 Sensei Piotr Moczydtowski - !z wyjgtkiem 13-21.11.2023
- 884 074 088 Sensei Katarzyna Krajza-Moczydtowska - tylko w dniach 13-21.11.2023

Kiedy juz po zgtoszeniu okaze sie, Ze dany zawodnik jednak nie wystartuje, prosimy na bieZzgco o
informowanie nas mailowo.

VI. OPLATA STARTOWA
Optata za udziat zawodnika wynosi:
100 zt - jeSli zawodnik startuje w jednej konkurencji (kumite lub kata)
120 zt - jeSli zawodnik startuje w wiecej niz jednej konkurencji (kumite+kata).

PowyZzszg kwote, pomnozong przez ilo$¢ zawodnikéw startujgcych z danego klubu, nalezy wpfacié
bezposrednio przed zawodami u organizatora. Kazdy zawodnik otrzyma suchy prowiant - pozywng
kanapke.

VIl. PROGRAM na 26.11.2023

8:00 - 9:20 weryfikacja zawodnikéw *
9:00 - 9:30 narada sedziowska
10:15 start kata, nastepnie kumite
17.30 dekoracja
* mozliwo$¢ weryfikacji takZe dzier wczeSniej w g.19-20, niezbedny wczeS$niejszy kontakt z organizatorem



VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawody odbedg sie na 3-5 matach.
Turniej zostanie rozegrany wedtug przepiséw obowigzujgcych w IKO, ochraniacze wg
standardu IKO.
3. Organizator prosi o przestrzeganie termindw zgtoszen, wpisanie_w zgtoszeniu aktualnych
stopni zawodnikom oraz o przestrzeganie niniejszego regulaminu.
Protesty nalezy skfada¢ u Sedziego Gtéwnego.
W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny oraz Organizator.
Niezbedne jest, aby kazdy klub wydelegowat minimum 1 sedziego.

SINSCORSCIE

Razem ze zgtoszeniem prosze wysta¢ kandydatury sedziéw!
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Zgoda rodzicéw na udziat dziecka w walkach w formule lekkiego kontaktu/semi kontaktu

IKO WARSAW OPEN Ogoélnopolski Turniej Karate Kyokushin
Wyrazam zgode na start Mojego dzieCKa: ......c.euuiuiniie i e

w IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin, Warszawa,26 listopada 2023 roku, w konkurencji kumite lekki kontakt / semi
kontakt zgodnie z podziatem na kategorie wg komunikatu.

Os$wiadczam, ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy. W petni i bez jakichkolwiek zastrzezen zwalniam organizatoréw
zawoddw, sedzidw, instruktoréw, trenerdw, pracownikdw, przedstawicieli, cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych gosci od jakiejkolwiek
odpowiedzialno$ci wynikajgcej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty zdrowia, ktérego to wydarzenia moje dziecko mogto by by¢ ofiarg lub
powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby lub mojego dziecka, stworzone w dowolny sposéb
oraz wszystkie reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byty wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny
sposdb, miedzy innymi, — cho€ nie wylgcznie — do celéw reklamowych, promocyjnych, wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej,
materiatach szkoleniowych i innych no$nikach dzwieku, obrazu i informacji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje
rowniez z wszelkich roszczen, jakie mdgtbym/mogtabym mie¢ w zwigzku z naruszeniem prywatno$ci mojej lub mojego dziecka, zniestawieniem
lub w oparciu o wszelkie inne podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promocji
wystawienia na widok publiczny lub wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na no$nikach dzwigku
i obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si€ i akceptuje tre$¢ regulaminu IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.
Jednocze$nie oSwiadczam, Ze w dniu zawodéw moje dziecko bedzie legitymowac sie dowodem tozsamosci ze zdjeciem, waznym orzeczeniem
lekarza sportowego stwierdzajgcym zdolno$¢ do uprawiania karate, oraz bedzie posiada¢ komplet obowigzujgcych w jego kategorii ochraniaczy
obowigzkowych. Niniejsze oSwiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

Miejscowo$é data podpis rodzica (opiekuna prawnego)

Zgoda rodzicéw na udziat dziecka w walkach w formule lekkiego kontaktu/semi kontaktu

IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolski Turniej Karate Kyokushin
WyraZzam zgode na start MoJeg0 dZIECKA: .. ...ueue ettt e e eaes

w IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin, Warszawa, 26 listopada 2023 roku, w konkurencji kumite lekki kontakt / semi
kontakt zgodnie z podziatem na kategorie wg komunikatu.

O$wiadczam, Ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy. W petni i bez jakichkolwiek zastrzeZen zwalniam organizatoréw
zawoddw, sedzidw, instruktoréw, treneréw, pracownikdw, przedstawicieli, cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych goSci od jakiejkolwiek
odpowiedzialno$ci wynikajgcej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty zdrowia, ktérego to wydarzenia moje dziecko mogto by by¢ ofiarg lub
powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby lub mojego dziecka, stworzone w dowolny sposéb
oraz wszystkie reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byty wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny
sposdb, miedzy innymi, — cho€ nie wytgcznie — do celéw reklamowych, promocyjnych, wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej,
materiatach szkoleniowych i innych no$nikach dzwieku, obrazu i informaciji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje
rowniez z wszelkich roszczen, jakie mdgtbym/mogtabym mie¢ w zwigzku z naruszeniem prywatno$ci mojej lub mojego dziecka, zniestawieniem
lub w oparciu o wszelkie inne podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promociji
wystawienia na widok publiczny lub wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na no$nikach dzwigku
i obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

O$wiadczam, Ze zapoznatem/am si¢ i akceptuje tre$¢ regulaminu IKO WARSAW OPEN Ogédlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.
Jednocze$nie o$wiadczam, Ze w dniu zawodéw moje dziecko bedzie legitymowaé sie dowodem tozsamosci ze zdjeciem, waznym orzeczeniem
lekarza sportowego stwierdzajgcym zdolno$¢ do uprawiania karate, oraz bedzie posiada¢ komplet obowigzujgcych w jego kategorii ochraniaczy
obowigzkowych. Niniejsze oSwiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

Miejscowos¢é data podpis rodzica (opiekuna prawnego)



Oswiadczenie petnoletniego uczestnika na udziat w walkach kontaktowych podczas
IKO WARSAW OPEN Ogoélnopolski Turniej Karate Kyokushin

imi€ i Nazwisko zZawodniKa: ........cooeiiiii i

O$wiadczam, Ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy w IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin,
Warszawa, 26 listopada 2023 roku w konkurencji kumite full kontakt.

W petni i bez jakichkolwiek zastrzeZen zwalniam organizatoréw zawodoéw, sedzidw, instruktoréw, treneréw, pracownikéw, przedstawicieli,
cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych gosci od jakiejkolwiek odpowiedzialno$ci wynikajacej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty
zdrowia, ktérego to wydarzenia mégtbym by¢ ofiarg lub powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby, stworzone w dowolny sposéb oraz wszystkie
reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byly wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny sposéb, miedzy
innymi, — cho€ nie wylgcznie — do celdw reklamowych, promocyjnych, na kasetach wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej, materiatach
szkoleniowych i innych nosnikach dzwieku, obrazu i informacji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje rowniez z
wszelkich roszczen, jakie mdgtbym/mogtabym mie€ w zwigzku z naruszeniem mojej prywatnosci, zniestawieniem lub w oparciu o wszelkie inne
podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promocji wystawienia na widok publiczny lub
wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na no$nikach dZzwigku i obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si€ i akceptuje tre$¢ regulaminu IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.

Jednocze$nie o$wiadczam, Ze w dniu zawodow bede legitymowac sie dowodem tozsamosci ze zdjeciem, bede posiada¢ komplet
obowigzujgcych w mojej kategorii ochraniaczy obowigzkowych oraz Zze posiadam wazne w dniu zawoddw (nie starsze niz sze$¢€ miesiecy)
orzeczenie lekarza sportowego stwierdzajgce zdolno$¢ do uprawiania karate. Niniejsze o$wiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

Miejscowos¢ data podpis zawodnika

Oswiadczenie petnoletniego uczestnika na udziat w walkach kontaktowych podczas

IKO WARSAW OPEN Ogoélnopolski Turniej Karate Kyokushin

imi€ i Nazwisko zZawodniKa: ........cooeiiiii i

O$wiadczam, Ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy w IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin,
Warszawa, 26 listopada 2023 roku w konkurencji kumite full kontakt.

W petni i bez jakichkolwiek zastrzeZen zwalniam organizatoréw zawodéw, sedzidw, instruktordw, treneréw, pracownikéw, przedstawicieli,
cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych gosci od jakiejkolwiek odpowiedzialno$ci wynikajgcej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty
zdrowia, ktérego to wydarzenia mogtbym by¢ ofiarg lub powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby, stworzone w dowolny sposéb oraz wszystkie
reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byly wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny sposéb, miedzy
innymi, — cho€ nie wytgcznie — do celdw reklamowych, promocyjnych, na kasetach wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej, materiatach
szkoleniowych i innych nosnikach dzwieku, obrazu i informaciji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje réwniez z
wszelkich roszczen, jakie mégtbym/mogtabym mie¢ w zwigzku z naruszeniem mojej prywatnosci, zniestawieniem lub w oparciu o wszelkie inne
podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promocji wystawienia na widok publiczny lub
wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na no$nikach dzwieku i obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si€ i akceptuje tre$¢ regulaminu IKO WARSAW OPEN Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.

Jednocze$nie o$wiadczam, Ze w dniu zawodow bede legitymowac sie dowodem tozsamosci ze zdjeciem, bede posiada¢ komplet
obowigzujgcych w mojej kategorii ochraniaczy obowigzkowych oraz Ze posiadam wazne w dniu zawoddw (nie starsze niz sze$¢€ miesiecy)
orzeczenie lekarza sportowego stwierdzajgce zdolno$¢ do uprawiania karate. Niniejsze o$wiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

MiejscowoS¢ data podpis zawodnika



