KO UPPER SILESIA CUP
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ORGANIZATOR:
Siemianowicki Klub Kyokushin Karate
41-103 Siemianowice Slaskie ul. Elizy Orzeszkowej 1
Tel 504 084 126

e-mail: a_manecki@o2.pl

WSPOLORGANIZATOR:
Slaski Zwiazek Karate
Urzad Miasta Siemianowice Slaskie

MOSIR “ Pszczelnik ” Siemianowice SL.

TERMIN | MIEJSCE:
24 wrzesnia 2022r.
Kompleks Sportowy “Michat”

ul. Elizy Orzeszkowej 1, Siemianowice Slaskie

ORIENTACYJNY PROGRAM ZAWODOW:
8:00 - 9.30 - weryfikacja zawodnikéw spoza Slaska
9:00 - 9:30 - narada sedziow,
10.00 - 10:15 - oficjalne otwarcie zawodow

10:15 - rozpoczecie wspotzawodnictwa w kat. KATA

UWAGAI!!
Szczegotowy program zawodow zostanie podany po zakonczeniu zgtoszen. W przypadku,
gdy ilos¢ osdb przekroczy dopuszczone przepisami wymogi, organizator okresli w jakiej

kolejnosci beda startowaty poszczegdlne grupy wiekowe.
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https://pl-pl.facebook.com/pages/category/Stadium--Arena---Sports-Venue/Centrum-Sportowo-Kulturalne-Łabędź-1652232305047151/

REGULAMIN
VIl Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin IKO Upper Silesia Cup 2022

WARUNKI UCZESTNICTWA:
1. W zawodach moga wziaé udziat reprezentacje klubow Karate Kyokushin zrzeszone w
International Kyokushin Organization Kyokushinkaikan Poland.
2. W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy sktadajace sie z dowolnej liczby zawodnikow
w danej kategorii.

3. Do udziatu w zawodach zostang dopuszczone osoby posiadajgcy w dniu weryfikacji:

aktualng karte zdrowia sportowca (podbitg przez lekarza),
IKO Membership Card

zgode opiekunow prawnych (Zatacznik nr 1),

uiszczong optate startowgs,
- dokument tozsamosci ze zdjeciem.
4. Do walk w kat. kumite zostang dopuszczone osoby posiadajace:
komplet ochraniaczy, ktére zapewnia Klub macierzysty zawodnika:
Chtopcy: suspensor, hogo, kask z kratka, biate miekkie pigstkowki,
tekstylne ochraniacze golen - stopa.
Dziewczeta: hogo, kask z kratka, biate miekki pigstkowki,
tekstylne ochraniacze golen.
Wszystkich zawodnikow obowigzuje czyste biate karate gi.
Osoba, ktora nie stawi sie na macie przegrywa walke walkowerem.
Kaski z kratka dla kategorii dzieci, kadetow i mtodzikow.

NA TURNIEJU OBOWIAZUJA PRZEPISY IKO

ZGtOSZENIA - WERYFIKACJA - LOSOWANIE:

1. Zgtoszenia prosimy przesyta¢ za pomocga strony www.mykyokushin.net

w terminie 15-22.09.2021 r. do godz. 24:00. Po tym terminie bramka zostanie zamknieta i nie
bedzie mozliwosci dokonania zgtoszenia.

2. Weryfikacja zawodnikow ze Slaska odbedzie sie w dniu 23 wrzesnia 2022 r. w godz. 17.00

- 20.00 w siedzibie SKKK Siemianowice Slaskie ul. Elizy Orzeszkowej 1
3. Weryfikacja ekip spoza Slaska odbedzie sie w dniu zawodéw w Kompleksie

Sportowym "Michat” ul. Elizy Orzeszkowej 1. w godz. 8:00 - 9:30
4. Losowanie odbedzie sie po zakonczeniu zgtoszen. Nie przewidujemy zmian kategorii w
dniu zawodow.
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http://www.mykyokushin.net/

OPLATA STARTOWA:

Optata startowa wynosi 80,00 zt. Wptaty prosimy dokonywac¢ na rachunek bankowy

w ING Bank Slaski nr 28 1050 1214 1000 0023 2392 2209 lub gotéwka w dniu weryfikacji.

WYKAZ KONKURENCJI KATA

Konkurencja kata zostanie rozegrana w jednej turze:

W kategorii dzieci, kadetow mtodszych i kadetow starszych zawodnik wykonuje wskazane

kata z wykazu. W kategoriach mtodzik, junior mtodszy, junior zawodnik wybiera jedno kata

z wykazu.

KATEGORIA

TUR A FINALOWA

DZIECI
Rocznik 2016 - 2015

TAIKYOKU SONO ICHI

KADECI MtODSI
KADETKI MELODSZE
Rocznik 2014-2013

TAIKYOKU SONO NI

KADECI STARSI
KADETKI STARSZE
Rocznik 2012-201

TAIKYOKU SONO SAN

Mt ODZICY
Mt ODZICZKI
Rocznik 2010-2009

PINAN SONO NI
PINAN SONO SAN
PINAN SONO YON

TSUKI NO KATA

SOKUGI TAIKYOKU SONO SAN

JUNIORZY Mt ODSI
JUNIORKI MtODSZE
Rocznik 2008-2007

SOKUGI TAIKYOKU SONO SAN
PINAN SONO SAN
PINAN SONO YON

TSUKI NO KATA

JUNIORZY
JUNIORKI
Rocznik 2006-2005

PINAN SONO GO
TSUKI NO KATA
GEKISAI SONO ICHI
SAIFA
YANTSU
GEKISAI SONO SAN
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WYKAZ KONKURENCJI KUMITE

KUMITE DZIECI

- czas trwania walki 1 min.
- bez wypychania, bez wytapywania

kopnig¢
- ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleA+stopa, pigstkdwki bawetniane biate, hogo, kask z kratka
Lp Kategoria Rocznik Kategorie wagowe

1| Dzieci 6 - 7 lat (dziewczeta) 2016 - 2015 -25kg, +25kg

2| Dzieci 6 - 7 lat (chtopcy) 2016 - 2015 -25kg, +25kg

KUMITE KADECI MtODSI

- czas trwania walki 1 min.
- bez wypychania, bez wytapywania

kopnieé
- ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleA+stopa, pigstkdwki bawetniane biate, hogo, kask z kratka
Lp Kategoria Rocznik Kategorie wagowe

1| Kadetki 8 - 9 lat 2014 - 2013 -25kg, -30kg, +30kg

2 | Kadeci 8 - 9 lat 2014 - 2013 -25kg, -30Kkg, +30kg

KUMITE KADECI STARSI

- czas trwania walki 1,5 min.
- bez wypychania, bez wytapywania

kopnieé
- ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleA+stopa, pigstkdwki bawetniane biate, hogo, kask z kratka
Lp Kategoria Rocznik Kategorie wagowe

1| Kadetki 10 - 11 lat 2012 - 20N -30kg, -35kg, +35kg

2 | Kadeci 10 - 11 lat 2012 - 20N -35kg, -40kg, +40kg

KUMITE MEODZIKOW

- czas trwania walki 1,5 min.
- bez wypychania, bez wytapywania

kopnieé
- ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), golen+stopa, pigstkdwki bawetniane biate, hogo, kask z kratka
Lp Kategoria Rocznik Kategorie wagowe

1| Mtodziczki 12 - 13 lat 2010 - 2009 -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +55

2 | Mtodzicy 12 - 13 lat 2010 - 2009 -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

KUMITE JUNIOROW MEODSZYCH

- czas trwania walki 2 min.
- bez wypychania, bez wytapywania

kopnig¢
- ochraniacze obowiazkowe: suspensor (chtopcy), goleA+stopa, pigstkdwki bawetniane biate, hogo, kask.
Lp Kategoria Rocznik Kategorie wagowe

1] Juniorki mtodsze 14 - 15 lat 2008 - 2007 -50Kkg, -55kg, +55kg

2| Juniorzy mtodsi 14 - 15 lat 2008 - 2007 -50kg, -55kg, -60Kkg, -65kg, +65kg
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KUMITE JUNIOROW

- czas trwania walki 2 min.

- kompletne przepisy IKO

- ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), golefA+stopa, pigstkdwki bawetniane biate, hogo, kask.

Lp Kategoria Rocznik Kategorie wagowe
1| Juniorki 16 - 17 lat 2006 - 2005 -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
2| Juniorzy 16 - 17 lat 2006 - 2005 -55kg, -60Kkg, -65kg, -70kg, +70kg
UWAGA!

Rocznik 2004 moze wzigé udziat w turnieju wytacznie w kat. Kata. Osoba startujgca w dniu
turnieju nie moze miec¢ ukonczonych 18 lat.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Sedzia Gtowny mistrzostw - shihan Edward Urbanczyk

2. Sedzia Techniczny mistrzostw - shihan Zbigniew Zielinski

3. Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego gtownego w dniu zawodow.
(Prosimy o zabranie ze sobg kompletnych strojow sedziowskich oraz gwizdka)

4. Kazdy zawodnik startujgcy w zawodach musi posiadaé ubezpieczenie NNW. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne uszczerbki na zdrowiu poniesione podczas
zawodow.

5. Organizator zapewnia ciepty positek w ramach optaty startowe].

6. Za zajecie miejsc punktowanych od 1-3 w kwalifikacji indywidualnej organizator zapewnia
puchar, medal i dyplom.

7. Wszystkie osoby obecne w trakcie zawodéw w hali sportowej zobowigzane sa
do bezwzglednego wykonywania polecen stuzby porzadkowej organizatora pod rygorem
usuniecia z imprezy.

8. Zawody nie s3 impreza masowg w rozumieniu Ustawy z dnia 20 marca 2009 r.
o bezpieczenstwie imprez masowych.

9. W przypadku zgtoszenia do danej kategorii niedostatecznej ilosci zawodnikow/
Zawodniczek, konkurencja moze zosta¢ odwotana lub potgczona.

10. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtowny i Organizator.
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Zatacznik nr 1

Imie/Imiona i Nazwisko Rodzica -6w/* Opiekunéw prawnych

/adres, tel. /

OSWIADCZENIE RODZICA - 6w/OPIEKUNA PRAWNEGO

Wyrazam/my* zgode na start niepetnoletniego dziecka

(Nazwisko i Imie uczestnika zawoddw)
UF. W ANIU et sss . W ZAWOdMach sportowych:

VIl Ogélnopolskim Turnieju Kyok'ushin Karate IKO Upper Silesia Cup 2022
w Siemianowicach Slaskich w dniu 24.09.2022 r.

1. Oswiadczam/my*, ze uczestnik zawodow nie choruje na koronawirusa, nie miato na
przestrzeni ostatnich czternastu dni Swiadomej stycznosci z osobami zakazonymi
koronawirusem oraz nie jest objete kwarantanng z powodu koronawirusa.

2. Oswiadczam/my*, ze w dniu turnieju uczestnik bedzie legitymowac sie aktualnymi
badaniami lekarskimi, zezwalajgcymi na udziat w/w zawodach oraz bedzie posiadac komplet
obowigzujacych w jego kategorii ochraniaczy.

3. Oswiadczam/my*, ze uczestnik zawodow posiada indywidualne ubezpieczenie NNW i nie
bede/bedziemy* rosci¢ zadnych pretensji do organizatora z tytutu odniesionych przez
moje/nasze* dziecko ewentualnych urazow lub kontuzji w czasie zawodow.

4. Wyrazam/my* zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegow lub operacji
w stanach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu uczestnika zawodow. W razie decyzji lekarskiej
o hospitalizacji, zobowiazuje sie do odbioru uczestnika zawodow ze szpitala.

5. Wyrazam/my* zgode na przetwarzanie danych osobowych uczestnika zawodow
w zakresie potrzebnym do przygotowania oraz przeprowadzenia zawodow.

6. Wyrazam/my* nie wyrazam/my* zgode/y* na wykorzystywanie i przetwarzanie wizerunku
uczestnika zawodow do celow zwigzanych z ich przeprowadzeniem oraz promocjg w trakcie
ich trwania oraz po ich zakonczeniu.

7. Administratorem danych osobowych zawodnikow, na czas przygotowania i udziatu

w zawodach, jest Siemianowicki Klub Kyokushin Karate z siedzibg w Siemianowicach
Slaskich,ul.Elizy Orzeszkowej 1

Po zakonczeniu zawodow dane osobowe uczestnika zawodow nie beda przetwarzane i nie
beda udostepniane osobom trzecim poza komunikatem koncowym z zawodow.

8. Ja/My* nizej podpisani oswiadczamy, ze podane dane w Oswiadczeniu sg prawdziwe.

* niepotrzebne skresli¢

Miejscowo$é, data Czytelne podpisy Rodzica/6w*/Opiekuna/éw* prawnych
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