Miedzynarodowa Organizacja Karate Kyokushinkaikan — Poland

34. Wagowe Mistrzostwa Europy Karate Kyokushin

Mistrzostwa Europy Junioréw Karate Kyokushin

Mistrzostwa Europy Senioréw Karate Kyokushin

Miejsce: Hala Sportowa "Szopienice", 11-Listopada 16, Katowice

Data: 13 — 14 listopada 2021

Organizator: Miedzynarodowa Organizacja Karate Kyokushinkaikan - Polska
Shihan Jacek Czerniec,

Sensei Dariusz tyczko,

Wiecej informacji: www.ikopoland.com

Kontakt: ikopoland@gmail.com , Shihan Jacek Czerniec telefon +48 602757003
Rejestracja: proces rejestracji odbedzie sie za posrednictwem strony internetowej:

mykyokushin.pl w dniach 3-23 pazdziernika.

Oficjalny hotel: Hotel Novotel Katowice Centrum, ul. Rozdzieriskiego 16
Rezerwacje hotelowe: Rezerwacji mozna dokonaé do 13 pazdziernika, uzywajac hasta

"IKOPoland". hotel e-mail: H3377@accor.com , telefon hotelowy: +48322004450

Najblizsze lotnisko: Katowice Airport (Miedzynarodowy Port Lotniczy Katowice Pyrzowice) -

20km www.katowice-airport.com

Optaty:

60 euro za kategorie przelewem bankowym (70 euro za kategorie, przy wptacie gotéwka na
miejscu) lub 280 zt (320 zt przy wptacie gotéwka na miejscu)

Kumite + Kata 100 Euro przelewem bankowym (110 Euro przy wptacie gotéwka na miejscu)
lub 460 zt (500 zt przy wptacie gotéwka na miejscu)

Team Kata 100 Euro — cena za druzyne (110 Euro przy wptacie gotdwkg na miejscu) lub 460
zt (500 zt przy wptacie gotéwka na miejscu)

Seminarium Techniczne IKO 50 EURO (Branch Chief nie ptac3)
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Konto bankowe organizatora:

Nazwa odbiorcy: TKKF Czarni, ul. Radosna 35 C, 40-472 Katowice
Bank: ING Bank Slaski

Nr rachunku: 28 1050 1214 1000 0023 2392 2209 (dla wptat w PLN)

Rachunek dla wptat w Euro: 47105012141000009081356736 , Swift INGBPLPW IBAN PL

Wszystkie kategorie wiekowe sa ustalane na dzien 13 listopada2021 r.

Wszyscy uczestnicy mistrzostw muszg posiada¢ wazne ubezpieczenie. Organizator nie

zapewnia zadnego ubezpieczenia i nie ponosi odpowiedzialnosci w tym zakresie.

34. Wagowe Mistrzostwa Europy Karate Kyokushin:
KUMITE +18 lat (dbedg sie walki o 3 i 4 miejsce)
Mezczyzni: -60kg; -70kg; -80kg; -90kg; +90kg;
Kobiety: -55kg; -65kg; +65kg;
Czas trwania walk:
Runda eliminacyjna: 2 minuty -> 2 minuty
Péffinaty i runda finatowa: 3 minuty -> 2 minuty -> 2 minuty -> waga (rdznica co najmniej

3 kg) -> 2 minuty (decyzja obowigzkowa)

KATA+18 lat (Nagrody za miejsca: 1., 2., 3.)

Mezczyzn

Kobiet

Team Kata (3 - 5 0sdb, czas trwania mniej niz 5 min)
Mezczyzni i kobiety

Eliminacja: Gekisai Sono San

Finat (dla najlepszych 8): Seienchin




TEAM KATA (dany zespot moze sktadad sie z senioréw i junioréw bez wzgledu na pted)
Zasady:
Zespot: 3~ 5 0sdb na zespot,
Wykonywanie Kata: (Brak rundy wstepnej) Dowolne Kyokushin Kata z wyjgtkiem
Ura, Sanchin, Tensho, Bassai i Tekki.

Czas wykonania: maksymalnie 5 min.

Mistrzostwa Europy Junioréw w Karate Kyokushin
KUMITE Juniorzy
(Nagrody za miejsca 1,2, 3, 3 — nie bedzie walk o 3 miejsce)
Chtopcy: 10-11 lat: -35 kg; -40kg; -45kg; +45kg;
Chtopcy: 12-13 lat: -40kg; -45kg; -50kg; +50kg;
Chtopcy: 14-15 lat :-50kg; -55kg; -60kg; -65kg; -70kg; +70kg;
Chtopcy: 16-17 lat: -55 kg; -60kg; -65kg; -70kg; -75kg; +75kg;
Dziewczeta: 10-11 lat: -35kg; -40kg; +40kg;
Dziewczeta: 12-13 lat: -40kg; -45kg; +45kg;
Dziewczeta: 14-15 lat: -50kg; -55kg; +55kg;
Dziewczeta: 16-17 lat: -55kg; -60kg; +60kg;
Obowigzkowe wyposazenie ochronne:
Kask (bez ostony twarzy 10-17 lat)
Ochraniacze tutowia (10-15 lat)
Ochraniacze na piesci (standard IKO, 10-17 lat)
Ochraniacze na golenie (standard IKO, 10-17 lat)
Ochraniacze krocza dla chtopcow
Ochraniacze piersi dla dziewczat
Zawodnicy muszg posiada¢ komplet wtasnych ochraniaczy.

Organizator zapewni wytacznie ochraniacze ciata.
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Czas trwania walk dla juniorow w wieku 10-13 lat:

Eliminacje i finaty: 90 sekund -> 90 sekund

Czas trwania walk dla juniorow w wieku 14-17 lat:

Eliminacje i finaty: 120 sekund -> 120 sekund

KATA Juniors (Nagrody za miejsca: 1., 2., 3.)
Chfopcy: 10-11 lat

Chtopcy: 12-13 lat

Chfopcy: 14-15 lat

Chtopcy: 16-17 lat

Dziewczynki: 10-11 lat

Dziewczeta: 12-13 lat

Dziewczeta: 14-15 lat

Dziewczeta: 16-17 lat

Juniorzy 10-11 lat (chtopcy i dziewczeta)
Eliminacje: Pinan Sono Ich

Finat (8 zawodnikéw): Pinan Sono Ni

Juniorzy 12-13 lat (chtopcy i dziewczeta)
Eliminacje: Pinan Sono San

Finat (8 zawodnikéw): Pinan Sono Yon

Juniorzy 14-15 lat (chtopcy i dziewczeta)
Eliminacje: Tsuki No Kata

Finat (8 zawodnikéw): Gekisai San
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Juniorzy 16-17 lat (chtopcy i dziewczeta)
Eliminacja: Saifa

Finat (8 zawodnikow): Gekisai San

Mistrzostwa Europy Senioréw w Karate Kyokushin
Seniorzy: Mezczyzni: 35-39 lat: -85kg; +85kg;
Seniorzy: Mezczyzna: +40 lat: -85kg; +85kg;
Obowigzkowe ochraniacze:
Kask (bez ostony twarzy)
Pigstkowki (standard 1KO)
Ochraniacze golen/stopa (standard IKO)
Zawodnicy muszg posiadac wtasne srodki ochrony osobistej

Czas trwania walk dla seniorow: eliminacje i finaty: 90 sekund -> 90 sekund

HARMONOGRAM:

12 listopada (pigtek)

10:00-18:00 Weryfikacja wszystkich uczestnikow

Aby przejsé weryfikacje nalezy przynies¢: IKO Memberschip Card, dokument tozsamosci,
zgode lekarza (bez HIV), Waiver form.

14:30-16:30 Seminarium sedziowskie kumite (z egzaminem)

17:00-18:30 Seminarium sedziowskie kata (z egzaminem)

18:45 Europejskie Spotkanie BCi DO

13 listopada (sobota)
9:00 Odprawa sedziéw
10:00 Oficjalna ceremonia otwarcia Mistrzostw Europy Junioréw w Karate

10:30 Start zawoddéw junioréw kata i kumite
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14 listopada (niedziela)
10.00 Oficjalna ceremonia otwarcia 34. Wagowych Mistrzostw Europy Karate Kyokushin
i Mistrzostw Europy Senioréw Karate Kyokushn.

10:30 Rozpoczecie zawodoéw

15 listopada (poniedziatek)
10:30 — 12:00 Seminarium Techniczne IKO

Po zakonczeniu rejestracji zostanie podany minutowy program mistrzostw oraz szczegoty
organizacyjne i informacje zwigzane z sytuacjg pandemiczng poprzez publikacje na stronie

ikopoland.com i przestanie na adresy e-mail podane w rejestracji.

Oosu!




