IV PUCHAR SLASKA DZIECI | MLODZIEZY
KARATE KYOKUSHIN

RUDA SLASKA 26.05.2018

Slaski Zwiazek Karate

Informator zawodow




IV PUCHAR SLASKA DZIECI | MEODZIEZY KARATE KYOKUSHIN RUDA SLASKA 26.05.2018

1. ORGANIZATOR

1. Rudzki Klub Kyokushin Karate 2. Slaski Zwiazek Karate
ul. Ratownikéw 2 ul. Warszawska 27
41-709 Ruda Slaska 40-009 Katowice

tel. 504 236 996
e-mail: romandymek@gmail.com
www.kyokushinkarate.com.pl

2. TERMIN | MIEJSCE

26 maja 2018 r.
Hala Widowiskowo Sportowa MOSIR, ul. Ktodnicka 95, 41-706 Ruda Slaska (Halemba)

3. PROGRAM ZAWODOW

25.05.2018 r. (pigtek)

17.30 — 19.30 weryfikacja zawodnikéw, (ul. Ratownikéw 2, 41-709 Ruda Slaska)
26.05.2018 r. (sobota)

7:30 — przyjazd ekip (weryfikacja zawodnikéw spoza Slaska)
9:00 — narada kierownikow ekip i sedziow

10:00 - oficjalne rozpoczecie zawodow

10:30 — eliminacje kata

12:00 — finaty kata

12.30 - dekoracja medalistow kata

13:00 — eliminacje kumite

15:30 — finaty kumite

16:30 — dekoracja medalistéw kumite

17.30 - zakoniczenie zawoddw

4. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Do startu beda dopuszczeni zawodnicy posiadajacy:

e Aktualng karte zdrowia sportowca,

e Legitymacje szkolng/dowdd osobisty

o Ubezpieczenie od nastepstw nieszcze$liwych wypadkéw z tytutu startu w zawodach
w dyscyplinie karate kyokushin zawarte przez macierzysty klub

e (zyste, biate karate gi

e Z7gode rodzicow na udziat w zawodach i w formule semi kontakt podpisang na zatgczonym
formularzu

e Ochraniacze biate na golen-stope, pigstkowki biate — obowigzkowo (we wtasnym zakresie)
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e Dziewczeta ochraniacz piersi, a chiopcy zatozone pod kimono

— obowigzkowo (we wiasnym zakresie)

suspensoria

e Hogo we wszystkich kategoriach (zapewnia organizator)
e Ochraniacze dozwolone — nakolanniki, ochraniacz szczeki (we wtasnym zakresie)
e Kask dla konkurencji kumite semi kontakt (zapewnia organizator). Dla bezpieczeristwa
i komfortu zawodnika zalecamy zaopatrzenie zawodnikdéw w swoje kaski odpowiednio
dopasowane.
2. W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy klubéw zrzeszonych w Slaskim Zwigzku Karate oraz
zawodnicy zaproszonych klubdw nie zrzeszonych w Slaskim Zwigzku Karate.

5. KONKURENCIE KATA

1. Konkurencja kata odbedzie sie w dwdéch turach — eliminacyjnej i finatowe;.

2. Do tury finatowej przechodzi 8 zawodnikéw. Dekorowanych bedzie czterech finalistow.
3. W pierwszej turze zawodnik wykonuje kata obowigzkowe, w drugiej dowolne

z podanych ponize;j.

4. W kategorii wiekowej dzieci, dziewczeta i chtopcy startujg razem.

KATA (do drugiej tury przechodzi 8 zawodnikow)
Lp | Kategoria Roczniki Tura | (eliminacyjna) | Tura |l (finatowa)
1 Dzieci 6-7 lat 2011 i mtodsi Taikyoku sono ichi Taikyoku sono ichi
2 Kadetki mtodsze 8-9 lat (dziewczeta) 2009 -2010 . _ . .
3| Kadeci mtodsi 8-9 lat (chtopcy) 2009 - 2010 Taikyoku sonojichi | Taikyoku sono ni
4 Kadetki 10-11 lat (Dziewczeta) 2007 — 2008 Taikyoku sono ni Taikyoku sono san
5 Kadeci 10-11 lat (Chtopcy) 2007 — 2008
6 Mtodziczki 12-13 lat (dziewczeta) 2005 - 2006 . _ Pinian sono ni
Taikyoku sono ichi _
. Pinian sono san
Taikyoku sono san .
7 Mtodzicy 12-13 lat (chtopcy) 2005 - 2006 Pinian sono ichi Pinian sono yon
Tsuki no kata
Sakugi sono san
8 Juniorki mtodsze 14-15 lat 2003 - 2004 Pinian sono ni
(dziewczeta) Taikyoku sono san Pinian sono san
- - Pinian sono ichi Pinian sono yon
9 | Juniorzy mtodsi 14-15 lat (chtopcy) 2003 - 2004 sakugi sono ni Tsuki no kata
Sakugi sono san
10 | Juniorki 16 -17 lat (kobiety) 2001 i starsze Pinian sono go, Tsuki
(nieukoniczone w dniu zawoddw 18 lat) Pinian sono ni no kata, Gekisai dai,
Pinian sono san Saiha,
11 | Juniorzy 16 -17 lat (mezczyzni) 2001 i starsi Pinian sono yon Yantsu,
(nieukonczone w dniu zawodéw 18 lat) Gekisai sho
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5. KONKURENCIE SEMI KONTAKT

1. Konkurencja semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym wedtug przepiséw
Polskiego Zwigzku Karate.

2. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany przedziatu kategorii wagowych.

3. W przypadku niedostatecznej iloSci zawodnikéw kategorie zostang potaczone.

KUMITE - DZIECI - semi kontakt

& Czas trwania walki: 1 minuta, dogrywka: 1 minuta
[x] Bez technik przechodzacych na strefe jodan
% Ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleri+stopa, piastkéwki, hogo, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 | Dzieci 6-7 lat (dziewczeta) 2011 -2012 -25 kg, +25 kg
2 | Dzieci 6-7 lat (chtopcy) 2011 -2012 -25 kg, +25 kg

KUMITE - KADECI MtODSI - semi kontakt

& Czas trwania walki: 1 minuta, dogrywka: 1 minuta
[x] Bez technik przechodzacych na strefe jodan
% Ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), golef+stopa, pigstkdwki, hogo, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 Kadetki mtodsze 8-9 lat (dziewczeta) 2009 - 2010 -25 kg, -30 kg, +30 kg
2 Kadeci mtodsi 8-9 lat (chtopcy) 2009 - 2010 -25 kg, -30 kg, +30 kg

KUMITE - KADECI - semi kontakt

& Czas trwania walki: 1,5 minuty, dogrywka: 1 minuta

[x] Bez technik przechodzacych na strefe jodan

% Ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), golef+stopa, pigstkéwki, hogo, kask zalecane: kolana
1 | Kadetki 10-11 lat (Dziewczeta) 2007 — 2008 -30 kg, -35 kg, +35 kg

2 | Kadeci 10-11 lat (Chtopcy) 2007 — 2008 -35 kg, -40 kg, +40 kg

KUMITE - MtODZICY - semi kontakt

& Czas trwania walki: 1,5 minuty, dogrywka: 1 minuta
[x] Bez technik przechodzacych na strefe jodan
% Ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleri+stopa, pigstkéwki, hogo, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 Mtodziczki 12-13 lat (dziewczeta) 2005 - 2006 -40 kg, -50 kg, +50 kg
Mtodzicy 12-13 lat (chtopcy) 2005 - 2006 -40 kg, -45 kg, -50 kg, - 55 kg, +55 kg

KUMITE - JUNIORZY MtODSI - semi kontakt

& Czas trwania walki: 2 minuty, dogrywka: 2 minuty
[x] Bez technik przechodzacych na strefe jodan
% Ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleri+stopa, pigstkdwki, hogo, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe
1 | Juniorki mtodsze 14-15 lat (dziewczeta) 2003 - 2004 -50 kg, -55 kg, +55 kg
2 | Juniorzy mtodsi 14-15 lat (chtopcy) 2003 - 2004 -50 kg, -55 kg, -60 kg, -65 kg, +65 kg
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KUMITE - JUNIORZY - semi kontakt

& Czas trwania walki: 2 minuty, dogrywka: 2 minuty

[X] Junior w dniu zawoddéw nie moze mie¢ ukoriczonych 18 lat

[x] Bez technik przechodzgcych na strefe jodan

% Ochraniacze obowigzkowe: suspensor (chtopcy), goleri+stopa, pigstkdwki, hogo, kask zalecane: kolana

Lp | Kategoria Roczniki Kategorie wagowe

1 | Juniorki 16-18 lat (nieskonczone) 2000 - 2002 -55 kg, -60 kg, +60 kg
(dziewczeta)

2 | Juniorzy 16-18 lat (nieskonczone) 2000 - 2002 -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, +75kg
(chtopcy)

7. OCHRANIACZE

Wymagane ochraniacze zostaty opisane przy poszczegdlnych kategoriach. Organizator zapewnia
ochraniacze typu HOGO i KASKI — pozostate ochraniacze nalezy zapewni¢ we wtasnym zakresie.
Dopuszcza sie mozliwosé stosowania wtasnego kasku (HOGO — tylko te, ktére zapewnia organizator).
Dopuszcza sie rowniez mozliwosc stosowania ochraniaczy kolan (miekkie)

8. ZGtOSZENIA

Zgtoszenia prosimy przesyta¢ wytgcznie na zatgczonym formularzu Excel najpdziniej do czwartku
17.05.2018 r. pocztg elektroniczng na adres mszyngiel@gmail.com. Zgtoszenia nadestane po terminie lub
w innej formie nie zostang wziete pod uwage. Dodatkowych informacji udziela sensei Roman Dymek pod
nr tel. 504 236 996.

9. WERYFIKACJA ZAWODNIKOW

1. Weryfikacja zawodnikéw ze Slaska odbedzie sie w dniu 25 maja 2018 r. (piatek) w godz. 17:30 —
19:30 w siedzibie klubu w Rudzie Slgskiej ul. Ratownikéw 2. Losowanie odbedzie sie po weryfikag;ji
dniu 25 maja 2018 r. Weryfikacja zawodnikéw spoza Slaska odbedzie sie w dniu zawodéw na hali
od godz. 7.30 z zastrzezeniem, iz w przypadku niezgodnosci danych zawartych w zgtoszeniu
dotyczacych wagi lub daty urodzenia nie bedzie mozliwosci zmiany kategorii (w takim przypadku
nastapi dyskwalifikacja zawodnika).

2. Przed podejsciem do stolika weryfikacyjnego nalezy na wydzielonym stanowisku wagowym zwazy¢
zawodnikéw kumite.

3. Do stolika weryfikacyjnego podchodzi kierownik ekipy z kompletem dokumentéw swoich
zawodnikéw:

e Zgoda rodzicéw na udziat w zawodach

e Legitymacjg szkolna/dowodem osobistym

e Kartg zdrowia sportowca (dla zawodnikéw kumite)

e Dokumentem z pomiarami ze stanowiska wagowego (dla zawodnikéw kumite)
e Optatg startowa lub potwierdzeniem przelewu optaty startowej

4. Zawodnicy startujgcy tylko w konkurencji kata nie muszg osobiscie stawic¢ sie na weryfikacji —
wystarczy ze w ich imieniu wymagane dokumenty przedtozy w trakcie weryfikacji kierownik ekipy.
Zawodnicy kategorii kumite muszg by¢ obecni podczas weryfikacji.

5. W pierwszej kolejnosci weryfikowane bedg ekipy posiadajgce komplet dokumentéw zgodnie z pkt 3.
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10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Sedzig Gtéwnym zawoddéw bedzie shihan Edward Urbanczyk 5 dan.

Sedzig Technicznym zawoddw bedzie shihan Andrzej Manecki 5 dan.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator i Sedzia Gtdwny.

Wstep na zawody jest bezptatny.

Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtéwnego w dniu zawoddw.

Prosimy kierownikéw ekip, instruktoréw o posiadanie kompletnego ubioru sedziowskiego.

Kazdy zawodnik startujgcy w zawodach musi posiadac ubezpieczenie NNW.

Punktacja druzynowa (klubowa) prowadzona bedzie facznie dla wszystkich konkurencji

i kategorii jakie zostang rozegrane na zawodach wg. kryteridw : 1 miejsce 5 pkt., 2 miejsce

3 pkt., 3 miejsce 1 pkt.

9. Przypisanie zawodnika do kategorii:

e Podana data urodzenia bedzie decydowata o przypisaniu zawodnika do kategorii wiekowej,
dlatego prosimy o podawanie zweryfikowanych dat urodzenia.

e Waga jest wymagana dla zawodnikéw kumite i bedzie decydowata o przypisaniu zawodnika do
kategorii wagowej, dlatego prosimy o podawanie doktadnej wagi (rzeczywistej lub spodziewanej
w dniu zawoddw, jezeli ktos$ redukuje wage).

10. Do wtorku 22 maja, na adres e-mail z ktérego zostato wystane zgtoszenie, zostanie przestana lista
zawodnikéw z przydziatem do odpowiednich kategorii wiekowych i wagowych (po uwzglednieniu
ewentualnych korekt w grupach). Wszelkie korekty danych zawodnikéw
i przydziatu do grup bedg uwzgledniane jezeli zostang zgtoszone do 23 maja do godziny 14:00 na
wskazany w formularzu adres e-mail. Zmiany zgtoszone po tym terminie nie bedg uwzgledniane.

11. Optata startowa za udziat zawodnika wynosi 60 zt ptatne podczas weryfikacji. Organizator zapewnia

ciepty positek dla zawodnikéw i sedzidw. Istnieje mozliwos¢ zakupienia dodatkowych positkow w

cenie 20 zt.

NV A WNPRE

Osu!
Sensec Roman Dymetl & dan
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