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ZAPROSZENIE
Dziatajac w porozumieniu z Komisjg Kyokushin Polskiego Zwigzku
Karate TKKF ,,Czarni” ma zaszczyt zaprosic reprezentacje Waszego
klubu do wziecia udziatu w
XXXIX PUCHARZE POLSKI KYOKUSHIN
SENIOROW, JUNIOROW | MtODZIKOW
Katowice, 16 grudnia 2023 r.

| .ORGANIZATOR:
TKKF , CZARNI”
ul. Radosna 35c, 40-472 Katowice, e-mail: tkkfczarni6b@gmail.com

Il. WSPOLORGANIZATORZY :
» Urzad Miasta Katowice
> Polski Zwigzek Karate

lll. Patronat Honorowy
Prezydent Miasta Katowice Marcin Krupa

IV . TERMIN | MIEJSCE:
15/16 grudnia 2023 r.( pigtek /sobota )

Hala Sportowa Szkoty Podstawowej nr 54, Katowice ul. Wojciecha 9
Uwaga! Dojazd do szkoty stanowi $lepa droga. Zakaz wjazdu autokaréw, gdyz nie ma
mozliwosci zawrdcenia.

V. Program zawododw:

Pigtek 15 grudnia 2023 rok

> g0dz.14.00 — 19.30 - weryfikacja w siedzibie Klubu przy ul. Radosnej 35c

> g0dz.19:30 — 20:30 - narada sedzidéw, Miejski Dom Kultury, Plac Pod Lipami 1

/Budynek ,,B”/




—————————— < KARATE KYOKUSHIN

> godz. 21:00 — Sayonara — restauracja ,,Pod Lipami” /Budynek , A”/
Sayonara dla zgtoszonych w terminie sedziéw jest bezptatna. Koszt dla
dodatkowych oséb wynosi 150,00zt.

Sobota 16 grudnia 2023 rok

8:00 - otwarcie hali sportowej,

9:00 —narada sedzidw,

10:00 — otwarcie mistrzostw,

10:30 — eliminacje w kat. Kata,

12:30 — dekoracja w kat. Kata

13:00 - eliminacje, potfinaty i finaty w kat. Kumite
18:00 — dekoracja w kat. Kumite

19:00 — zakonczenie mistrzostw

REGULAMIN ZAWODOW

1. Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow i regulaminu PZK
w nastepujacych konkurencjach:

e Kumite senioréw (ukonczone 18 lat),

e Kumite seniorek (ukoriczone 18 lat),

e Kumite masters (ukonczone 35 — 44 |ata),

e Kumite masters (ukonczone 45 lat),

e Kumite semi kontakt junioréw (roczniki 2007, 2006 i 2005 - zawodnicy z tego rocznika,
ktorzy jeszcze nie ukoniczyli 18 lat),

e Kumite semi kontakt juniorek (roczniki 2007 ,2006 i 2005 - zawodniczki z tego
rocznika, ktére jeszcze nie ukonczyty 18 lat),

e Kumite semi kontakt junioréw mtodszych (roczniki 2008 i 2009 ),

e Kumite semi kontakt juniorek mtodszych (roczniki 2008 i 2009 ),

e kumite semi kontakt mtodzikéw/mtodziczek (rocznik 2010,2011 ),

e Kata senioréw - ukoriczone 18 lat,

e Kata seniorek - ukoriczone 18 lat,

e Kata junioréw (roczniki 2007, 2006 i 2005 - zawodnicy z tego rocznika, ktérzy jeszcze
nie ukonczyli 18 lat),

e Kata juniorek (roczniki 2007 ,2006 i 2005 - zawodniczki z tego rocznika, ktore jeszcze
nie ukonczyty 18 lat),

e Kata junioréw mtodszych (roczniki 2008 i 2009 ),

e Kata juniorek mtodszych (roczniki 2008 i 2009 ),

e kata mtodzikéw ( roczniki 2010 2011),

e kata mtodziczek( roczniki 2010i2011 ).
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2. Konkurencja kumite zostanie rozegrana systemem pucharowym
w nastepujacych kategoriach:

e Seniorzy : kat. -65 kg, -70 kg, -75 kg, -80 kg, - 90 kg, + 90 kg

e Seniorki : kat. —=55 kg, -60 kg, - 65 kg, +65 kg

e Masters 35— 44 |ata: kat -85 kg, +85 kg

e Masters 35 — 44 lata: kat -85 kg, +85 kg

e Masters +45 lat: kat -85 kg, +85 kg

e Masters +45 lat: kat -85 kg, +85 kg

e Juniorzy : kat. -60 kg, -65 kg, -70 kg, -75 kg, +75 kg

e Juniorki : kat. -55 kg, -60 kg, +60 kg

e Juniorzy mtodsi : kat. -50 kg, -55 kg, -60 kg, -65 kg, -70 kg, 75 kg, +75 kg
e Juniorki mtodsze : kat. -50 kg, -55 kg, - 60 kg, + 60kg

e Miodzicy semi kontakt : - 40 kg, - 45 kg, -50 kg, -55kg, -60 kg, +60 kg
e Mifodziczki semi kontakt : - 40 kg , - 45 kg, - 50 kg, +50kg

3. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwach turach:

e tural obowigzkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,
e tura ll — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponizej.

Kategoria | tura Il tura
Seniorzy/Seniorki Pinan sono yon Garyu
Pinan sono go Sushi-Ho
Yantsu Seipai
Tsuki no kata Kanku Dai
Saiha Seienchin

Juniorzy/Juniorki

Pinan sono ni
Pinan sono san
Pinan sono yon

Pinian sono go
Tsuki no kata
Geksai dai,
Geksai sho
Yantsu
Saiha

Juniorzy mtodsi/Juniorki
mtodsze

Taikyoku sono san
Pinan sono ichi
Pinan sono ni

Sakugi sono ni
Sakugi sono san
Pinan sono san
Pinan sono yon
Tsuki no kata

Mtodzicy i Mtodziczki

Taikyoku sono ichi
Taikyoku sono san
Pinan sono ichi

Pinan soni ni
Pinan sono san
Pinan sono yon
Tsuki no kata
Sakugi sono san
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VI. REGULAMIN ROZGRYWANIA ZAWODOW :

W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy sktadajace sie z dowolnej liczby zawodnikdw w danej
konkurencji.

Konkurencja rozegrane zostang wg Regulaminu Polskiego Zwigzku Karate .

W turnieju mogg bra¢ udziat reprezentacje klubow Karate Kyokushin posiadajace licencje
Polskiego Zwigzku Karate i majgce optacong sktadke cztonkowska na rok 2023.

Kazda 1z ekip zobowigzana jest wystawi¢ minimum jednego sedziego w stroju wg.
wymogow Polskiego Zwigzku Karate.

Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajgcy:
- minimum 4 kyu (seniorzy) i 6 kyu (juniorzy ),
- minimum 8 kyu ( mfodzicy ),
- aktualng karte zdrowia sportowca (zgodne z zapisem z dnia 01 marca 2019 roku w

zakresie medycyny sportowej), waznos¢ badan zawodnikéw do 16 roku zycia wynosi 6

m-cy.

- licencje zawodnika PZK,
- dowdd osobisty/legitymacja szkolna,
- zgode na udziat w turnieju (zgodnie z zatgcznikiem wg. wieku),
- uiszczong optate startows,
- Mtodzicy, Juniorzy, juniorzy mt. | masters : biate tekstylne ochraniacze golen stopa, biate
tekstylne ochraniacze na piesci i suspensor (zaktadany pod spodnie) (dotyczy mtodzikow,
junioréw mtodszych, junioréw i senioréw ),
- Seniorki : biate tekstylne ochraniacze golen stopa i biate ochraniacz na piersi (dwie
odrebne piankowe miseczki) ,
- Seniorzy : suspensor, zaktadany pod spodnie,
- kaski i ochraniacze typu hogo do semi kontaktu powinny by¢ w biate (zapewnia klub
macierzysty zawodnika),
- nieletni zawodnik ktéry posiada aparat na zeby obowigzkowo musi posiada¢ kask z ostong
twarzy,
- czyste, biate karate gi bez numerdw starowych z innych turniejow .
- zawodnik moze startowaé tylko w jednej kategorii wagowej .

Organizator nie zapewnia zadnych ochraniaczy .

VIl. ZGtOSZENIA — WERYFIKACJA — LOSOWANIE:

1.

Rejestracja klubdéw, zawodnikéw i sedziéw bedzie sie odbywac wytacznie drogg poprzez
system: mykyokushin.net

Zgtoszenia i zmiany przekazywane w inny sposéb nie bedg przyjmowane.

Podczas rejestracji zawodnikdw kluby zobowigzane sg do podania numerdw licencji
zawodnikéw PZK

Nieprzekraczalny termin zgtoszen do 12 grudnia 2023 rok.


mailto:mykyokushin@net.pl
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WERYFIKACJA:

Weryfikacja odbedzie sie w pigtek 15 grudnia 2023 rok w godzinach od 14:00 do 19:00
w siedzibie Klubu ul. Radosna 35c, 40-472 Katowice

Forma weryfikacji bedzie nastepujaca:

Wszelkie niezbedne dokumenty do weryfikacji przedktada kierownik ekipy.

Niezgtoszenie sig zawodnika do weryfikacji w dniu 15 grudnia 2023 rok do godziny 19,00
spowoduje skreslenie go z listy startujgcych.

LOSOWANIE:
e Losowanie zostanie opublikowane po zakonczeniu weryfikacji 15 grudnia 2023 roku .
e Po losowaniu nie bedzie mozliwosci dokonywania zmian w drabinkach. Usuniecie

zawodnika z listy skutkuje przejsciem przeciwnika tzw. wolnym losem do kolejnego etapu
walk

VIIl.ZAKWATEROWANIE:
Organizator nie zapewnia noclegu uczestnikom zawodow.

Najblizsze Hotele od miejsca zawoddéw z 10 min. dojazdem samochodem:
» euro Hotel Katowice Nikiszowiec — tel. 32 2554682
» IBIS Hotel Katowice - tel. 32 3505040
» Campanile Hotel - tel. 22 3072337
» Quality Silesian Hotel — tel. 32 6068800

IX. OPLATA STARTOWA:
1. Optata startowa wynosi 100,00 zt / stownie: sto ztotych 00/100/ .
Woptaty prosimy dokonywac na konto;
TKKF ,,CZARNI” UL. Radosna 35c, Katowice ul. Radosna 35c
ING Bank Slgski Nr 28 1050 1214 1000 0023 2392 2209
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 11 grudnia 2023 roku
UWAGA! Nie ma mozliwosci ptatnosci gotéwka na miejscu .
2. Optaty za osoby zgtoszone , ktdre nie przyjechaty na XXXIX Puchar Polski Kyokushin Karate nie
podlegajg zwrotowi .
3. Istnieje mozliwos¢ wykupienia dodatkowego obiadu w cenie 28,00 zt.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Sedzia Gtéwny Shihan Andrzej Drewniak.

Sedzia Techniczny Shihan Jacek Czerniec.

Sedzia do kontroli wag i losowania (zostanie powotany przez PZK).

Sktady sedziowskie zostang powotane w dniu zawoddw.

(prosimy o zabranie ze sobg kompletnych strojéw sedziowskich oraz gwizdka).
Organizator zapewnia ciepty positek w ramach optaty startowej.

6. Za zajecia miejsc punktowanych od 1- 3 w kwalifikacji indywidualnej organizator
zapewnia puchar, medal i dyplom oraz w punktacji druzynowej za zajecie 1-3 — puchar.

A wN R
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10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

Punktacja druzynowa w kat. senioréw i mtodziezy prowadzona bedzie osobno.

Za | miejsce 5 pkt Il miejsce 3 pkt i lll miejsca 1 pkt .

Udziat wszystkich zawodnikdéw w karate — gi podczas ceremonii otwarcia i do dekoracji
jest obowigzkowa(bez obuwia i dresu ),

Protesty w sprawach sportowych mozna sktadaé u Sedziego Gtéwnego XXXIX Pucharu
Polski Kyokushin Karate , po wptfaceniu na rzecz Organizatora wadium wysokosci 100,00 zt
/ stownie: sto ztotych 00/100/ . W razie odrzucenia protestu wadium nie podlega
zwrotowi.

Wszyscy uczestnicy wydarzenia sg zobowigzani do bezwzglednego wykonywania polecen
stuzby porzgdkowej organizatora,

Zawody nie sg imprezg masowg w rozumieniu Ustawy z dnia 20 marca 2009 r. o
bezpieczenstwie imprez masowych.

W przypadku zgtoszenia do danej kategorii niedostatecznej ilosci zawodnikéw,
zawodniczek konkurencja moze zosta¢ odwotana lub potgczona.

Organizator nie zapewnia uczestnikom zawodoéw ubezpieczenia od NNW. Ten obowigzek
lezy po stronie Klubu zgtaszajgcego zawodnika, zawodniczke do zawoddw,

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie zawodow,

Uczestnicy zawoddw zobowigzujg sie do przestrzegania regulaminéw obowigzujacych na
terenie hali sportowej a w szczegdélnosci do utrzymania porzadku i korzystania z
infrastruktury zgodnie z jej przeznaczeniem.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny i Organizator.

ORGANIZATORZY
XXXIX PUCHARU POLSKI KYOKUSHIN KARATE 2YCZA SUKCESOW SPORTOWYCH
ORAZ MILEGO POBYTU W KATOWICACH
XXXIX PUCHARU POLSKI KYOKUSHIN KARATE
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Zatacznik
ZGODA
OSWIADCZENIE RODZICA —-6w/OPIEKUNA PRAWNEGO

Wyrazam/my* zgode na start mojego/naszego* niepetnoletniego dziecka

(Nazwisko i imie)

dataur. .. w zawodach sportowych pn.:

XXXIX Puchar Polski Karate Kyokushin Mtodzikéw, Junioréw i Senioréw,
odbywajgcego w Katowicach w dniu 16 grudnia 2023 r.

1. Oswiadczam/my*, ze akceptuje/my* regulamin zawoddw oraz, ze dziecko zostato
poinformowane o tresciach, ktére go dotycza.

2. Wyrazam/my * zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegéw lub operacji
w stanach zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu mojego dziecka. W razie decyzji lekarskiej o
hospitalizacji, zobowigzuje sie do odbioru dziecka ze szpitala.

3. W nagtym przypadku prosze powiadomic:

N VAT o I M€, ,Nrtel. v

4. Wyrazam/my* zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego/naszego* dziecka w
zakresie potrzebnym do przygotowania oraz przeprowadzenia turnieju.

5. Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne celem organizacji turnieju. Niepodanie
danych uniemozliwia uczestnictwo w turnieju.

6. Wyrazam/my* zgode na wykorzystywanie i przetwarzanie wizerunku mojego/naszego*
dziecka do celéow zwigzanych z przeprowadzeniem i promocjg turnieju.

7. Administratorem danych osobowych, na czas przygotowania i udziatu w XXXIX Pucharze
Polski Kyokushin Karate Kyokushin Mtodzikdw, Junioréw i Senioréw w jest Klub TKKF
,Czarni’ z siedzibg w Katowicach przy ul. Radosnej 35c. Po zakoriczeniu zawoddéw dane
osobowe nie bedg przetwarzane i nie bedg udostepniane osobom trzecim poza
komunikatem koricowym z zawodow.

*niepotrzebne skresli¢

/Miejscowosé, data/ /Czytelne podpisy Rodzicow/Opiekundéw prawnych/
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Zatacznik
OSWIADCZENIE

/zawodnikéw petnoletnich/

..................................................................................................................................

(Nazwisko i imie)

(o -1 = [ U1 O

Oswiadczam, ze méj udziat w XXXIX Puchar Polski Karate Kyokushin Mtodzikéw,
Juniorow i Seniorow, odbywajgcego w Katowicach w dniu 16 grudnia 2023 r., jest
dobrowolny. Jednoczesnie;

1. Oswiadczam, ze akceptuje regulamin zawodow z ktérym sie zapoznatem.

2. Wyrazam zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegdéw lub operacji w
stanach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu. W razie decyzji lekarskiej o hospitalizacji prosze
powiadomié:

[ EPATYIEY o I S, M€ S NrEel

3. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych w zakresie potrzebnym do
przygotowania oraz przeprowadzenia turnieju.

4. Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne celem organizacji turnieju. Niepodanie
danych uniemozliwia uczestnictwo w turnieju.

5. Wyrazam zgode na wykorzystywanie i przetwarzanie wizerunku do celéw zwigzanych z
przeprowadzeniem i promocjg turnieju.

6. Administratorem danych osobowych, na czas przygotowania i udziatu w XXXIX Pucharze
Polski Kyokushin Karate Kyokushin Mtodzikdw, Junioréw i Senioréw w jest Klub TKKF
,Czarni’ z siedzibg w Katowicach przy ul. Radosnej 35c. Po zakoriczeniu zawoddéw dane
osobowe nie bedg przetwarzane i nie bedg udostepniane osobom trzecim poza
komunikatem koficowym z zawodow.

/Miejscowos¢, data/ /Czytelny podpis/



