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IX Ogdlnopolski Turniej Karate Kyokushin
o0 Puchar Wéjta Gminy Zamos¢

w kategoriach wiekowych

dzieci, kadetow, mtodzikow, juniorow mtodszych, junioréw

I. ORGANIZATORZY:

Zamojsk Klub Karate Kyokushin

ul. Krélowej Jadwigi 8 22-400 Zamosc¢

tel.602206108

Okregowy Zwigzek Karate w Lublinie

Zawody organizowane przy pomocy finansowej Urzedu Gminy Zamos¢

Il. TERMIN | MIEJSCE

28-10-2023r. (sobota)
Hala Sportowa Szkoty Podstawowej w Ptoskim

I1l. ZGLOSZENIA

Rejestracji zawodnikow i sedziow nalezy dokonac poprzez mykyokushin.net.

Rejestracja dostepna od 16 pazdziernik do 25 pazdziernika 2023 r. (Sroda) do
godz. 24.00

IV.PROGRAM ZAWODOW:

7:30-9:00 - rejestracja zawodnikdéw na sali sportowe; .
9:00-10:00 - weryfikacja list, narada sedziow
10:00 - rozpoczecie eliminacji



OGOLNOPOLSKI TURNIEJ KATEGORIA JUNIOR 16-17 LAT (2006-2007)

v" Kumite chtopcéw kategorie wagowe: - 60, - 65, -70, -75, +75 kg
v’ Kata chtopcow ( kata wg tabeli )

v' Kumite dziewczat kategorie wagowe: - 50, -55,-60-65+65kg

v’ Kata dziewczat ( kata wg tabeli )

KATEGORIA | TURA Il TURA
Juniorzy/Juniorki |Pinian sono ni Pinian Sono Go, Pinian Sono Yon Tsuki No
Pinian sono san Kata, Saiha, Yantsu, Gekisai Son San
Pinian sono yon

PRZEPISY KATA

Kata rozgrywane bedg w dwéch turach:

v’ | tura — zawodnik wykonuje kata podane przez sedziego prowadzacego (spo$réd
podanych w tabeli dla tej tury)
v" Il tura — zawodnik wykonuje kata wybrane przez siebie (spos$réd podanych w tabeli
dla tej tury)
Klasyfikacja koncowa na podstawie wynikéw z Il tury. W przypadku remisu bedg brane

pod uwage punkty z | tury.

OGOLNOPOLSKI TURNIEJ KATEGORIA JUNIOR MtODSZY 14-15 LAT
(2008-2009)

v" Kumite chtopcéw -50, -55,— 60,- 65,+65 kg
v’ Kata chtopcow ( kata wg tabeli )

v" Kumite dziewczat -50, - 55, -60,+60 kg

v’ Kata dziewczat ( kata wg tabeli)



KATEGORIA I TURA I TURA

Junior Mtodszy Taikyoku Sono San Pinian Sono San
Sokugi Sono Ni Pinian Sono Yon
Pinian Sono Ni Sokugi Sono San
Tsuki No Kata

Juniorki Mtfodsze

PRZEPISY KATA

Kata rozgrywane beda w dwoch turach:

A | tura — zawodnik wykonuje kata podane przez sedziego prowadzgcego (sposrod
podanych w tabeli dla tej tury)
A |l tura — zawodnik wykonuje kata wybrane przez siebie (sposrod podanych w tabeli

dla tej tury)
Klasyfikacja koncowa na podstawie wynikéw z Il tury. W przypadku remisu bedg brane

pod uwage punkty z | tury.

OGOLNOPOLSKI TURNIEJ KATEGORIA MtODZIK 12-13 LAT
(2010-20011)

v' Mtodzicy kumite: - 40, -45, -50, -55, +55kg,
v’ Kata chtopcdw ( kata wg tabeli )

v' Mtodziczki kumite: - 40, -45,-50,+50 kg

v Kata dziewczat ( kata wg tabeli)

KATEGORIA | TURA Il TURA
Mtodzik/Mtodz | Taikyoku Sono Ichi Pinian Sono Ni
iczki Takyoku Sono san Pinian Sono San
Pinian Sono Ich Pinian Sono Yon

Sokugi Sono San
Tsuki No Kata

PRZEPISY KATA

Kata rozgrywane bedg w dwdch turach:

v’ | tura — zawodnik wykonuje kata podane przez sedziego prowadzgcego (sposrdd
podanych w tabeli dla tej tury)



v" Il tura — zawodnik wykonuje kata wybrane przez siebie (spo$réd podanych w tabeli
dla tej tury)Klasyfikacja koricowa na podstawie wynikéw z Il tury. W przypadku
remisu bedg brane pod uwage punkty z | tury.

OGOLNOPOLSKI TURNIEJ KATEGORIA DZIECI

Turniej bedzie rozgrywany w nastepujacych konkurencjach:

Dziewczeta - rocznik 20162017 open kata dowolne

Chtopcy - rocznik 2016 | 2017 open kata dowolne

Dziewczeta - rocznik 2014 i 2015 (8-9 lat) do -25- 30 +30 kg kata dowolne
Chitopcy - rocznik 2014 i 2015 (8-9 lat) do 25—-30 - 35 +35 kg kata dowolne
Dziewczeta — rocznik 2012 i 2013 (10- 11lat) do - 30 -35,-40+40 kg - kata dowolne
Chtopcy —rocznik 20122013 (10-11 lat) do - 35—-40 -45+45kg - kata dowolne

ANENENENENEN

Turniej Dzieci we wszystkich kategoriach kata obowigzuje jedna tura

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

Turniej bedzie rozegrany we wszystkich kategoriach wiekowych wg s$wiatowych
przepisow IKO

v" Aktualna karta zdrowia sportowca

v' Zgoda rodzicow lub opiekundw obowiagzkowo (brak zgody wyklucza z uczestnictwa

w turnieju)

v" Posiadanie Ubezpiecznia NNW

v Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od NNW.

v" Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas zawodéw

v" Prosze o podanie kyu i wagi zawodnika do 1kg

Obowigzkiem zawodnika jest stawienie sie do walki w regulaminowy czasie 1 minuty
w komplecie ochraniaczy.

ZE WZGLEDOW BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO ZAWODNIKOW PODCZAS
TURNIEJU ORGANIZATOR NIE ZAPEWNIA OBOWIAZKOWYCH OCHRANIACZY !

v’ ochraniacze golefi-stopa (biate), pigstkdwki
v’ suspensoria
v’ ochraniacz tutowia Hogo, kask na gtowe



PRZEBIEG | CZAS WALKI W KATEGORIACH DZIECI;

1,5 min runda podstawowa - dogrywka 1 min

PRZEBIEG | CZAS WALKI W KATEGORIACH JUNIOROW | JUNIOROW
MtODSZYCH, MtODZIK

2 min runda podstawowa -> dogrywka 2 min

VI. POSTANOWIENIE KONCOWE
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Sedzig Gtéwnym turnieju bedzie shihan Jacek Czerniec.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny i Organizator.
Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtéwnego w dniu zawodow.
Kazdy kierownik osrodka/instruktor/ zobowigzany jest do sedziowania zawoddw.
Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie w sprawach
organizacyjnych.

W przypadku braku minimum 4 zawodnikow w danej kategorii decyzjg Sedziego
Gtéwnego i Organizatora moze nastgpic potgczenie lub odwotanie tej kategorii.
Optata startowa wynosi 80 zt w tym positek dla zawodnikéw i sedzidw.

Jest mozliwos¢ dokupienia obiadu w cenie 20 zt prosze o wczesniejsze zgtoszenie
(tel.: 602262108).

Dla zawodnikéw z OZK w Lublinie Optata startowa wynosi 40 zf (bez obiadu)

Optate nalezy uisci¢ gotéwka w dniu przyjazdu lub na konto:

Zamojskiego Klub Karate Kyokushin, ul. Krélowej Jadwigi 8 , 22-400 Zamos¢
Bank PEKAO SA w Zamosciu

nr konta: 39 1240 2816 1111 0000 4015 3704.

Osu !
ORGANIZATOR
ZAMOJSKI KLUB KARATE KYOKUSHIN

SHIHAN KRZYSZTOF POLICHA




