International Karate Organization - Poland

The 36th European Weight Category Karate Championships
Wroclaw, May 20 - 21, 2023

Pigtek 19 maja

10.00-19.00 weryfikacja zawodnikow

Nalezy miec ze sobg: dokument tozsamosci ze zdjeciem, badania lekarskie, komplet
ochraniaczy, zgode na udziat w zawodach, IKO MC, bluza od kimona ( bedg przyszywane nr
startowe )

Ptatnos¢ w dniu zawodoéw tylko gotéwka dokonaé moze tylko zgtaszajgcy na zawody.
15.00-18.00 seminarium sedziowskie wraz z egzaminem ( oficjalny hotel )

18.00-19.00 spotkanie BC i DO ( oficjalny hotel )

Sobota, 20 maja

8.20 wyjazd autobusu na hale z hotelu (dla zakwaterowanych w oficjalnym hotelu)
Wstep na zawody bedzie biletowany dla kibicéw z zewnatrz ( 50 zt)

8.15 otwarcie hali dla zawodnikéw, sedziéw, BCi DO

9.15 otwarcie hali dla kibicow

9.00 narada sedziow

10.00 rozpoczecie konkurencji kata ( na 4 matach)

12.00 oficjalne otwarcie dla wszystkich uczestnikéw (Men, Women, Senior, Junior)
mistrzostw Europy

13.00 rozpoczecie dalszej cze$ci zawoddw ( na 4 matach )

18.00 zakonczenie i wreczenie nagrod

19.00 wyjazd autokaru spod hali do hotelu

Niedziela, 21 maja

8.20 wyjazd autobusu na hale z hotelu (dla zakwaterowanych w oficjalnym hotelu)
8.15 otwarcie hali dla zawodnikéw, sedziéw, BCi DO

9.15 otwarcie hali dla kibicow

9.00 narada sedziéw

10.00 rozpoczecie konkurencji kata ( bezposrednio po konkurencji kata rozpoczynamy
konkurencje kumite )

14.30 pokaz

15.00 walki pétfinatowe i o 3 miejsce ( na 3 matach )

16.00 walki finatowe ( na 1 macie)

17.00 wreczenie nagréd ( zakoriczenie Mistrzostw Europy )

18.00 wyjazd autokaru spod hali do hotelu

20.30 Sayonara Hotel Park Plaza

Poniedziatek 22 maja

10.00-12.00 seminarium techniczne IKO prowadzgcy Shihan Kasuhito Gorai
Miejsce: klub Ichiban Sypien Dojo

ul. Legnicka 65 ( teren zajezdni tramwajowej, wjazd od ul. Legnickiej )

osu!



