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KOMUNIKAT

Kategorie dla:

- zawodnikéw rozpoczynajgcych przygode startowg (dalej “poczatkujacy”)
- dosSwiadczonych zawodnikéw majgcych za sobg starty/sukcesy na zawodach (dalej

“zawodnicy”)

Data: 3 grudnia 2022 roku

sedzia gtéwny Shihan Jacek Czerniec 6 dan

Miejsce: Warszawa, Biatotecki OSrodek Sportu, ul. Strumykowa 21

Zgtoszenia przez system: osusoftware.com do 30.11.2022 .



WSTEP

Koncepcja kategorii dla “poczatkujgcych” opiera sie na zatoZeniu, Ze w rywalizacji biorg udziat osoby, ktére sg
na wczesnym etapie wyszkolenia, nie posiadajg odpowiednich umiejetnoSci do rywalizacji w regularnych
turniejach.

Formufa light-contact na chorggiewki, przy czym sedziowie dbajg aby uczestnicy wykonywali techniki z
minimalng sitg. Prosimy o odpowiedzialny dobdr uczestnikéw do tych kategorii Turnieju przez lideréw Dojo.

Koncepcja kategorii dla “zawodnikéw” nie odbiega od innych turniejow IKO - w tej czeSci biorg udziat
zawodnicy posiadajgcy odpowiednie wyszkolenie i doSwiadczenie startowe.

I. KATEGORIE i KONKURENCIJE

Konkurencje, kategorie wiekowe i wagowe:

A. dla poczatkujacych:
Kumite lekki kontakt (oddzielnie chlopcy i dziewczeta):

roczniki:
-2016-2015
-2014-2013
-2012-2011
- 2010-2009
- 2008-2007
- 2006, 2005, 2004 (nie ukonczone w dniu zawodow 18 lat)

Kumite full kontakt (oddzielnie mezczyzni i kobiety):

- 2004 i starsi pierwszy krok (tylko zawodnicy petnoletni) 6 kyu i nizsze stopnie
- MASTERS pierwszy krok +35 lat 6 kyu i niZsze stopnie

B. dla zawodnikéw majgcych za sobg starty/sukcesy na znaczgcych zawodach:
Kumite semi-kontakt (oddzielnie chtopcy i dziewczeta):

roczniki:
-2014-2013
-2012-2011
-2010-2009
- 2008-2007
- 2006, 2005, 2004 (nie ukonczone w dniu zawodow 18 lat)

Kumite full kontakt (oddzielnie mezczyzni i kobiety):

- 2004 i starsi (tylko zawodnicy petnoletni)
- MASTERS +35 lat

C. Kata indywidualne - wspdlna kategoria dla poczgtkujgcych i zawodnikéw



Szczegdtowy podziat na kategorie:

POCZATKUJACY - kumite

krocze

Rocznik ochraniacze obowigzkowe formuta czas walki
- 2016-2015
= i i - kask h t A .
> dziewczynki: -25, +25 kg pancer.z * as. zoc rona. warzy lekki - 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
ochraniacze biate bawetniane rece, kontakt |réznica wagi 3 ke => dogrywka 1 min
=> chtopcy: -25, +25 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze onta 81 5 kg => doery
-2014-2013
= i i - kask h t A .
> dziewczynki: -30, +30 kg pancer.z + as. zoc rona. warzy, lekki - 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
ochraniacze biate bawetniane rece, K it |réznica wagi 3 ke => dogrywka 1 min
ica wagi = W i
=> chfopcy: -30, -35. +35 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt g1 Sxe gry
-2012-2011
= i - - - + kask h t A .
> kadetki: -30, -35, -45, +45 kg pancer.z as. zoc rona. warzy lekki - 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
ochraniacze biate bawetniane rece, K it |réznica wagi 3 ke => dogrywka 1 min
. ica wagi = W i
=> kadeci: -35, -40, -45, +45 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt g1o%8 gry
- 2010-2009
= iczki: -40. - + kask z ochrong twarzy, .
> miodziczki: -40, -50, +50 kg pancerz + kaskz oc rona. warzy lekki |- 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
ochraniacze biate bawetniane rece, K kt |réznica wagi 3 ke => dogrywka 1 min
. ica wagi = W i
=> mtodzicy: -40, -45, -55, +55 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt g1o%8 gry
- 2008-2007
=> juniorki mfodsze: -50, -60, +60 kg pancerz + kask z ochrona twarzy, . _ . _
] ) . lekki - 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
=> juniorzy mtodsi: -55, -60, -65, -70, ochraniacze biate bawetniane rece, kontakt |réznica wagi 3 kg => dogrywka 1 min
golen+stopa, ochraniacz na krocze
+70 kg
- 2006, 2005, 2004 (<18 lat)
=>iuni i - - kask h .
> juniorki: -55, -65, +65 kg pancerz +kask z oc ronaAtwarzy, lekki |- 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
ochraniacze biate bawetniane rece, K it |réznica wagi 3 ke => dogrywka 1 min
A ica wagi = W i
=> juniorzy: -60, -65, -70, -75, +75 kg |golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt g1 oxe gry
- 2004 i starsi (petnoletni) max 6 kyu
=> seniorki pierwszy krok: -55, -65, +65 kg |kask bez ochrony twarzy+ochraniacz na
] - szczeke, ochraniacze biate bawetniane full - 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
=> seniorzy pierwszy krok: -70, -80, +80 rece, golen+stopa, ochraniacz na kontakt [rdznica wagi 3 kg => dogrywka 1 min
kg krocze (mezczyzni), na biust (kobiety)
- MASTERS pierwszy krok +35 lat max do 6 kyu
kask bez ochrony twarzy+ochraniacz na
=> mezczyzni -85, +85 kg szczeke, ochraniacze biate bawetniane full - 1,5 min walki => dogrywka 1 min =>
=> kobiety -60, +60 kg rece, golen+stopa, ochraniacz na kontakt [rézZnica wagi 3 kg => dogrywka 1 min




ZAWODNICY - kumite

rece, golen+stopa, ochraniacz na krocze

Rocznik ochraniacze obowigzkowe formuta czas walki
-2014-2013
= i i - kask h .
> dziewczynki: -30, +30 kg pancerz + kask z ochrong twarzy, semi |- 1,5 min walki — dogrywka 1 min —
ochraniacze biate bawetniane rece, K wt |réznica wagi 3 k doervwka 1 min
ica wagi — w i
=> chtopcy: -30, -35, +35 kg golef+stopa, ochraniacz na krocze ontakt g5 k8 gry
-2012-2011
= i--30 -35 - +kask z ochrong t , .
> kadetki: -30, -35, -45, +45 kg Pancer.l aS. zoc ronal warzy, semi |- 1,5 min walki — dogrywka 1 min —
ochraniacze biate bawetniane rece, K kt | réznica wagi 3 k doervwka 1 min
: ica wagi — w i
=> kadeci: -35, -40, -45, +45 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt g ke gry
- 2010-2009
= iczki: -40 - + kask z ochrong t , .
> miodziczki: -40, -50, +50 kg pancerz + kask z ochrong twarzy, semi |- 2 min walki — dogrywka 2 min —
ochraniacze biate bawetniane rece, K kt | réznica wagi 3 k doervwka 2 min
: ica wagi — w i
=> mtodzicy: -40, -45, -55, +55 kg golen+stopa, ochraniacz na krocze ontakt g ke gry
- 2008-2007
=> Jumorkl miodsze: -50, -60, +60 kg kask z ochrong twarzy, ochraniacze biate . . . .
bawelni lefisst semi - 2 min walki — dogrywka 2 min —
—S i R awefniane rece, golen+stopa, e ) .
=>Juniorzy miodsi: -55, -60, -65, -70, . ece 8 P kontakt [réznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min
ochraniacz na krocze
+70 kg
- 2006, 2005, 2004 (<18 lat)
=> juniorki: -55, -65, +65 kg kask z ochrong twarzy (lub
otwarty+szczeka), ochraniacze biate . . . .
. 3 semi - 2 min walki — dogrywka 2 min —
bawelniane rece, golen+stopa, kontakt |réznica wagi 3k dogrywka 2 min
L N
=> juniorzy: -60, -65, -70, -75, +75 kg |ochraniacz na krocze (kobiety ochraniacz onta g1 oke gry
na biust),
- 2004 i starsi (petnoletni)
=> seniorki: -55, -65, +65 kg ochraniacze biate bawetniane rece
golen+stopa, ochraniacz na krocze full - 2 min walki — dogrywka 2 min —
=> seniorzy: -70, -80, +80 kg (kobiety ochraniacz na biust), ochraniacz kontakt |réznica wagi 3 kg — dogrywka 2 min
zebow tzw “szczeka”
- MASTERS +35 lat 5 kyu i wyZej
. .. kask h hrani
—> meZczy2ni -85, +85 kg ask bez oc ron-y twarz.y+oc rama-cz na full 2 min walki — dogrywka 2 min —
] szczeke, ochraniacze biate bawetniane L . .
=> kobiety -60, +60 kg kontakt |réznica wagi3 kg — dogrywka 2 min

Lekki kontakt - walka kontaktowa w ochraniaczach z uzyciem minimalnej sity kopnie€ i uderzenn
Semi kontakt - walka kontaktowa w ochraniaczach z uZyciem petnej sity kopniec i uderzen

UWAGA:

llo$¢ kategorii wagowych moze ulec zmianie (decyduje ilo$¢ zgtoszonych zawodnikéwy).

Turniej rozegrany bedzie indywidualnie systemem pucharowym na 3 lub 4 matach. Walki wedtug

przepiséw obowigzujgcych w IKO, ochraniacze wg standardu IKO.

Il Nalezy mieC ze sobg wtasny komplet wymaganych ochraniaczy. Organizator nie zapewnia

zadnych ochraniaczy.




KATA INDYWIDUALNE- Wspélna konkurencja dla poczatkujgcych oraz zawodnikéw (decyzja o
podziale na chtopcy i dziewczeta bedzie po zebraniu zgtoszen)

Kata indywidualne

Rocznik | tura Il tura (6 zawodnikéw)
i . . Sokugi Sono Ichi
- 2016-2015: Taikyoku Sono Ichi Taikyoku Sono Ni
. . . Sokugi Sono Ni
-2014-2013: Taikyoku Sono Ni Taikyoku Sono San
- 2012-2011: Pinian Sono Ichi Pinian Sono Ni
Pinian Sono San
- 2010-2009: Pinian Sono San Pinian Sono Yon
Geksai Ichi
- 2008-2007: Tsuki no Kata Geksai Ni
Geksai San
- 2006, 2005, 2004 (nie
X . . . Yantsu
ukonczone w dniu zawodow 18 Saifa .
Geksai San
lat):
- Seniorzy Saifa Selenc.:hln
Bassai

Przebieg konkurencji Kata

Ocenianie odbedzie sie w systeme punktowym (odrzucane skrajne noty, natomiast w przypadku
takiej samej iloSci punktow skrajne noty bedg brane pod uwage). Do rundy finatowej awansuje 6
najlepszych zawodnikow.

Zawodnik sam decyduje jakie kata wykona w danej turze w ramach dostepnych w tabeli powyZze;j.

Il. WARUNKI UCZESTNICTWA

W zawodach mogg wzig€ udziat ekipy sktadajgce sie z dowolnej liczby zawodnikéw w danej
konkurenciji.

Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajgcy:

e aktualne badania lekarskie umozliwiajgce udziat w zawodach (dotyczy “zawodnikéw”, czyli
semi-kontakt i full-kontakt, oraz seniorki i seniorzy pierwszy krok, Masters pierwszy krok).
rtuj w lekkim kontakci zatkuj z rocznikéw 2016-2004) nie musz
posiada¢ badan
e zgode na udzial w zawodach na o$wiadczeniu zatagczonym do komunikatu
dokument tozsamosci
® czyste biate karate-gi, wymagane ochraniacze



lll. ZGLOSZENIE
Zgtoszen prosimy dokonywaé poprzez system osusoftware.com

Rejestracja bedzie otwarta od 22 listopada.
Zgtoszenia do 30.11.2022 r. do godz. 23.59.

Zgloszenia sedziéw réwniez osusoftware.com. Dla sedziéw przewidziany jest obiad.

mail kontaktowy w sprawie pytan i zgtoszern warsawopen@mastersdojo.pl
W razie pytanh i watpliwoSci prosimy o kontakt:

- 506537516 Senseitukasz Moczydtowski
- 501500914 Sensei Piotr Moczydtowski

Kiedy juz po zgtoszeniu okaze sie, Ze dany zawodnik jednak nie wystartuje, prosimy na bieZzgco o
informowanie nas.

IV. OPLATA STARTOWA

Opfata za udziat zawodnika wynosi 70 z}. PowyZszg kwotg, pomnoZong przez ilo$¢ zawodnikdéw
startujgcych z danego klubu, nalezy wptaci¢ bezpoSrednio przed zawodami u organizatora.
Kazdy zawodnik otrzyma suchy prowiant - pozywng kanapke.

V. PROGRAM

8:00 - 9:20 weryfikacja zawodnikéw
9:00 - 9:30 narada sedziowska
10:00 start kata, nastepnie kumite light, semi i full kontakt

16.00 dekoracja

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody rozegramy na 3 lub 4 matach.

Organizator prosi o przestrzeganie termindw zgloszen, niniejszego regulaminu.
Protesty nalezy sktadaC u Sedziego Gtdwnego.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny oraz Organizator.

Niezbedne jest, aby kazdy klub wydelegowat minimum 1 sedziego.

Razem ze zgloszeniem prosze wysta¢ kandydatury sedziéw!






Zgoda rodzicéw na udziat dziecka w walkach w formule lekkiego kontaktu/semi kontaktu

IKO WARSAW Open - Biatoteka Cup Ogdlnopolski Turniej Karate Kyokushin
Wyrazam zgode na start Mojego dzieCKa: ........civiuiiieii i e

w BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin, Warszawa, 3 grudnia 2022 roku, w konkurencji kumite lekki kontakt / semi
kontakt zgodnie z podziatem na kategorie wg komunikatu.

Oswiadczam, ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy. W petni i bez jakichkolwiek zastrzezen zwalniam organizatoréw
zawoddw, sedzidw, instruktoréw, trenerdw, pracownikdw, przedstawicieli, cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych gosci od jakiejkolwiek
odpowiedzialno$ci wynikajgcej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty zdrowia, ktérego to wydarzenia moje dziecko mogto by by¢ ofiarg lub
powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby lub mojego dziecka, stworzone w dowolny sposéb
oraz wszystkie reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byly wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny
sposdb, miedzy innymi, — cho€ nie wytgcznie — do celéw reklamowych, promocyjnych, wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej,
materiatach szkoleniowych i innych no$nikach dzwieku, obrazu i informaciji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzenh. Rezygnuje
rowniez z wszelkich roszczen, jakie mégtbym/mogtabym mie¢ w zwigzku z naruszeniem prywatnosci mojej lub mojego dziecka, zniestawieniem
lub w oparciu o wszelkie inne podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promocji
wystawienia na widok publiczny lub wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na nos$nikach dzwieku i
obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie i akceptuje tre$¢ regulaminu BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.

Jednocze$nie oSwiadczam, Ze w dniu zawod6w moje dziecko bedzie legitymowaé sie¢ dowodem toZsamoSci ze zdjeciem, waznym orzeczeniem
lekarza sportowego stwierdzajgcym zdolno$¢ do uprawiania karate (nie dotyczy lekki kontakt), oraz bedzie posiada¢ komplet obowigzujgcych w
jego kategorii ochraniaczy obowigzkowych. Niniejsze o$wiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

Miejscowos¢ data podpis rodzica (opiekuna prawnego)

Zgoda rodzicéw na udziat dziecka w walkach w formule lekkiego kontaktu/semi kontaktu

IKO WARSAW Open - Biatoteka Cup Ogdlnopolski Turniej Karate Kyokushin
WyraZzam zgode na start Mojego dZIECKa: .. ...vuee it eaes

w BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin, Warszawa, 3 grudnia 2022 roku, w konkurencji kumite lekki kontakt / semi
kontakt zgodnie z podziatem na kategorie wg komunikatu.

O$wiadczam, Ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy. W petni i bez jakichkolwiek zastrzeZeh zwalniam organizatoréw
zawoddw, sedzidw, instruktoréw, treneréw, pracownikdw, przedstawicieli, cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych goSci od jakiejkolwiek
odpowiedzialno$ci wynikajgcej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty zdrowia, ktérego to wydarzenia moje dziecko mogto by by¢ ofiarg lub
powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby lub mojego dziecka, stworzone w dowolny sposéb
oraz wszystkie reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byty wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny
sposdb, miedzy innymi, — choé nie wytgcznie — do celéw reklamowych, promocyjnych, wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej,
materiatach szkoleniowych i innych no$nikach dzwieku, obrazu i informaciji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje
rowniez z wszelkich roszczen, jakie mdgtbym/mogtabym mie¢ w zwigzku z naruszeniem prywatno$ci mojej lub mojego dziecka, zniestawieniem
lub w oparciu o wszelkie inne podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promociji
wystawienia na widok publiczny lub wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na no$nikach dzwieku i
obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

O$wiadczam, Ze zapoznatem/am si¢ i akceptuje tre$¢ regulaminu BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.

Jednocze$nie o$wiadczam, Ze w dniu zawodow moje dziecko bedzie legitymowaé sie dowodem toZzsamosci ze zdjeciem, waznym orzeczeniem
lekarza sportowego stwierdzajgcym zdolno$¢ do uprawiania karate (nie dotyczy lekki kontakt), oraz bedzie posiada¢ komplet obowigzujgcych w
jego kategorii ochraniaczy obowigzkowych. Niniejsze oSwiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

Miejscowo$¢ data podpis rodzica (opiekuna prawnego)



Oswiadczenie petnoletniego uczestnika na udzial w walkach kontaktowych podczas
IKO WARSAW Open - Biatoteka Cup Ogdlnopolski Turniej Karate Kyokushin

imie i nazwisko zawodnika: ..o

Os$wiadczam, ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy w BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin,
Warszawa, 3 grudnia 2022 roku w konkurencji kumite full kontakt.

W petni i bez jakichkolwiek zastrzezen zwalniam organizatoréw zawodoéw, sedzidw, instruktordw, treneréw, pracownikdw, przedstawicieli,
cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych gosci od jakiejkolwiek odpowiedzialno$ci wynikajgcej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty
zdrowia, ktérego to wydarzenia mégtbym by¢ ofiarg lub powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby, stworzone w dowolny sposéb oraz wszystkie
reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byly wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny sposéb, miedzy
innymi, — cho¢ nie wylgcznie — do celdw reklamowych, promocyjnych, na kasetach wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej, materiatach
szkoleniowych i innych no$nikach dzwieku, obrazu i informacji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje réwniez z
wszelkich roszczen, jakie mdgtbym/mogtabym mie€ w zwigzku z naruszeniem mojej prywatnosci, zniestawieniem lub w oparciu o wszelkie inne
podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promocji wystawienia na widok publiczny lub
wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na no$nikach dZzwigku i obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

O$wiadczam, Ze zapoznatem/am sie i akceptuje tre$¢ regulaminu BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.

Jednocze$nie o$wiadczam, Zze w dniu zawodoéw bede legitymowac sie¢ dowodem tozsamosci ze zdjeciem, bede posiadaé komplet
obowigzujgcych w mojej kategorii ochraniaczy obowigzkowych oraz Ze posiadam wazne w dniu zawoddw (nie starsze niz szeS¢€ miesiecy)
orzeczenie lekarza sportowego stwierdzajgce zdolno$¢ do uprawiania karate. Niniejsze o$wiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

Miejscowo$¢ data podpis zawodnika

Oswiadczenie petnoletniego uczestnika na udziat w walkach kontaktowych podczas

IKO WARSAW Open - Biatoteka Cup Ogdlnopolski Turniej Karate Kyokushin

imi€ i Nnazwisko zawodniKa: ........coooiiiii i

O$wiadczam, Ze znam zasady walki, obowigzujgce regulaminy i przepisy w BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskim Turnieju Karate Kyokushin,
Warszawa, 3 grudnia 2022 roku w konkurencji kumite full kontakt.

W petni i bez jakichkolwiek zastrzeZen zwalniam organizatoréw zawodéw, sedzidw, instruktordw, treneréw, pracownikéw, przedstawicieli,
cztonkdw, autoryzowanych i zaproszonych gosci od jakiejkolwiek odpowiedzialno$ci wynikajgcej z zaistniatego wypadku, kontuzji lub utraty
zdrowia, ktérego to wydarzenia mogtbym by¢ ofiarg lub powodem.

Wyrazam zgode, aby wszystkie dostarczone przeze mnie reprodukcje podobizny mojej osoby, stworzone w dowolny sposéb oraz wszystkie
reprodukcje podobizny mojej osoby wykonane w zwigzku z ww. zawodami byly wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny sposdb, miedzy
innymi, — cho€ nie wylgcznie — do celdw reklamowych, promocyjnych, na kasetach wideo, w filmach, telewizji, telewizji kablowej, materiatach
szkoleniowych i innych nosnikach dzwieku, obrazu i informacji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje réwniez z
wszelkich roszczen, jakie mégtbym/mogtabym mie¢ w zwigzku z naruszeniem mojej prywatnosci, zniestawieniem lub w oparciu o wszelkie inne
podstawy powddztwa, wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promocji wystawienia na widok publiczny lub
wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojej podobizny lub wystepu utrwalonego na no$nikach dzwieku i obrazu w zwigzku z ww. zawodami.

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie i akceptuje tre$¢ regulaminu BIALOLEKA CUP Ogdlnopolskiego Turnieju Karate Kyokushin.

Jednocze$nie o$wiadczam, Ze w dniu zawodow bede legitymowac sie dowodem tozsamosci ze zdjeciem, bede posiadaé komplet
obowigzujgcych w mojej kategorii ochraniaczy obowigzkowych oraz Ze posiadam wazne w dniu zawoddw (nie starsze niz sze$¢€ miesiecy)
orzeczenie lekarza sportowego stwierdzajgce zdolno$¢ do uprawiania karate. Niniejsze o$wiadczenie nie podlega zmianom ustnym.

Miejscowo$¢ data podpis zawodnika



