MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MtODZIKOW
KARATE KYOKUSHIN w DRAWSKU POMORSKIM12 marca 2022 r.

Zaproszenie
MISTRZOSTWA MAKROREGIONU ZACHODNIEGO

W porozumieniu z Komisjg Kyokushin Polskiego Zwigzku Karate mamy zaszczyt zaprosic
reprezentacje Waszego Klubu do udziatu w 42 Mistrzostwach Makroregionu Zachodniego
i Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw Karate Kyokushin w Drawsku Pom.

Pod patronatem Burmistrza Drawska Pom. — Krzysztofa Czerwinskiego

| .ORGANIZATOR:
MIEDZYSZKOLNY UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY ,, O0YAMA”

Pl. Konstytucjl 6, 78-500 Drawsko Pomorskie

e Karol Korczynski 3 DAN tel. 502 031 565
e Andrzej Tylka- 3 DAN tel. 501 185662

Il. WSPOLORGANIZATORZY :

- GMINA DRAWSKO POMORSKIE
- POLSKI ZWIAZEK KARATE
- ZACHODNIOPOMORSKI ZWIAZEK KARATE

lll. PATRONAT MEDIALNY:

TVP3 Szczecin; Glos Koszaliniski; Lokalny Reporter; DSI.

FIRMY WSPIERAJACE:

INTERMARCHE Drawsko Pom.; OKRA RESORT SPA ; OLEX TRANS; PPUH W.G. FABICH,
EUROCASH
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Il . TERMIN | MIEJSCE:
12.03.2022 r., Hala Sportowa w Szkole Podstawowej ul. Dworcowa 2 ; 78-500 Drawsko Pom.

IV . Orientacyjny program zawodow:

07.30 — 09.00 — Przyjazd zawodnikéw, weryfikacja wszystkie grupy wiekowe podzielone na trzy
strefy — maty:

A/12-13lat/

B/14-15lati16—17 lat + 18 lat i masters /

C/14-15latil6—-17lat/

9.00 — 9. 30 — narada sedziéw

10-00 - 10-30 — oficjalne otwarcie zawodow

10.30 —13.00 - rozpoczecie zawoddw w konkurencji kata i kumite

13.00 - 15.00 - obiad konsumpcja ciggta / wydawanie positkdw na stotéwce w szkole /,
13.30 - 18.00 — kontynuacja kumite,

18.00 — 19.00 — dekoracja zwyciezcow

REGULAMIN
MISTRZOSTWA MAKROREGIONU ZACHODNIEGO
w Drawsku Pom. 12 marca 2022 rok

1. Zawody zostang przeprowadzone wg przepiséw i regulaminu PZK w
nastepujacych konkurencjach:

Kumite senioréow (ukonczone 18 lat),

Kumite seniorek (ukonczone 18 lat),

Kumite masters (ukonczone 35 lat),

Kumite semi kontakt junioréw 16-17 lat (roczniki 2006, 2005, 2004 — w dniu zawodow
nie ukonczone 18 lat),

Kumite semi kontakt juniorek16-17 lat (roczniki 2006,2005, 2004 - w dniu zawodéw
nie ukonczone 18 lat),

Kumite semi kontakt juniorow mtodszych 14-15 lat (roczniki 2007 i 2008),

Kumite semi kontakt juniorek mtodszych 14-15 lat (roczniki 2007 i 2008),

Kata senioréw ( ukonczone 18 lat))

Kata seniorek (ukorczone 18 lat)

Kata juniorow 16-17 lat (roczniki 2006, 2005, 2004 — w dniu zawoddw nie ukonczone
18 lat),
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e Kata juniorek 16-17 lat (roczniki 2006, 2005, 2004 — w.dniu zawodow nie ukoriczone
18 lat),
Kata junioréw mtodszych (roczniki 2007 2008)
e Kata juniorek mtodszych (roczniki 2007.i 2008)
2. Konkurencja kumite seniorow (ukonczone 18 lat) zostanie rozegrana

systemem pucharowym w nastepujacych kategoriach:

Seniorzy : kat. -65, -70, -75, -80, +80 kg
Seniorki : kat. =55, <60, - 65 kg, +65 kg
Masters : kat -85, +85 kg

Juniorzy : kat. -60, -65, -70, -75, +75 kg
Juniorki : kat. -55, -60, +60 kg

Juniorzy mtodsi : kat. -50, -55, -60, -65, +65 kg
Juniorki mtodsze : kat. =50, -55, +55 kg

3. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwach turach:

e tural obowigzkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,

e turall — zawodnik wykonuje kata-dowolne z wymienionych ponize;j.

Kategoria I'tura Il tura
Seniorzy/Seniorki Pinan sono yon Garyu
Pinan sono go Sushi-Ho
Yantsu Seipai
Tsuki no kata Kanku Dai
Saiha Seienchin
Juniorzy/Juniorki Pinian sono ni Pinian sono go
Pinian sono san Tsuki no kata
Pinian sono yon Geksai dai,
Geksai sho
Yantsu
Saiha
Juniorzy mtodsi/Juniorki Taikyoku sono san Sakugi sono ni
mtodsze Pinian'sono ichi Sakugi sono san
Pinian sono ni Pinian sono san
Pinian sono yon
Tsuki no kata

WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy sktadajace sie z dowolnej liczby zawodnikow w
danej konkurencji.

2. W turnieju moga brac udziat reprezentacje klubéw Karate Kyokushin posiadajace licencje
Polskiego Zwigzku Karate i majgce optacong sktadke cztonkowskg na rok 2022.
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3. Do startu dopuszczeni beda zawodnicy posiadajacy:

- minimum 4 kyu (seniorzy) i 6 kyu (juniorzy i juniorzy mtodsi),

- aktualng karte zdrowia sportowca podbitg przez lekarza medycyny sportu,

- licencje zawodnika PZK,

- dowdd osobisty/legitymacja szkolna,

- zgode rodzicow na zatgczonym druku,

- uiszczong opfate startowa,

- czyste biate karate gi-bez napisdw na plecach, dtugosc¢ rekawa do potowy przedramienia

- Masters: suspensor, biate tekstylne ochraniacze golen = stopa, biate tekstylne
ochraniacze na piesci, kask zakrywajgcy takze tyt gtowy.

- Seniorzy : suspensor,

- Seniorki : miekkie ochraniacze na piersi, biate tekstylne ochraniacze golen stopa

- Juniorzy, juniorzy mtodsi. : suspensor, biate tekstylne ochraniacze golen stopa, hogo
kask zakrywajacy takze tyt gtowy.

- Juniorki, juniorki mtodsze. : biate tekstylne ochraniacze golen stopa, biate tekstylne
ochraniacze na piesci, hogo kask zakrywajgcy takze tyt gtowy.

Organizator turnieju nie zapewnia zadnych ochraniaczy ! Osoba sekundujgca jest
odpowiedzialna za poprawne zatozenie ochraniaczy w regulaminowym czasie .

ZGLOSZENIE | LOSOWANIE ZAWODNIKOW:

1. Rejestracja zawodnikéw odbedzie sie wytgcznie poprzez : https://wazari.eu/rejestracja-

drawsko-2022/ w terminie nieprzekraczalnym do 08.03.2022. Panel bedzie aktywny od
dnia 21.02.2022 do dnia 08.03.2022 godz 23:59

e Organizator nie bedzie przyjmowat zgtoszen naptywajacych po wyznaczonym terminie. W
razie problemoéw ze zgtoszenia prosimy dzwonic na telefon kontaktowy : sensei Dariusz
MALINOWSKI tel. 602 257 014 lub email darekmalin@gmail.com

e Dodatkowych szczegétowych informacji udziela sensei Andrzej TYLKA tel. 501 185 662
lub email: andrzejtylkal@gmail.com

2. Weryfikacjazawodnikéw odbedzie sie w dniu 11.03.2022 r. w godz. 17:00 -19:00
w budynku Hali w Szkole Podstawowej ul. Dworcowa 2 w Drawsku Pom. (ekipy, ktére
przyjadg w pigtek),

Losowanie odbedzie sie w dniu 11.03.2022 r. tj. pigtek.

OPLATA STARTOWA :

Optata startowa wynosi 80,00 zt. Wpfaty prosimy dokonywa¢ na konto Miedzyszkolnego
Klubu Sportowego ,, OYAMA” w Drawsku Pom. nr 32 8577 1015 2609 9828 3000 0010 w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 06 marca 2022. Nie ma mozliwosci ptatnosci gotéwka
na miejscu. Przy realizacji ptatnosci prosimy o podanie danych niezbednych do wystawienia
faktury.
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REGULAMIN
MISTRZOSTW MIEDZYWOJEWODZKICH MLODZIKOW
w Drawsku Pom. 12 marca 2022 rok

1. Zawody zostang przeprowadzone wg przepisoéw i regulaminu PZK w nastepujgcych
konkurencjach:
- kumite semi kontakt mtodzikéw/mtodziczek (rocznik 2009, 2010 )
- semi kontakt mtodzikéw : - 40 kg, - 45 kg, -50 kg, -60 kg, +60 kg
- semi kontakt mtodziczek : -40 kg, - 50 kg, + 50 kg
- kata mtodzikow
- kata mtodziczek .
2. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwéch turach:
- tura | obowigzkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,
- tura Il zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponizej.

Kategoria | Tura Il Tura

Mtodzik/Mtodziczka Taikyoku sono ichi Pinian sono ni
Taikyoku sono'san Pinian sono san
Pinian sonorichi Pinian sono yon

Tsuki no kata
Sakugi sono san

WARUNKI UCZESTNICTWA :

1. W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy sktadajgce sie z dowolnej liczby zawodnikéw w
danej konkurencji.

2. W turnieju moga brac¢ udziat reprezentacje klubéw Karate Kyokushin posiadajgce licencje
Polskiego Zwigzku Karate i majgce optacong sktadke cztonkowskg na rok 2022 .

3. Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajacy :
- minimum 9.1 kyu,
- aktualng zgode lekarza,
- licencje zawodnika PZK,
- legitymacje szkolng,
- zgode rodzicéw na zatagczonym druku,
- uiszczong opfate startowga,
- czyste, biate karate gi / bez napiséw na plecach/
- biate tekstylne ochraniacze golen stopa i biate tekstylne ochraniacze na piesci,
- suspensor — chtopcy,
- kask zakrywajacy tyt glowy i ochraniacze typu hogo do semi kontaktu
Organizator turnieju nie zapewnia zadnych ochraniaczy ! Osoba sekundujaca jest
odpowiedzialna za poprawne zatozenie ochraniaczy w regulaminowym czasie .
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ZGLOSZENIE | LOSOWANIE ZAWODNIKOW:

Rejestracja zawodnikow odbedzie sie wytgcznie poprzez: https://wazari.eu/rejestracja-

drawsko-2022/ w terminie nieprzekraczalnym do 08.03.2022. Panel bedzie aktywny od
dnia 21.02.2022 do dnia 08.03.2022 godz 23:59

Organizator nie bedzie przyjmowat zgtoszen naptywajacych po wyznaczonym terminie. W
razie problemow ze zgtoszenia prosimy dzwoni¢ na telefon kontaktowy : sensei Dariusz
MALINOWSKI tel. 602 257 014 lub email darekmalin@gmail.com

Dodatkowych szczegotowych informacji udziela sensei Andrzej TYLKA tel. 501 185 662
lub email: andrzejtylkal@gmail.com

Weryfikacja zawodnikéw odbedzie sie w dniu 11.03.2022 r. w_godz. 17:00 -19:00

w budynku Hali w Szkole Podstawowej ul. Dworcowa 2 w Drawsku Pom. (ekipy, ktore
przyjadg w piatek),

Losowanie odbedzie sie w dniu 11.03.2022 r. tj. pigtek.

OPLATA STARTOWA :

Opftata startowa wynosi 80,00 zt. Wptaty prosimy dokonywac na konto Miedzyszkolnego
Klubu Sportowego ,, OYAMA” w Drawsku Pom. nr 32 8577 1015 2609 9828 3000 0010 w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 06 marca 2022. Nie ma mozliwosci ptatnosci gotéwka
na miejscu. Przy realizacji ptatnosci prosimy o podanie danych niezbednych do wystawienia
faktury.

POSTANOWIENIA KONCOWE
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Sedzia Gtéwny Shihan Andrzej Drewniak.

Sedzia Techniczny Sensei Wojciech Kunicki

Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtownego w dniu zawodow.
KAZDY KLUB ZOBOWIAZANY JEST DO WYSTAWIENIA MINMUM JEDNEGO SEDZIEGO

(prosimy o zabranieze sobg kompletnych strojéw sedziowskich oraz gwizdka)

Kazdy zawodnik startujgcy w zawodach musi posiadaé ubezpieczenie NNW.
Organizator nie ponosi-odpowiedzialnosci za ewentualne uszczerbki na zdrowiu
poniesione podczas zawodow.

Organizator zapewnia obiad w ramach optaty startowej.

Za zajecia miejsc punktowanych od 1- 3 w konkurencji indywidualnej organizator
zapewnia medal i dyplom oraz w punktacji druzynowej za zajecie 1-3 — puchar.

Kazdy zawodnik startujgcy w konkurencji semi kontakt, zobowigzany jest do stawienia sie
przed walka przy macie wraz z 0sobg sekundujaca. Sekundant jest zobowigzany do
zatozenia zawodnikowi ochraniaczy, hogo i kasku.

Wszystkie osoby obecne w trakcie zawodow na obiekcie zobowigzane sg do
bezwzglednego wykonywania polecen stuzby porzagdkowej organizatora pod rygorem
usuniecia z imprezy.
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9. Punktacja w systemie kumite i kata w kategorii mtodzik 12 — 13 lat za | miejsce 3 pkt Il
miejsce 2 pkt i od Il miejsca do VIII miejsce 1 pkt.

10. Réwnolegle w systemie punktacji druzynowej w kategorii mtodzik obowigzuje system |
miejsce 3 pkt, Il miejsce 2 pkt i lll miejsce 1 pkt.

11. Zawody nie s impreza masowg w rozumieniu Ustawy z dnia 20 marca 2009 r.
o bezpieczenstwie imprez masowych.

12. W przypadku zgtoszenia do danej kategorii niedostatecznej ilosci
zawodnikéw/zawodniczek konkurencja moze zosta¢ odwotana lub potaczona.

13. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtowny i Organizator.

UWAGA:

Ze wzgledu na pandemie koronawirusa w trakcie trwania Mistrzostw beda obowigzywaty
ponizsze zasady bezpieczenstwa .

Przed wejsciem na obiekt oraz weryfikacji nalezy poddac¢ sie dezynfekcji dioni oraz
pomiarowi temperatury,

1. Na terenie obiektu oraz w trakcie weryfikacji uczestnicy muszag mie¢ obowigzkowo
zakryte usta i nos (maseczka zgodne z aktualnie obowigzujacym w dniu zawodow
Rozporzadzenie Rady Ministrow lub Ministra Zdrowia ),

2. Na terenie obiektu oraz w trakcie weryfikacji nalezy zachowaé dystans spoteczny,

3. Klub macierzysty zawodnika musi zapewni¢ startujgcemu ochraniacz typu hogo, oraz
kask zakrywajacy tyt gtowy, osoby towarzyszgce zobowigzane s3 do posiadania i
zaktadania maseczek,

4. Na terenie obiektu przebywa¢ moga zgloszeni zawodnicy, sedziowie, trenerzy,
sekundanci, obstuga techniczna, obstuga medyczna =z zastrzeieniem limitu
obowigzujacego dla publicznosci.

5. Sedziowie w trakcie przebywania na macie zobowigzani s do uzywania rekawiczek
ochronnych.

6. W przypadku wprowadzenia przepiséw zakazujgcych organizacji zawodow sportowych z
powodu sytuacji epidemiologicznej zawody moga by¢ odwotane / przeniesione na inny
termin.

ORGANIZATORZY ZYCZA SUKCESOW SPORTOWYCH ORAZ MILEGO POBYTU
W DRAWSKU POM. .
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Dodatkowe informacje o noclegach :

Istnieje mozliwos¢ zakwaterowania w poszczegdlnych obiektach :

1.

Internat Zespotu Szkét Zawodowych Centrum Ksztatcenia Praktycznego Drawsko Pom. ul.
Warminska 2 ; 80 miejsc noclegowych (nocleg, kolacja, sniadanie ) 1 0s/60 zt- zgtoszenia
i ptatnosci poprzez klub - na konto MUKS ,,OYAMA” w Drawsku Pom. nr 32 8577 1015
2609 9828 3000 0010 - UWAGA! decyduje kolejnosc zgtoszen z dowodem wptaty
kontakt : tel. 501185662 ; email: andrzejtylkal @gmail.com

Informacje o innych opcjach noclegow — rezerwacje we wtasnym zakresie:

Restauracja i noclegi,,Usmiech” , ul. Ztocieniecka 22a Drawsko Pom. Dojscie do hali

sportowe]j kilka minut pieszo , a samochodem 2 minuty —Nr tel. 94 3634104 , kom.

605 602 380. ( opcjonalnie mozliwo$é wyzywienia ) .

Osrodek Wczasowy ,, Helena” w Gudowie 47a ; 4 x domki pethosezonowe dla 6 oséb ( 5
km od hali ) Kontakt: tel. 94 3411129; email: Ipaziewski@wp.pl

Domki wczasowe w Gudowie 32 ,lubiekajaki” Rafat Strajch kontakt: tel.664 939 511;
email: straderl@wp.pl

Réwniez polecamy Hotele:
OKRA RESORT SPA w Drawsku Pom. ul. Jeziorna 12; 1,5 km do hali sportowej ; Kontakt :
tel. 94 3571300 email: recepcja@okraresort.pl

Inne mozna znalez¢ na stronie gogle wpisujac: noclegi drawsko
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