International Karate Organization Kyokushinkaikan — Poland

34. Wagowe Mistrzostwa Europy Karate Kyokushin
Mistrzostwa Europy Juniorow Karate Kyokushin
Mistrzostwa Europy Senioréw Karate Kyokushin

HARMONOGRAM :

12 listopada (piatek)

13:00 - 19:00 Weryfikacja wszystkich uczestnikéw — ul. Radosna 35C (siedziba TKKF Czarni)
Podczas weryfikacji nalezy okazac: IKO Memberschip Card, dokument tozsamosci, zgode
lekarza (bez HIV), Waiver form.

14:30-18:30 Seminarium sedziowskie kumite i kata oraz egzamin na licencje sedziego IKO —
hotel Novotel, ul. Rozdzieriskiego 16

18:30 Spotkanie BCi DO IKO —hotel Novotel, ul. RozdziefAskiego 16

Sobota 13 listopada

BLOK A

07:45 wejscie na hale Hala Sportowa "Szopienice", 11-Listopada 16
8:30-8:45 odprawa sedziow

9:00-10:00 kata

10:15-11:55 walki

11:50:12:20 dekoracja

12:40 zamkniecie drzwi hali
BLOK B
13:15 wejscie na hale

13:30-13:45 odprawa sedziéw
14:00 - 15:00 kata

15:15-17:00 walki

16:50 - 17:20 dekoracja

17:45 zamkniecie drzwi hali

Niedziela 14 listopada

BLOK C

09:00 wejscie na hale

10:00 - 10:20 odprawa sedziéw

11:00 - 11:20 oficjalne otwarcie

11:30-12:40 kata

12:50-13:20 Team kata

13:30 - 16:30 walki eliminacyjne oraz o 3 miejsce
16:10 - 16:50 finaty Ki M mata 2

17:00 - 17:30 dekoracja zwyciezcéw

18:00 zamkniecie drzwi hali

Poniedziatek 15 listopada
10:30 - 12:00 trening z Shihan Katsuhito Gorai — hotel Novotel, ul. Rozdzierskiego 16

Oosu!



