
1 Łukasz Witkowski KSW Bushi Otwock 1 Weronika Zdunek MKS KK Radzymin

2 Jan Rogala Szczycieński KK Karate 2 Daria Kwiatkowska Mińsko-Mazowiecki KKK

3 Jakub Hermanowski Bialski KK Kyokushin 3 Ewa Gołaszewska Szczycieński KK Karate

4 Kacper Kluczyński Suwalski KK Kyokushin 4 Anna Spudowska Lubelski KK Kyokushin

5-8 Gabriel Koszołko Bialski KK Kyokushin 5-8 Natalia Dudek KSW Bushi Otwock

5-8 Jan Lewon KSW Bushi Otwock 5-8 Aisha Ndiaye Olsztyński KK Karate

5-8 Antoni Jańczuk Bialski KK Kyokushin 5-8 Zuzanna Dąbkowska Olsztyński KK Karate

5-8 Paweł Jaros SEKAI Warszawa 5-8 Oliwia Lewkowicz Ełcki KS Karate Kyokushin

1 Mikołaj Król Lubelski KK Kyokushin 1 Aleksandra Mincewicz Bialski KK Kyokushin

2 Aleksander Gałka Lubelski KK Kyokushin 2 Aleksandra Zęgota Mińsko-Mazowiecki KKK

3 Denis Korotowskih MKS KK Radzymin 3 Ewa Pasek Ostrowski KK Kyokushinkai

4 Bruno Cymmerman Białostocki KK Kyokushin KANKU 4 Natalia Hajn Szczycieński KK Karate

5-8 Tomasz Kluczyński Suwalski KK Kyokushin 5-8 Zuzanna Ludziejewska MKS KK Radzymin

5-8 Oskar Miziński IPPON Konstancin-Jeziorna 5-8 Nina Bartnicka Mińsko-Mazowiecki KKK

5-8 Bartosz Równy Ostrowski KK Kyokushinkai 5-8 Sandra Kosiec Mińsko-Mazowiecki KKK

5-8 Dawid Lewkowicz Ełcki KS Karate Kyokushin 5-8 Wiktoria Zuba Mazowiecki KK Kyokushin

1 Jan Waniewski Lubelski KK Kyokushin 1 Eliza Wiska Mieleński KK Kyokushin

2 Maciej Grabowski Ostrowski KK Kyokushinkai 2 Dominika Pyskło Ostrołęcki KK Kyokushin

3 Tomasz Waryszak Lubelski KK Kyokushin 3 Natalia Kondeusz KSW Bushi Otwock

4 Dariusz Cymmerman Białostocki KK Kyokushin KANKU 4 Paulina Tarczyńska SEKAI Warszawa

5-8 Ryszard Dzaman Lubelski KK Kyokushin 5-8 Sylwia Wróbel IPPON Konstancin-Jeziorna

5-8 Mateusz Siwiec Łukowski KKK MAWASHI 5-8 Katarzyna Fruba Mińsko-Mazowiecki KKK

5-8 Bartłomiej Kwiatkowski KKK Góra Kalwaria KIME 5-8 Gabriela Tomala Mazowiecki KK Kyokushin

5-8 Michalina Chrobot Ostrowski KK Kyokushinkai 5-8 Michalina Chrobot Ostrowski KK Kyokushinkai

Mistrzostwa Makroregionu Wschodniego, [ Biała Podlaska ], 22.05.2021

Kata Juniorzy Młodsi 14-15 lat, chłopcy Kata Juniorki Młodsze 14-15 lat, dziewczęta

Kata Juniorzy 16-17 lat, chłopcy Kata Juniorki 16-17 lat, dziewczęta

Kata Senior, mężczyźni Kata Senior, kobiety
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1 Jan Lewon KSW Bushi Otwock 1 Zuzanna Lewczuk Bialski KK Kyokushin

2 Antoni Sawka KSW Bushi Otwock 2 Natalia Dudek KSW Bushi Otwock

3 Gabriel Koszołko Bialski KK Kyokushin 3 Oliwia Lewkowicz Ełcki KS Karate Kyokushin

3 Antoni Jańczuk Bialski KK Kyokushin 3 Aisha Ndiaye Olsztyński KK Karate

5-8 Oskar Ślązak IPPON Konstancin-Jeziorna 5-8 Alicja Matejek Radzyński KKK "Raptor"

5-8 Paweł Jaros SEKAI Warszawa 5-8 Anna Spudowska Lubelski KK Kyokushin

5-8 Stanisław Sybiński Masters Dojo WASW W-wa 5-8 Meltem Keni Mazowiecki KK Kyokushin

5-8 Jakub Karwowski Radzyński KKK "Raptor" 5-8 Wiktoria Łój Zamojski KK Kyokushin

1 Igor Gawrysiuk KSW KYOKUSHIN Zielonka 1 Natalia Koc Białostocki KK Kyokushin KANKU

2 Filip Tymiński KSW KYOKUSHIN Zielonka 2 Ewa Gołaszewska Szczycieński KK Karate

3 Filip Gutowski MKS KK  Radzymin 3 Zuzanna Dąbkowska Olsztyński KK Karate

3 Kacper Sitarek Bushi Team Piaseczno 3 Ada Anzulewicz Suwalski KK Kyokushin

5-8 Marcel Bosowski Zamojski KK Kyokushin 5-8 Zuzanna Świtka KS Budokai Lublin

5-8 Patryk Niewiński Podlaski KS NA SZCZYT 5-8 Aleksandra Abramczyk Ostrołęcki KK Kyokushin

5-8 Marcin Kaczmarczyk Ostrołęcki KK Kyokushin 5-8 Zuzanna Szczepanik Rawski KK Kyokushinkai

5-8 5-8 Weronika Kuszelewska Olsztyński KK Karate

1 Jakub Hermanowski Bialski KK Kyokushin 1 Martyna Łuka Białostocki KK Kyokushin KANKU

2 Jan Rogala Szczycieński KK Karate 2 Amelia Zaręba Zambrowski KK Kyokushin

3 Filip Rutkowski Stowarzyszenie SMOK W-wa 3 Karolina Szmulik Radzyński KKK "Raptor"

3 Kacper Jakubczak Zamojski KK Kyokushin 3 Weronika Zdunek MKS KK  Radzymin

5-8 Antoni Piekut MKS KK  Radzymin 5-8 Antonina Pacho Rawski KK Kyokushinkai

5-8 Paweł Goździewski Ostrołęcki KK Kyokushin 5-8 Nadia Tyczyńska Szczycieński KK Karate

5-8 Miłosz Wach UKS Zdrowie Lidzbark War 5-8 Kinga Danieluk Bialski KK Kyokushin

5-8 Adam Galicki MKS KK  Radzymin 5-8 Amelia Wojciechowicz Bartoszycki KK Karate

Kumite Juniorzy Młodsi 14-15 lat, chłopcy, -50kg Kumite Juniorki Młodsze 14-15 lat, dziewczęta, -50kg

Kumite Juniorzy Młodsi 14-15 lat, chłopcy, -55kg Kumite Juniorki Młodsze 14-15 lat, dziewczęta, -55kg

Kumite Juniorzy Młodsi 14-15 lat, chłopcy, -60kg Kumite Juniorki Młodsze 14-15 lat, dziewczęta, +55kg
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1 Filip Krowieranda SEKAI Warszawa 1 Jakub Malinowski KSW KYOKUSHIN Zielonka

2 Mateusz Kubryn Rawski KK Kyokushinkai 2 Miłosz Pniewski UKS Iławski KKK

3 Aleksy Żukowski UKS Zdrowie Lidzbark War 3 Olaf Witkowski KSW KYOKUSHIN Zielonka

3 Jakub Zalewski Zambrowski KK Kyokushin 3 Norbert Kocak Szczycieński KK Karate

5-8 Miłosz Pondel Lubelski KK Kyokushin 5-8 Kacper Frączyk Ostrowski KK Kyokushinkai

5-8 Oskar Tyrka Olsztyński KK Karate 5-8 Adrian Wardziński Zambrowski KK Kyokushin

5-8 Kuba Kowalczuk KSW KYOKUSHIN Zielonka 5-8 Filip Nejfeld KSW KYOKUSHIN Zielonka

5-8 Szymon Lisowski IPPON Konstancin-Jeziorna 5-8 Marcin Kolasa Lubelski KK Kyokushin

1 Kacper Kuźnar KK-kan Karate Do w Chełmie 1 Aleksandra Mincewicz Bialski KK Kyokushin

2 Jan Sozoniuk Bushi Team Piaseczno 2 Ewa Pasek Ostrowski KK Kyokushinkai

3 Adrian Bugieda Suwalski KK Kyokushin 3 Anna Stankiewicz KSW KYOKUSHIN Zielonka

3 Beniamin Dzięgiel Bialski KK Kyokushin 3 Martyna Gasińska Rawski KK Kyokushinkai

5-8 Karol Chodkowski Bialski KK Kyokushin 5-8 Aleksandra Mierzejewska Masters Dojo WASW W-wa

5-8 Patryk Kujawski MKS KK  Radzymin 5-8 Julita Sęk Ostrołęcki KK Kyokushin

5-8 Jakub Lewczuk Bialski KK Kyokushin 5-8 Natalia Barczuk SKS  BUSHIDO Międzyrzec Podl.

5-8 Dawid Lewkowicz Ełcki KS Karate Kyokushin 5-8 Zuzia Nowicka KSW KYOKUSHIN Zielonka

1 Paweł Konieczny KK Kyokushin w Zalesiu 1 Martyna Fornal KK-kan Karate Do w Chełmie

2 Mateusz Fidecki SEKAI Warszawa 2 Zofia Perzan Brokowski KK Kyokushinkai

3 Wiktor Brózio Bushi Team Piaseczno 3 Nina Bartnicka Mińsko-Mazowiecki KKK

3 Bruno Cymmerman Białostocki KK Kyokushin KANKU 3 Lena Gałązka UKS Zdrowie Lidzbark War

5-8 Tomasz Kluczyński Suwalski KK Kyokushin 5-8 Aleksandra Bakuła UKS Zdrowie Lidzbark War

5-8 Igor Kożuchowski KKK Góra Kalwaria KIME 5-8 Patrycja Dziubałtowska Rawski KK Kyokushinkai

5-8 Denis Korotowskih MKS KK  Radzymin 5-8 Weronika Kempista Ostrowski KK Kyokushinkai

5-8 Mikołaj Kopeć Łukowski KKK MAWASHI 5-8 Monika Czupryńska Olsztyński KK Karate

Kumite Juniorzy Młodsi 14-15 lat, chłopcy, -65kg Kumite Juniorzy Młodsi 14-15 lat, chłopcy, +65kg

Kumite Juniorzy 16-17 lat, chłopcy, -60kg Kumite Juniorki 16-17 lat, dziewczęta, -55kg

Kumite Juniorzy 16-17 lat, chłopcy, -65kg Kumite Juniorki 16-17 lat, dziewczęta, -60kg
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1 Jakub Olszewski SEKAI Warszawa 1 Gabrysia Majewska KSW KYOKUSHIN Zielonka

2 Mateusz Kukuć Ostrołęcki KK Kyokushin 2 Sandra Kosiec Mińsko-Mazowiecki KKK

3 Adam Stawiński Bielański KKKyokushin 3 Wiktoria Laska Zambrowski KK Kyokushin

3 Jan Stańczyk Olsztyński KK Karate 3 Matylda Bień Zamojski KK Kyokushin

5-8 Mikołaj Król Lubelski KK Kyokushin 5-8 Katarzyna Pacho Rawski KK Kyokushinkai

5-8 Michał Prościński KS Budokai Lublin 5-8 Karolina Podlaszewska KS Budokai Lublin

5-8 Mateusz Barczuk SKS  BUSHIDO Międzyrzec Podl. 5-8 Rozalia Pawilcz Białostocki KK Kyokushin KANKU

5-8 Jakub Sikorski SEKAI Warszawa 5-8 Karolina Szczepańska Rawski KK Kyokushinkai

1 Oskar Gębala KSW Bushi Otwock 1 Olaf Szempliński Szczycieński KK Karate

2 Bartosz Kazimierczak KSW KYOKUSHIN Zielonka 2 Mikołaj Barański Szczycieński KK Karate

3 Patryk Czyż KK Kyokushin Toshi Józefosław 3 Oliwier Łygas Lubelski KK Kyokushin

3 Mateusz Leśniczak KSW KYOKUSHIN Zielonka 3 Mateusz Wójcik Tomaszowski KK Karate

5-8 Pawel Czubaj SEKAI Warszawa 5-8 Kacper Pyśk Ostrowski KK Kyokushinkai

5-8 Kamil Jeziorek KKK Góra Kalwaria KIME 5-8 Sebastian Sienkiewicz Białostocki KK Kyokushin KANKU

5-8 Igor Nowicki KKK Góra Kalwaria KIME

5-8 Wojciech Puczyłowski Suwalski KK Kyokushin

1 Paweł Wolski    Masters Dojo WASW W-wa

2 Szymon Niziński    Ostrołęcki KK Kyokushin

3 Dawid Tryczyński    Radzyński KKK "Raptor" 1 Eliza Wiska Mieleński KK Kyokushin

2 Julia Stępniewska KSW KYOKUSHIN Zielonka

3 Kinga Adamska Mińsko-Mazowiecki KKK

1 Michał Kalmus Bushi Team Piaseczno 3 Julia Kędzierska Szczycieński KK Karate

2 Adrian Wzorek UKS Zdrowie Lidzbark War

3 Bartosz Kropiwnicki Kyokushin Team Wasilków

Kumite Senior, mężczyźni, -75kg

Kumite Juniorzy 16-17 lat, chłopcy, -70kg Kumite Juniorki 16-17 lat, dziewczęta, +60kg

Kumite Juniorzy 16-17 lat, chłopcy, -75kg Kumite Juniorzy 16-17 lat, chłopcy, +75kg

Kumite Senior, mężczyźni, -65kg

Kumite Senior, kobiety, -55kg
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1 Szymon Olpiński KSW Bushi Otwock 1 Natalia Kondeusz KSW Bushi Otwock

2 Jakub Kwaśniewski Bartoszycki KK Karate 2 Dominika Pyskło Ostrołęcki KK Kyokushin

3 Jakub Obrycki Grajewski KK Karate 3 Klaudia Czarnecka KSW KYOKUSHIN Zielonka

3 Karol Narożniak KSW KYOKUSHIN Zielonka 3 Wiktoria Witkowska UKS Iławski KKK

5-8 Wiktor Durel KSW Bushi Otwock 5-8 Karolina Rybska Stowarzyszenie SMOK W-wa

5-8 Daniel Opęchowski Ostrołęcki KK Kyokushin 5-8 Katarzyna Kuprianowicz KS Budokai Lublin

5-8 Paulina Tarczyńska SEKAI Warszawa

Kumite Masters, mężczyźni, -85kg

1 Dariusz Cymmerman Białostocki KK Kyokushin KANKU Kumite Senior, kobiety, -65kg

2 Marian Zając MKKK Ostrołęka 1 Sylwia Wróbel IPPON Konstancin-Jeziorna

3 Piotr Karbownik KSW KYOKUSHIN Zielonka 2 Weronika Maj Lubelski KK Kyokushin

3 Tomasz Dziuba Masters Dojo WASW W-wa 3 Michalina Chrobot Ostrowski KK Kyokushinkai

5-8 Mariusz Załęski MKKK Ostrołęka

Kumite Senior, kobiety, +65kg

Kumite Senior, mężczyźni, +80kg 1 Aleksandra Matysiak Mazowiecki KK Kyokushin

1 Filip Maksimowicz Olecka Szkoła SWKK 2 Beata Opęchowska Ostrołęcki KK Kyokushin

2 Krzysztof Jelonek Masters Dojo WASW W-wa 3 Aleksandra Górska Suwalski KK Kyokushin

3 Oskar Romaniuk Kyokushin Team Wasilków 3 Emilia Gwiazda Szczycieński KK Karate

3 Patryk Kostzrewa MKS KK  Radzymin 5-8 Klaudia Kymona MKKK Ostrołęka

5-8 Sebastian Gniado Mińsko-Mazowiecki KKK

5-8 Jakub Nejfleld KSW KYOKUSHIN Zielonka Kumite Masters, mężczyźni, +85kg

1 Tomasz Puzon KSW KYOKUSHIN Zielonka

Podsumowanie Drużynowe 2 Radosław Kowalski Bialski KK Kyokushin

1 KSW KYOKUSHIN Zielonka 35 3 Lesław Kobylski MKS KK  Radzymin

2 KSW Bushi Otwock 32 3 Karol Miszkiniuk Bialski KK Kyokushin

3 Bialski KK Kyokushin 28 5-8 Marek Sołowiej MKS KK  Radzymin

Kumite Senior, kobiety, -60kgKumite Senior, mężczyźni, -80kg
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