
Drodzy Shihan, Sensei, Senpai,  

  

Osu!  

  

 

Za kilka dni mija 27. rocznica śmierci Sosai Masutatsu Oyama.  

 

Aby oddać hołd człowiekowi, którego dokonania i idee miały niezaprzeczalny wpływ na nasze życie, 

zapraszam Was wszystkich do udziału we wspólnym treningu on-line. 

 

Trening odbędzie się w najbliższą niedziele 25 kwietnia w godzinach 16:45 – 18:00.  

Poprowadzą go Shihan Kenny Uytenbogaardt 8 Dan oraz Shihan Katsuhito Gorai 7 Dan  -  Członkowie 

Międzynarodowego Komitetu IKO Kyokushinkaikan. 

Honbu planuje zamieścić film z tego treningu na platformie Kyokushin Online. 

 

Dołóżmy starań aby wspólnie uczcić pamięć Sosai. Pokażmy, że pamiętamy podejmując wysiłek 

uczestnictwa w tym treningu. 

  

Osu oznacza gotowość do pełnego zaangażowania, jest deklaracją i zobowiązaniem do 

kontynuowania Drogi mimo trudnych warunków. W Osu zawiera się cierpliwość, wytrwałość 

i wdzięczność dla nauczyciela.  

Pokażmy wartość naszego Osu przez udział w tym okolicznościowym treningu.  

 

Miejsce: aplikacja Zoom Data: 25 kwietnia (niedziela) godz. 16:45 Forma: on-line  

Czego potrzebujesz: dostępu do internetu, laptopa lub nawet smartfona  

  

Pozostałe informacje techniczne będą zamieszczane na www.ikopoland.com oraz  na 
https://www.facebook.com/IKOpolskanews/  

  
Pozdrawiam.   

  
Osu!  

  
Shihan Jacek Czerniec   

  

  

  

  

 


