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REGULAMIN SANITARNY

Procedura wejscia i przebywania na hali sportowej w zwigzku z epidemia COVID.

Regulamin zostal opracowany na podstawie obowigzujacych przepiséw prawnych,
tj. Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 29 maja 2020r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii oraz
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 12 czerwca 2020r. zmieniajacego Rozporzadzenie
w sprawie ustanowienia  okre$lonych ograniczen, nakazow 1 zakazéw w zwigzku
z wystapieniem stanu epidemii.

§1
Postanowienia ogolne
Celem wprowadzenia regulaminu jest zapewnienie bezpieczenstwa wszystkim uczestnikom

zawodow, przez ktdrych rozumie si¢ w niniejszym regulaminie zawodnikow oraz pozostate
osoby to jest: trenerdw, sedziow, opiekundéw prawnych, obstuge techniczng, medyczng i inne
osoby ktorych obecnos$¢ jest niezbedna do realizacji zawodow.
Kazdy uczestnik zawodow jest zobowigzany zapoznaé si¢ z trescig niniejszego regulaminu.
Brak znajomos$ci zapisow regulaminu nie zwalnia uczestnika zawodoéw z obowigzku
stosowania si¢ do jego tresci.
. Uczestnicy zawodow zobowigzani sg do postgpowania zgodnie z wytycznymi zawartymi w
regulaminie.
Pomimo przyjetych w regulaminie zapiséw majacych na celu maksymalne ograniczenie
ryzyka zarazenia wirusem SARS-CoV-2 podczas zawodow, zagrozenie to nadal istnieje.
Osoby, ktore podejma decyzje o udziale w zawodach i1 zostang do nich dopuszczone beda to
robi¢ na wlasne ryzyko. Ciechanowski Klub Karate Kyokushin jako organizator zawodow nie
ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne zakazenia SARS-CoV-2.
Ciechanowski Klub Karate Kyokushin zobowigzany jest do powiadomienia wlasciwej
miejscowo stacji sanitarno — epidemiologicznej o organizacji zawodow celem ustalenia
ewentualnych dodatkowych wytycznych sanitarnych.

§2

Postanowienia szczegolowe

. Na hale, gdzie odbywa¢ si¢ bedzie turniej zostang wpuszczone jedynie osoby zgloszone
wczesniej jako zawodnicy, trenerzy, sedziowie lub obstuga techniczna turnieju.

Limit ilosciowy nie dotyczy sedziéw, ale osoby zgtoszone jako sedziowie muszg pozostawac
przez caty czas trwania zawodow w strojach sedziowskich wtasciwych dla swoich organizacji
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oraz by¢ do dyspozycji organizatora i Sedziego Glownego. Osoby te musza tez wziaé udziat
w naradzie sedziowskie;j.

Weryfikacja ww. zgloszen nastapi przy wejsciu na hale.

Wszystkie osoby wchodzace na hale musza zostawi¢ oswiadczenie o braku kontaktu z
COVID przez ostatnie 14 dni oraz poda¢ aktualny numer telefonu kontaktowego
(o$wiadczenie dostepne w zatgczniku ).

Oswiadczenie bedzie dostgpne do podpisania przy wejsciu na hale.

Osoby niepetnoletnie musza posiada¢ os$wiadczenie podpisane przez ich opiekunow
prawnych.

Osoby wchodzace na hale moga mie¢ zmierzong temperatur¢ przez obstuge Turnieju.

Osoby z widocznymi objawami chorobowymi sugerujagcymi chorobg drog oddechowych
moga nie zosta¢ wpuszczone na halg.

Przed wejsciem na halg obowiazuje dezynfekcja rak.

Zawodnicy przed rozpoczgciem weryfikacji maja przygotowane niezbedne dokumenty
(dokument potwierdzajacy tozsamos$¢ oraz badania lekarskie). Podczas oczekiwania na
weryfikacje wszyscy uczestnicy zawodow zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa za
pomoca maski, przytbicy, odziezy lub jej czgsci.

Srodki do dezynfekcji zapewnia organizator.

Ze wzgledu na specyfike¢ zawodow karate nie jest obiektywnie mozliwe zachowanie dystansu
podczas walki .

W przypadku niemozno$ci zachowania 1,5 m dystansu spotecznego, obowigzuje nakaz
zakrywania ust i nosa.

Nakaz zakrywania ust i nosa nie obowigzuje zawodnikoOw w czasie startu i czynno$ci z nim
zwigzanych np. rozgrzewki itp. oraz sedzidbw w czasie s¢dziowania i treneréw w czasie
czynno$ci trenerskich.

W zawodach uczestniczy¢ moze nie wigcej niz 250 uczestnikow. Limit ten okresla
maksymalna liczbe uczestnikow zawoddw i1 nie odnosi si¢ do 0sdb obstugujacych.

O dopuszczeniu do udzialu w dalszych etapach weryfikacji, na podstawie pomiaru
temperatury i przeprowadzonego wywiadu decyduje przedstawiciel stuzby medyczne;.

W zwigzku z tym, ze turniej ma odby¢ si¢ bez udzialu publiczno$ci osoby zgorszone jako
s¢dziowie przebywaja na hali w stroju sedziowskim, a osoby zgorszone jako trenerzy w
dresach klubowych lub innych podobnych strojach sportowych. Zawodnicy przez caty czas
trwania turnieju powinni by¢ ubrani w karate-gi.

Serwis sprzatajacy zabezpieczany przez Ciechanowski Klub Karate Kyokushin ma obowigzek
dezynfekowac¢ kluczowe miejsca takie jak klamki, wlaczniki, armaturg sanitarng w odstgpach
nie dtuzszych niz 60 minut. Dodatkowo kazda osoba bioraca udziat w zawodach bedzie
mogla samodzielnie zdezynfekowa¢ klamke, armature, itp.

Zabrania si¢ funkcjonowania na terenie hali punktow gastronomicznych, oferowania
1 wydawania positkéw dla uczestnikow zawodow.

Za zabezpieczenie srodkéw ochrony indywidualnej w postaci masek, przytbic, odziezy czy jej
czesci do zakrywania nosa 1 ust odpowiadajg bezposrednio uczestnicy zawodow.

§3
Postanowienia konicowe
Regulamin moze by¢ aktualizowany, w szczegolnosci kiedy zmianie ulegng przepisy prawne
dotyczace ograniczen, nakazoéw i zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii.
Do interpretacji Regulaminu upowazniony jest Ciechanowski Klub Karate Kyokushin.



