Drodzy Shihan, Sensei, Senpai,
Osul!
Mam nadzieje, ze wszyscy jestescie zdrowi i bezpieczni.

W najblizszg niedziele 26 kwietnia bedzie 26. rocznica smierci Sosai Masutatsu Oyama.
Aby oddac¢ hotd Cztowiekowi, ktérego dokonania i idee miaty niezaprzeczalny wptyw na nasze
zycie, zapraszam Was wszystkich do udziatu we wspdlnym treningu on-line.

Co roku wielu z nas w tym czasie bywato w Japonii na zawodach, brato udziat w uroczystosci

na Mitsumine, odwiedzato gréob Sosai w Tokio. W tym roku jest to niemozliwe.

Mozemy natomiast pokazaé, ze pamietamy podejmujgc wysitek uczestnictwa w tym wspdlnym
treningu karate.

Bedzie to nowe doswiadczenie dla wiekszosci z nas. Nie ustawimy sie obok siebie w szeregach
tylko bedziemy u siebie w domach, ale nasze ,0SU” bedzie mie¢ te samg wartos$¢ co zawsze,
a moze nawet wiekszg zwazywszy na czas jaki nas dotyka.

Kazdy z nas powinien dotozy¢ staran aby by¢ na tym okolicznosciowym treningu.

Miejsce: aplikacja Zoom

Data: 26 kwietnia (niedziela) godz. 16:00

Forma: on-line

Czego potrzebujesz: dostepu do internetu, laptopa lub nawet smartfona

Poniewaz organizacja takiego treningu jest duzym wyzwaniem technicznym prosze abyscie chec
uczestnictwa zgtaszali mailem na adres: jczerniec@gmail.com do soboty do godz. 18:00.
W tresci maila nalezy napisac: imie, nazwisko, nazwe klubu i numer telefonu.

Link do treningu wszyscy zgtoszeni otrzymajg w mailu.

Pozostate informacje techniczne bedg zamieszczane na www.ikopoland.com oraz
na https://www.facebook.com/IKOpolskanews/

Pozdrawiam.

Osu!

Shihan Jacek Czerniec


about:blank
about:blank
about:blank

