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Sixth International Integration Cup Kyokushin Karate

In Memory Sosai Mas Oyama

Organizator:
Tomaszowski Klub Kyokushin Karate — www.karatetomaszow.pl

Patronat:

Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Lubelskim
Urzad Miasta w Tomaszowie Lubelskim

Urzad Gminy w Tomaszowie Lubelskim
ReWizje Tomaszowskie

Echa Roztocza

Tomaszowski Portal Informacyjny

Termin i miejsce
28-04-2019 r. (niedziela)
Hala Sportowa Zespotu Szkot nr 1 im. Bartosza Gtowackiego w Tomaszowie

Lubelskim, ul. Wyspianskiego 8

V.

Zgloszenia
Do dnia 24-04-2019r. (Sroda) prosimy o zgloszenia zawodnikow
w poszczegOlnych kategoriach na:

o adres e-mail: tkkkyokushin@o2.pl

o tel. 514 132 891

Program zawodéw:

8:00-9:00 - rejestracja zawodnikdéw na sali sportowej

9:00-10:00 - weryfikacja list, losowanie zawodnikéw, narada sedziéw
10:00 — 12:00 rozpoczecie eliminacji — turniej kata

12:00 - rozpoczecie turnieju kumie

13:30 - otwarcie zawodow

16 :00 — rozdanie nagréd i zakonczenie zawodow

Zawody beda rozgrywane w nastepujacych konkurencjach:

Dzieci — rocznik 2014 i mtodsi: chiopcy i dziewczeta (podziat), kumite open
+ kata dowolne

Dzieci — rocznik 2013 i 2012: chfopcy i dziewczeta (podziat), kumite open
+ kata dowolne

Dzieci - rocznik 2011 i 2010: chiopcy i dziewczeta (podziat), kumite: -30kg,
-35kg, +35kg, +kata dowolne

Dzieci — rocznik 2009 i 2008: dziewczeta, kumite: -30kg, -35kg, +35kg, + kata
dowolne

Dzieci — rocznik 2009 i 2008: chtopcy, kumite: -35kg, -40kg, +40 kg, +kata
dowolne

We wszystkich wyzej wymienionych kategoriach kata obowigzuje jedna
tura.


http://www.karatetomaszow.pl/
mailto:tkkkyokushin@o2.pl

Miodzik — 2006 — 2007 ( 12 — 13 lat )

+55kg

Kata dziewczat wg tabeli

Kata chtopcéw wg. tabeli

Mtodziczki — rocznik 2006 i 2005: dziewczeta, kumite: -45kg,-50kg,-55kg,

Mtodzicy — rocznik 2006 i 2005: chtopcy, kumite: -40kg, -45kg, -55kg, +55kg,

KATEGORIA | TURA I TURA
Taikyoku Sono Ichi Pinian Sono Ni
Mtodzik Takyoku Sono san Pinian Sono San

Pinian Sono Ich

Pinian Sono Yon
Sokugi Sono San
Tsuki No Kata
Geksai sho

Junior Miodszy - 2004 — 2005 (14 — 15 lat )

e Mtodziczki — rocznik 2004-2005: dziewczeta, kumite semi contact: - 45kg,
- 50kg, - 55kg, + 55kg,

Kata dziewczat wg tabeli

e Mtodzicy — rocznik 2004-2005: chtopcy, kumite semi contact: - 55kg, - 60kg,

- 65 kg, + 65kg

Kata chtopcéw wg tabeli

KATEGORIA

| TURA

obowigzkowa, zawodnik

sedziego

wykonuje kata podane przez

Il TURA
zawodnik wykonuje kata
wybrane przez siebie

Juniorzy mtodsi,

Juniorki miodsze

Taikyoku sono san
Sakugi sono ni
Pinan sono ichi

Pinan sono ni
Pinan sono san
Pinan sono yon
Kihon sono ni
Sakugi sono san
Tsuki no kata,
Geksai sho




Junior — 2002 - 2003 (16 — 17 lat)

Juniorki — rocznik 2003-2002: dziewczeta, semi contact: -55kg,
-60kg, +60kg,

Kata dziewczat wg tabeli

Juniorzy — rocznik 2003-2002: chtopcy, kumite semi contact:
-60kg, -65kg, -70kg, -75kg, -80kg, +80kg

Kata chtopcéw wg tabeli

KATEGORIA | TURA Il TURA
obowigzkowa, zawodnik zawodnik wykonuje kata
wykonuje kata podane przez wybrane przez siebie
sedziego
Juniorzy, Pinan sono ni Geksai dai
Pinan sono san Pinan sono go
Juniorki Pinan sono yon Tsuki no kata
Saiha
Yantsu
Geksai sho, Sushiho

Prosze o podanie kyu i waqgi zawodnika do 1kg

Przepisy kata

Kata rozgrywane bedg w dwoch turach:

A

A

| tura — zawodnik wykonuje kata podane przez sedziego prowadzgcego
(sposrod podanych w tabeli dla tej tury)

Il tura — zawodnik wykonuje kata wybrane przez siebie (sposréd podanych
w tabeli dla tej tury)

Klasyfikacja koncowa ustalona bedzie na podstawie wynikow z 11 tury.
W przypadku remisu bedg brane pod uwage punkty z | tury.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Turniej bedzie rozegrany we wszystkich kategoriach wiekowych wg swiatowych
przepisébw IKO z wykluczeniem jodan-geri, ktére muszg by¢é wykonywane
z kontrolowang sitg. Nie bedzie dyskwalifikacji za zbyt mocne techniki przepisowe na
strefe chudan i gedan.

R

aktualna karta zdrowia sportowca

zgoda rodzicow lub opiekunow obowigzkowo (brak zgody wyklucza
Z uczestnictwa w turnieju)

ubezpiecznie NNW

Optata startowa wynosi 40 zt (kluby z OZK w Lublinie
nie ponoszq optaty startowej)




Obowigzkiem zawodnika jest stawienie sie do walki w regulaminowym czasie

1 minuty w komplecie ochraniaczy.

Organizator nie zapewnia obowigzkowych ochraniaczy osobistych.

A

> - > -

ochraniacze golen-stopa (biate)

pigstkowki (biate)

suspensoria (zatozone pod kimono) — chtopcy

ochraniacz szczeki

ochraniacz tutowia i kask na gtowe (zapewnia organizator)

Przebieg i czas walki w kategoriach dzieci:
1,5 minuty runda podstawowa, 1 minuta dogrywka, waga ( 0 wyniku decyduje réznica
wagi wieksza niz 3kg ), druga dogrywka 1 minuta po ktérej musi zapas¢ werdykt.

Przebieg i czas walki w kategoriach, mtodzikéw, juniorow miodszych i
juniorow:

2 minuty runda podstawowa, 2 minuty dogrywka, waga ( o wyniku decyduje rdéznica
wagi wieksza niz 3kg ) , druga dogrywka 2 minuta po ktérej musi zapas¢ werdykt.
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POSTANOWIENIE KONCOWE

Sedzig Gtéwnym turnieju bedzie Shihan Krzysztof Poliha (5 Dan).

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny

i Organizator.

Skfady sedziowskie zostang powofane przez Sedziego Giéwnego w dniu
zawodow.

Kazdy kierownik osrodkal/instruktor zobowigzany jest do sedziowania
zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie

w sprawach organizacyjnych.

W przypadku braku minimum 4 zawodnikdw w danej kategorii decyzjg
Sedziego Gtéwnego moze nastgpi¢ potgczenie lub odwotanie tej kategorii.

Osu !l
ORGANIZATOR:
TOMASZOWSKI| KLUB KYOKUSHIN KARATE

SENSEI JERZY WOJCIK



Zgoda rodzicéw na udziat dziecka w walkach kontaktowych
Wyrazam zgode na start mojego dziecka

(imie i nazwisko zawodnika)
w Sixth International Integration Cup Kyokushin Karate in memory sosai Mas Oyama
w Tomaszowie Lubelskim dnia 28.04.2019 r. w konkurencji kumite wg. $wiatowych przepisow IKO
(walka kontaktowa w ochraniaczach z uzyciem petnej sity kopnie¢ i uderzen)
i nie bede roscit zadnych pretensji do organizatora z tytutu odniesionych przez moje dziecko
podczas walk urazéw i kontuziji.
Jednoczesnie potwierdzam, ze w dniu zawodow moje dziecko bedzie legitymowac
sie waznym orzeczeniem lekarza sportowego stwierdzajacym zdolno$¢ do uprawiania karate
oraz bedzie posiada¢ komplet obowigzujgcych w jego kategorii ochraniaczy obowigzkowych.

Miejscowos$¢, data oraz podpis rodzica (opiekana prawnego)

Zgoda rodzicéw na udziat dziecka w walkach kontaktowych
Wyrazam zgode na start mojego dziecka

(imie i nazwisko zawodnika)

Sixth wInternational Integration Cup Kyokushin Karate in memory sosai Mas Oyama
w Tomaszowie Lubelskim dnia 28.04.2019 r. w konkurencji kumite wg. $wiatowych przepiséw IKO
(walka kontaktowa w ochraniaczach z uzyciem petnej sity kopnie¢ i uderzen)
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podczas walk urazéw i kontuziji.
Jednoczesnie potwierdzam, ze w dniu zawodéw moje dziecko bedzie legitymowac
sie waznym orzeczeniem lekarza sportowego stwierdzajacym zdolnos¢ do uprawiania karate
oraz bedzie posiada¢ komplet obowigzujgcych w jego kategorii ochraniaczy obowigzkowych.

Miejscowo$¢, data oraz podpis rodzica (opiekana prawnego)

Zgoda rodzicow na udziat dziecka w walkach kontaktowych
Wyrazam zgode na start mojego dziecka

(imig i nazwisko zawodnika)
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oraz bedzie posiada¢ komplet obowigzujgcych w jego kategorii ochraniaczy obowigzkowych.

Miejscowo$¢, data oraz podpis rodzica (opiekana prawnego)
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Zasady wypetniania formularza:

w pole "Pteé" wpisuj jedynie m lub k (m - mezczyzna, k - kobieta)

w pole "Waga" wpisuj wage z doktadnoscig do 1 kg

w pole "konkurencja" postaw "x" w kolumnie dotyczacej konkurencji w ktérej dany zawodnik startuje.

Formularz do wypetnienia

Data _ konkurencja
urodzenia | Waga Klub KYU

w formacie | w kg ;
RRRR kumite | kata

Pteé Nazwisko Imie

Instruk




