Dziatajac w porozumieniu z Komisjg Kyokushin Polskiego Zwigzku Karate
MIEDZYSZKOLNY KLUB SPORTOWY KARATE KYOKUSHIN w RADZYMINIE

ma zaszczyt zaprosié reprezentacje Waszego Klubu do wziecia udziatu
w dniu 10 marca 2019r w

MISTRZOSTWACH MAKROREGIONU WSCHODNIEGO
KARATE KYOKUSHIN
oraz
MIEDZYWOJEWODZKICH MISTRZOSTWACH
MtODZIKOW

I. ORGANIZATOR
MKS Karate Kyokushin w Radzyminie
. WSPOLORGANIZATOR
Okregowy Zwigzek Karate Woj.Mazowieckiego
1. PATRONAT HONOROWY
Burmistrz Radzyminia Krzysztof Chacinski
v. PATRONAT MEDIALNY
TVP Sport , Wiesci Podwarszawskie,
V. TERMIN | MIEJSCE
10 MARCA 2019rr.
HALA SPORTOWA ROKiS W RADZYMINIE UL.Jana Pawta Il 20
VI. ZGLOSZENIA | LOSOWANIE
1. Rejestracji zawodnikéw i sedzidw nalezy dokonaé poprzez system KARATESTAT do 8.03.2019 r.
(piatek) do godz. 24.00 . Listy zawodnikdw bedg dostepne na stronie rejestracji On — Line.
2. Weryfikacja zawodnikéw odbedzie sie 9 marca (sobota) br. w godz. 18.00 — 20.00 i 10 marca
(niedziela)w godz. 9.00 — 10.00 w Sali konferencyjnej ROKiS ul. Jana Pawtfa Il 20
3. Losowanie nastgpi w dniu 10 marca (niedziela) po weryfikacji.

Link do strony rejestracyjnej
http://judostat.pl/karate/1,109,7100,2003,1041,0,0,0,register.html

procedura rejestracyjna jest szybka i prosta (jednorazowa )

zawody obstuguje system KARATESTAT nalezy :

1.zalogowac klub do sytemu podajac dane i hasto,

na stronie rejestracyjnej po zalogowaniu pojawia si¢ wtyczki z poszczegdlnymi opisami i wowczas nalezy:
2.wpisa¢ zawodnikow do systemu(dane i zawodnicy pozostaja i mozna ich aktywowac przy kolejnych
turniejach)

3.Zglosi¢ zawodnikow do poszczegolnych kategorii wiekowych danego turnieju( tylko zaznaczy¢ w kratce)
4.Aktywowac zapisanych zawodnikow w systemie (zgodnie ze zgloszeniem zaznaczy¢ kratke) w danym
turnieju.(to automatycznie wygeneruje wszystkie dane na identyfikatorach zgtoszeniowych )

5. wydrukowaé wszystkie wygenerowane identyfikatory zgloszeniowe poszczegolnych
zawodnikow z kodem kreskowym (rozdaé¢ zawodnikom przed weryfikacja)- TRENER |
ZAWODNIK SPRAWDZA ,CZY SIE WSZYSTKO ZGADZA 1 CZY PRAWIDLOWO ZOSTAL ZGLOSZONY
DO KATEGORII STARTU.

6. rejestracja jednego zawodnika z weryfikacja aktualnej wagi trwa ok. 10s.(skanujemy kod kreskowy i to
wszystko)System automatycznie sam przesuwa zawodnikoéw , ktorzy nie mieszczg si¢ w podanych
wczesniej wagach.

To wszystko powoduje , ze nasze losowanie catego turnieju trwa ok 15 min.

Co najwazniejsze system jest tak przygotowany ,ze moze obstugiwaé go kazdy kto potrafi postugiwac sie
komputerem (czyli obecnie wszyscy)

W razie problemow prosz¢ dzwoni¢ 605857585




Regulamin

MISTRZOSTW MAKROREGIONU WSCHODNIEGO
KARATE KYOKUSHIN

1. Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow i regulaminu PZK w nastepujacych konkurencjach:
e Kumite senioréow (ukonczone 18 lat),

e Kumite seniorek (ukorczone 18 lat),

e Kumite Masters (ukoriczone 35 lat),

e Kumite semi kontakt junioréw (roczniki 2003, 2002 i 2001- zawodnicy, ktérzy nie ukonczyli 18 lat),
e Kumite semi kontakt juniorek (roczniki 2003, 2002 i 2001- zawodniczki, ktére nie ukonczyty 18 lat),
e Kumite semi kontakt juniorow mtodszych (roczniki 2004 i 2005),

e Kumite semi kontakt juniorek mtodszych (roczniki 2004 i 2005),

e Kata senioréw (rocznik 2000 i starsi),

¢ Kata seniorek (rocznik 2000 i starsi),

e Kata junioréw (roczniki 2003, 2002 i 2001 - zawodnicy, ktérzy nie ukonczyli 18 lat),

e Kata juniorek (roczniki 2003, 2002 i 2001 - zawodniczki, ktére nie ukonczyty 18 lat).

e Kata junioréw mtodszych (roczniki 2004 i 2005),

e Kata juniorek mtodszych (roczniki 2004 i 2005).

MATA ,C”

2. Konkurencja kumite senioréw (ukonczone 18 lat) zostanie rozegrana systemem pucharowym
w kategoriach:

e Meiczyzni: kat. -65, -70, -75, -80, +80 kg

* Kobiety: kat. =55, -60, - 65kg, +65 kg

3. Konkurencja kumite masters (ukoriczone 35I. od rocz. 1984) zostanie rozegrana systemem
pucharowym w kategoriach:
* Mezczyzini: kat -85, +85 kg

MATA ,B”

4. Konkurencja kumite semi kontakt Junioréw (16-17 lat) zostanie rozegrana systemem pucharowym w
kategoriach:

e Juniorzy: kat. -60, -65, -70, -75, +75 kg

e Juniorki: kat. -55, -60, +60kg

5. Konkurencja kumite semi kontakt Juniorow mtodszych (14-15 lat) zostanie rozegrana systemem
pucharowym w kategoriach:

¢ Juniorzy mtodsi: kat. -50, -55, -60, -65, +65 kg

e Juniorki mtodsze: kat. -50, -55, +55kg



6. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwoch turach.

e | tura obowigzkowa — zawodnik wykonuje kata okreslone w drodze losowania,
e || tura — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponizej:
Seniorzy/Seniorki:

e | tura: Pinan sono yon, Pinan sono go, Yantsu, Tsuki no kata, Saifa.

e || tura: Kanku-dai, Geksai-sho, Seienchin, Geksai-dai, Sushi-ho, Garyu, Seipai.

Juniorzy/Juniorki:

e | tura: Pinian sono ni, Pinian sono san, Pinian sono yon.

e |l tura: Pinian sono go, Tsuki no kata, Geksai dai, Geksai sho, Yantsu, Saifa.

Juniorzy mtodsi/Juniorki mtodsze:

e | tura: Taikioku sono san, Pinan sono ichi, Pinan sono ni.

e || tura: Pinan sono san, Pinan sono yon, Tsuki no kata, Sakugi sono ni, Sakugi sono san

REGULAMIN

MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA
MEtODZIKOW

MATA ,A”

Mtodzik 12-13 lat (2007 - 2006)

1. Zawody zostang rozegrane wg przepisow i regulaminu PZK w konkurencjach:

e Kumite semi kontakt chtopcéw,

e Kumite semi kontakt dziewczat,

¢ Kata indywidualne chtopcéw,

e Kata indywidualne dziewczat,

2. Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w kategoriach:
e Miodzicy: -40kg,-45 kg, -50 kg -60 kg, +60 kg,

e Miodziczki: -40 kg, -50 kg, +50 kg,

Czas trwania walki 1,5 min, mozliwa jest tylko jedna dogrywka 1,5 min.

3. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwach turach.

e | tura obowigzkowa —zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,

e || tura — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponizej:

¢ | tura: Taikioku sono ichi, Taikioku sono san, Pinian sono ichi.

e || tura: Pinian sono ni, Pinian sono san, Pinian sono yon, Tsuki no kata, Sakugi sono san.



VIl. PROGRAM ZAWODOW

09-03-2018 r. (sobota)
18.00 - 20.00 weryfikacja zawodnikéw hala ROKiS
10-03-2018 r. (niedziela)

9.00 -

10.00 - weryfikacja zawodnikow

9.30 - 10.00- narada sedziow (sala | pietro)
10.15 — oficjalne otwarcie

10.30 - 14.30 — rozpoczecie zawoddw, eliminacje
13.00 - obiad (w trakcie trwania zawodow)

15.0 —16.00 - walki poffinatowe i finatowe
17.00- 18.00 - dekoracja zwyciezcow

VIIIl WARUNKI UCZESTNICTWA

W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy skfadajace sie z dowolnej liczby zawodnikéw z klubédw majacych
aktualng licencje PZK.

Do startu dopuszczeni beda zawodnicy posiadajacy:

minimum 4 kyu (seniorzy), 6 kyu (juniorzy), 8 kyu (juniorzy mtodsi), 9,1 kyu (mtodzicy)

aktualna karte zdrowia sportowca ,licencje zawodnika PZK

dowadd osobisty / legitymacje szkolng

czyste, biate karategi , biate ochraniacze wymagane wg poszczegdlnych kategorii (biate tekstylne
pigstkowki i biate tekstylne ochraniacze na golen-stope, kaski, ochraniacze krocza

IX OPtATA STARTOWA

Optata startowa wynosi 60 zt (w tym obiad)
Whptaty prosimy dokonac razem ze zgtoszeniem do dnia 8 marca 2019 przelewem na konto :

Millennium 35 1160 2202 0000 0002 5038 9863

X POSTANOWIENIA KONCOWE :

=

No ubkhwnN

Sedzia Gtéwny : Andrzej Drewniak

Sedzia Techniczny: Jacek Czerniec.

Protesty nalezy sktada¢ do Sedziego Gtéwnego.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny i Organizator.
Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtéwnego w dniu Mistrzostw.

Za zajecie miejsc od 1 - 3 (nie bedzie walki o trzecie miejsce) organizator zapewnia puchar i dyplom.
Kazdy klub ma obowigzek wystawienia minimum jednego sedziego.

XI KONTAKT

telefoniczny: Tomasz Lenkiewicz 605857585
e-mail: t.lenkiewicz@wp.pl

Adres do korespondenciji :

MKS Karate Kyokushin, 05-250 Radzymin, Jana Pawta Il 20

Wszystkim zawodnikom zyczymy sukcesow sportowych



OSWIADCZENIE

(dla niepetnoletnich zawodnikéw)

Oswiadczam, ze, znam zasady walki semi -contakt, obowigzujgce regulaminy i przepisy
Mistrzostw Makroregionu Wschodniego Karate Kyokushin

Posiadam aktualne badania lekarskie, potwierdzajagce mdj dobry stan zdrowia i mozliwos$é
startu w turnieju. Wyrazam zgode, aby wszystkie reprodukcje podobizny mojej osoby

wykonane przez organizatora w zwigzku z w/w. zawodami byty wykorzystywane do celéw
reklamowych.

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka

...........................................................................

w turnieju 10 marca 2019 r w Radzyminie.
Miejsce, data i podpis opiekuna

......................................................................................................

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze, znam zasady walki kumite senioréw, obowigzujgce regulaminy i przepisy
Mistrzostw Makroregionu Wschodniego Karate Kyokushin

Posiadam aktualne badania lekarskie, potwierdzajagce mdj dobry stan zdrowia i mozliwos$é
startu w turnieju. Wyrazam zgode, aby wszystkie reprodukcje podobizny mojej osoby

wykonane przez organizatora w zwigzku z w/w. zawodami byly wykorzystywane do celéw
reklamowych.

w turnieju 10 marca 2019 r w Radzyminie.

Miejsce, data i podpis zawodnika



