Krosnienski Klub Kyokushin Karate zaprasza reprezentacje Waszego Klubu do
udziatu w:

MIEDZYNARODOWY TURNIEJ KARATE KYOKUSHIN
International Tournament Karate Kyokushin

,Przetecz CUP”

DUKLA, 12 Maj 2018 r.

1.0RGANIZATOR

Krosnienski Klub Kyokushin Karate

38-400 Krosno, ul. Powstaricéw Slgskich 37
Dojo Dukla

tel. 661-911-120

e-mail: marsaw@onet.pl

2.WSPOtORGANIZATOR
MOSIR DUKLA

3. PATRONAT
-Marszatek Wojewodztwa Podkarpackiego
-TVP 3 Rzeszow

4. TERMIN | MIEJSCE

12.05. 2018r.(sobota)

Hala Sportowo-widowiskowa MOSIR Dukla
Dukla, ul. Armii Krajowej 1a

5.WSTEPNY PROGRAM ZAWODOW

7.00 - 9.00 - przyjazd ekip i weryfikacja zawodnikow

9.30-10.00 - narada sedziow

10.00 - 10.30 - oficjalne otwarcie zawodow

10.30 - 13.00 - rozpoczecie zawoddw w konkurencji kata i kumite
13.00 - 13.30 - przerwa na obiad

13.30 - 17.00 - walki pdtfinatowe i finatowe

17.00 - 17.30 - dekoracja zwyciezcow

6. KATEGORIE KATA DZIEWCZAT | CHLOPCOW



1. | Kata Chtopcy i dziewczeta razem 2011 i mtodsi
2. |Kata Chtopcy 2010-2009
3. |Kata Chtopcy-kadeci 2008-2007
4. | Kata Chtopcy-mtodzicy 2006-2005
5. | Kata Chtopcy-junior mfodszy 2004-2003
6. | Kata Chtopcy-juniorzy 2002-2001
/. | Kata Dziewczeta 2010-2009
8. | Kata Dziewczeta-kadetki 2008-2007
9. |Kata Dziewczeta-mtodziczki 2006-2005
10. | Kata Dziewczeta-juniorki mtodsze 2004-2003
11. | Kata Dziewczeta-juniorki 2002-2001
Dziewczeta i chfopcy razem -2011 i mfodsi tylko | tura - dowolne kata
Dziewczeta i chfopcy -2010- 2009
I tura taikyoku sono ichi
Il tura taikyoku sono san
Dziewczeta i chfopcy -2008 - 2007
| tura taikyoku sono san
Il tura pinian sono ichi
Dziewczeta i chtopcy - mtodzicy -2006 - 2005
Dziewczeta i chtopcy —junior mtodszy -2004 - 2003
Juniorki i juniorzy -2002 - 2001+2000
KATEGORIA I TURA I TURA
MtoDzIcY Pinian Sono ichi PinianSononi, PinianSono San,

| tura obowigzkowa
Il tura do wyboru

Yon,Kihon Sono Ni, Sakugi Sono
San, Tsuki no Kata

JUNIOR MtODSZY
| tura obowigzkowa
Il tura do wyboru

PinianSono ni

PinianSonoSan,Yon, SakugiSono
San, Tsuki No Kata
GekisaiDai.

JUNIOR
| tura obowigzkowa
Il tura do wyboru

PinianSono San

Pinian Sono Yon, Go. Tsuki No
Kata, GekisaiDai,
GekisaiSho,Saihe,Yantsu.




7.KATEGORIE KUMITE SEMI KONTAKT

1 | Kumitesemi kontakt | Chtopcy - dzieci mtodsze do 25kg 2011 i mfodsi
2 | Kumitesemi kontakt | Chtopcy - dzieci mfodsze pow. 25kg 2011i mfodsi
3 | Kumitesemi kontakt | Chtopcy - dzieci do 27kg 2010 2009
4 | Kumitesemi kontakt | Chtopcy - dzieci pow. 27kg 2010 2009
5 | Kumitesemi kontakt | Chfopcy - kadeci do 35kg 2008 i 2007
6 | Kumitesemi kontakt | Chtopcy - kadeci do 40kg 2008 i 2007
7 | Kumitesemi kontakt | Chtopcy - kadeci pow. 40kg 2008i 2007
8 | Kumite semi kontakt | Chfopcy — mfodzicy do 40kg 2006 i 2005
9 | Kumite semi kontakt | Chfopcy - mtodzicy do 50kg 2006 i 2005
10 | Kumite semi kontakt | Chfopcy — mtodzicy pow. 50kg 2006 i 2005
11 | Kumite semi kontakt | Chfopcy — junior mfodszy do 55kg 2004 i 2003
12 | Kumite semi kontakt | Chfopcy — junior mfodszy do 65kg 2003 i 2003
13 | Kumite semi kontakt | Chfopcy —junior mfodszy pow. 65kg 2004 i 2003
14 | Kumite semi kontakt | Chtfopcy - juniorzy do 60kg 2002 i 2001
15 | Kumite semi kontakt | Chtfopcy - juniorzy do 65kg 2002 i 2001
16 | Kumite semi kontakt | Chtfopcy - juniorzy do 70kg 2002 i 2001
17 | Kumite semi kontakt | Chtopcy - juniorzy do 75kg 2002 i 2001
18 | Kumite semi kontakt | Chfopcy - juniorzy pow. 75kg 2002 i 2001
19 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta- mfodsze 2011 i mtodsi
20 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta — dzieci do 25kg 2010 - 2009
21 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta — dzieci pow. 25kg 2010 - 2009
22 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta - kadetki do 35kg 2008 i 2007
23 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta - kadetki pow. 35kg 2008 i 2007
24 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta - mfodziczki do 45kg 2006 i 2005
25 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta — mfodziczki pow. 45kg 2006 i 2005
26 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta — junior mfodszy do 50kg 2004 i 2003
27 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta — junior mtodszy pow. 50kg 2004 i 2003
28 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta - juniorki do 55kg 2002 i 2001




29 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta - juniorki do 60kg 2002 i 2001

30 | Kumite semi kontakt | Dziewczeta - juniorki pow. 60kg 2002 i 2001

Turniej bedzie rozegrany w kategorii kumite semi kontakt, wedtug przepisow IKO dla
wszystkich kategorii wiekowych:

-wszystkie kategorie w hogo i kaskach, low kick dozwolony dla wszystkich, techniki obrotowe
i opadajgce na jodan dozwolone.

W przypadku zgtoszenia mniej niz 4 zawodnikow w danej kategorii zostanie ona usunieta
lub potqczona z inng.

W zawodach mogq wzigc udziat zawodnicy z rocznika 2000, ktdrzy nie majq ukoriczonych 18
lat w dniu zawodow.

Przy weryfikacji, po stwierdzeniu wagi wyzej od deklarowanej ponad 1 kg, nastgpi
dyskwalifikacja zawodnika .

W zgtoszeniu prosze podac doktadng wage zawodnika z doktadnosciq do 1 kg.

Czas walki dla junioréw 2 minuty, dla mtodzikéw i kadetow 1,5 minuty, dla dzieci i kadetow
mftodszych 1 minuta. Ewentualna dogrywka (od pétfinatow- ) 1 minuta.

8.WARUNKI U CZESTNICTWA | INFORMACJA OGOLNA

W zawodach mogq wzig¢ udziat ekipy z klubow z IKO Matsui sktadajgcych sie z dowolnej
liczby zawodnikow.

Do zawodow bedq dopuszczeni zawodnicy zgtoszeni w wyznaczonym terminie
i zweryfikowani.
Zawodnicy zgfoszeni po terminie nie bedq dopuszczeni do zawoddw (startu)
Zawodnicy majg obowigzek posiadac:
- aktualng karte zdrowia sportowca - kumite,
- aktualng legitymacje szkolng,
- zgode rodzicéw na start w zawodach,
- czyste, biate kimono,
- ochraniacze i suspensoria chtopcy oraz ewentualnie ochraniacze na piersi dziewczeta,
- wszyscy powinni posiadac biate tekstylne pigstkowki oraz biate tekstylne ochraniacze
golen stopa

Kazdy Klub ma obowiqzek, we wtasnym zakresie, ubezpieczy¢ swoich zawodnikow.

Sedzig gtdwnym bedzie shihan Jacek Czerniec.

Sktady sedziowskie zostang powotfane w dniu zawodow. Ekipa, w miare mozliwosci, jest
proszona o przywiezienie 2, 3 sedziow. W konkurencji kata (ocenia 5-7 sedziow) po | turze
zostangq podliczone punkty - najwyzsza i najnizsza ocena jest odcinana - i do Il tury przechodzi
8 0s0b z najwiekszq ilosciqg punktow. O zwyciestwie decyduje ilos¢ punktow uzyskanych w Il
turze. Jedynie w przypadku remisu decyduje suma punktow I i Il tury.




Zawodnicy zajmujqgcy miejsca od 1-3 otrzymujq puchary i dyplomy, a sedziowie obiad .
Zawody rozgrywane bedq na dwdch lub trzech matach.

Opftata startowa wynosi 40zt lub 10 euro (w tym obiad), ktorg naleZy uisci¢ gotowkg w dniu
przyjazdu. Istnieje mozliwos¢ zamdwienia u organizatora drogq e-mail (marsaw@onet.pl )
dodatkowych obiaddéw w cenie 12 zt za obiad.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator oraz Sedzia Gtdwny.

Zgtoszenia prosze przestac za pomocq strony internetowej : http://www.kyokushin-zawody.pl w

razie probleméw ze zgtoszeniem zawodnikdéw prosze sie kontaktowac z senpai Piotr Wilusz nr.tel
502-168-847

Od dnia 29.04.2018r.tj.(niedziela) - do dnia 09.05.2018 r. tj (sSroda).

Losowanie odbed:zie sie dnia 10.05.2018 tj. czwartek

Informacja dodatkowa dotyczgca noclegow w Dukli i okolicy zamieszczona jest w podanym
linku http://wolfrace.mosir.dukla.pl/index.php/2016/09/30/noclegi/

Organizator Turnieju zZyczy sukcesow sportowych

Sensei Marek Sawczuk
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